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RELATORIO DE ATIVIDADES 2017

I-IDENTIFICACAO

Razdo Social: Associacdo PréEx de Sorocaba

CNPJ: 50.817.345/0001-00

Endereco: Rua Bachir Jorge Mubaied, 40 — Jardim Isafer

Cidade: Sorocaba

Telefone: 015-3228-2949

E-mail: proex@proex.org.br

Diretora Presidente: Marcia Cristina Neubauer Montenegro Duarte
Coordenacdo: Carla Eliza Benedito Prado

Assistente Administrativo: Ana Carolina Xavier dos Santos
Assistente Social: Maria Tereza Camargo Santos

2-FINALIDADE ESTATUTARIA

O Estatuto Social encontra-se registrado no 29 Cartério de Registro Civil de Pessoa Juridica de

Sorocaba, sob o n2 151.029, datado em 05/08/2016.

Art. 12 - A ASSOCIACAO PRO EX DE SOROCABA, inscrita no CNPJ 50.817.345/0001-00, fundada em 30
de abril de 1983, é uma Associacdo Civil de direito privado, sem fins lucrativos e econdmicos, com
objetivos voltados a promocgdo de atividades e finalidades de relevancia publica e social, que oferta
servicos na area de educacdo, assisténcia social e saude, regida pelo presente estatuto e pelo disposto

na legislacdo vigente.

Art. 42 - A ASSOCIAGAO PRO EX DE SOROCABA tem como miss3o promover através de um conjunto
articulado de ac¢des a habilitacdo e a reabilitacdo de pessoas com deficiéncia intelectual ou associadas,
através da protecdo basica e especial de média complexidade e oferecer servico educacional
especializado (Ensino Fundamental — Ciclo |), fortalecendo os vinculos familiares e comunitarios, assim

como a autonomia, a independéncia, a seguranca, o acesso aos direitos, contribuindo assim para a sua
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inclusdo a vida comunitaria e atendera guardados os limites legais e cumulados aos orgamentarios as

seguintes diretrizes basicas:

VI.

VII.

VIIIL.

Supremacia do atendimento as necessidades sociais, sobre as exigéncias de rentabilidade
econdmica;

Universalizagdo dos direitos sociais e do atendimento de forma gratuita;

Respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia e ao seu direito a beneficios e servigcos de
qualidade, bem como a convivéncia familiar e comunitdria, vedando-se qualquer comprovacao
vexatoria de necessidades;

Igualdade do direito no acesso ao atendimento, sem discriminagdo de qualquer natureza;

Manter a finalidade publica, sempre que financiada pelo Estado ou Municipio, ndo obstante
possuir natureza privada;

Primar pela garantia da existéncia de processos participativos dos usudrios na busca do
cumprimento da miss3o da ASSOCIACAO PRO EX DE SOROCABA, bem como da efetividade na
execucdo de seus servicos, projetos e beneficios socioassistenciais;

E principalmente uma Associacio de Atendimento que, de forma gratuita, continuada,
permanente e planejada, presta servicos, executa programas ou projetos e concede beneficios de
protecdo social bdsica ou especial, dirigidos as familias e individuos em situa¢des de
vulnerabilidades ou risco social e pessoal, nos termos da Lei n2 8.742, de 07 de dezembro de
1993 e suas alteracdes, bem como, toda legislacdo vigente voltada a Assisténcia Social e
Educacao;

E também uma Associacdo de Defesa e Garantia de Direitos que, de forma gratuita, continuada,
permanente e planejada, presta servicos e executa programas ou projetos voltados
prioritariamente para a defesa e efetivacdo dos direitos socioassistenciais, construcdo de novos

direitos, promogdo da cidadania, enfrentamento das desigualdades sociais, articulagdo com
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6rgaos publicos de defesa de direitos, dirigidos ao publico da politica de assisténcia social, nos

termos da Lei n2 8.742, de 1993 e suas alteracdes, respeitadas as deliberacdes do CNAS;

Podera também ser uma Associacdo de Assessoramento que de forma continuada, permanente e
planejada, prestara servicos e executara programas ou projetos voltados prioritariamente para o
fortalecimento dos movimentos sociais e das organizacdes de usudrios, formacdo e capacitacdo
de liderancas, dirigidos ao publico da politica de assisténcia social, nos termos da Lei n2 8.742, de

1993 e suas alteracOes, respeitadas as deliberacdes do CNAS.

Art. 52 - A ASSOCIACAO PRO EX DE SOROCABA tem como finalidade além das estipuladas nas normas

vigentes que tratam das entidades de assisténcia social e educacao, as seguintes diretrizes:

Oferecer atendimento interdisciplinar, de forma articulada ou ndo com a saude e educacdo

através de terapias/atendimentos complementares (psicologia, fonoaudiologia, servi¢co social,

fisioterapia e terapia ocupacional) as pessoas com deficiéncia intelectual e/ou associadas e suas

respectivas familias, visando a habilitacdo e reabilitacdo, o desenvolvimento de suas potencialidades,

atitudes, aptiddes e as satisfacdes, bem como promover o bem estar, a protecdo e a integracdo social

de individuos com deficiéncia;

V.

Prestar servicos de educacdo especial as pessoas com deficiéncia intelectual e/ou associadas,
estimulando o estudo e a inclusdo ao ensino regular;

Efetivar a defesa e garantia de direitos socioassistenciais, mediante o desenvolvimento de
programas para promocdo da educacdo e de servicos socioassistenciais continuados,
permanentes e planejados, na modalidade de atendimento ou assessoramento, dentro dos
parametros da Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS.

Promover o bem estar, a protecdo e o ajustamento das pessoas com deficiéncia bem como

estimular estudos e atividades a eles relacionados;



VI.

VII.

VIIIL.

IX.

Xl

Xil.

Xill.

XIv.

XV.

XVI.
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Promover a integracdo do usudrio com deficiéncia intelectual no processo educacional para que
possa utilizar-se das oportunidades oferecidas a todos os elementos da sociedade;

Proporcionar condigdes para que o usudrio se torne cada vez mais independente, agente de seu
préprio desenvolvimento;

Tornar o usuario capaz de se beneficiar dos recursos oferecidos pela sociedade em geral e
participar de maneira eficiente e satisfatdria no seu progresso;

Minimizar tanto quanto possivel as dificuldades especificas de seu desenvolvimento decorrente
das caracteristicas de sua deficiéncia;

Desenvolver a escolaridade compativel com as caracteristicas individuais para que seja
encaminhado, se possivel, para classe comum do ensino fundamental quando estiver apto para
acompanha-la;

Atender as necessidades especificas do aluno em decorréncia de sua deficiéncia quanto ao
processo de educacdo e ensino de cursos livres e oficinas tematicas;

Proporcionar sua integracdo nas atividades da escola e na comunidade com o apoio e
participacdo dos familiares;

Oferecer dentro da sua capacidade técnica e or¢amentaria capacitacdo para profissionais que
atuam com pessoas com deficiéncia;

Proporcionar a ampliacao do universo informacional, artistico e cultural dos usuarios, bem como
estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formacao
cidad3;

Possibilitar o acesso a informacao, cultura, esporte, artes, lazer, com vistas a desenvolver novas
sociabilidades e o protagonismo nos usuarios;

Estimular a participacdo na vida publica do territério e desenvolver competéncias para a
compreensao critica da realidade social e do mundo contemporaneo;

Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social, proporcionando o

desenvolvimento de rela¢des de afetividade, solidariedade e respeito mutuo.
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3-OBJETTIVOS

GERAL

A ASSOCIACAO PROEX DE SOROCABA tem como finalidade oferecer servicos especializados 4
pessoas com deficiéncia intelectual/ mental e ou associados a outras sindromes, a fim de
promover através de um conjunto articulados de a¢des o processo de habilitagado e reabilitagao,
fortalecendo os vinculos familiares e comunitdrios, assim como; autonomia, a independéncia, a

seguranca, o acesso aos direitos e a inclusdo a vida comunitaria.

ESPECIFICOS

» Desenvolver a¢des especializadas (oficinas socioeducativas) para superacdo das situagdes
violadoras de direitos que contribuem para a intensificacdo da dependéncia, promovendo a

autonomia e a melhoria da convivéncia familiar e comunitaria;

» Promover apoio e acompanhamento a familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua
sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia
dos envolvidos e ndo somente cuidados de manutencdo: através dos grupos de orientacdo

aos familiares e cuidadores e das oficinas socioeducativas;

» Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigcos socio

assistenciais.
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4-ORIGEM DOS RECURSOS
PLANILHA | - ORIGEM DOS RECURSOS

0 5 30 R 9.286,00
Convénio Orgao Publicos* RS 159.286,00 39%
Sias Municipal (Protec¢do Especial) RS 5.400,00 1%
Sias Estadual (Protegdo Especial) RS 12.000,00 3%
Sias Federal (Protegdo Especial) RS 35.500,00 9%
SIAS (Protegdo Basica) RS 106.386,00 26%
Receitas préprias RS 244.619,43 61%
Eventos RS 143.320,02 35%
Contribuicdo Associados RS 20.455,73 5%
Doacdes RS 36.312,84 9%
Rendimentos Financeiros RS 15.946,07 4%
Créditos Nota Fiscal Paulista RS 28.584,77 7%
TOTAL: RS 403.905,43

*Convénio Orgdos Publicos: Valores proporcionais a 6 (seis) meses.
Tempo este relacionado a duragao dos projetos em 2017.

5-INFRAESTRUTURA

ESPACOS ‘ QUANTIDADE
Sala de Artes e Oficinas 1
Sala de Educacgédo Fisica com espelho/Atividades 1
Multidisciplinares
Brinquedoteca/Biblioteca 1
Laboratério de Informatica 1
Sala de Musica/Fonoaudiologia 1
Refeitério com capacidade para 50 usudrios por 1
periodo
Cozinha industrial 1
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Sala de Psicologia

Sala de Servico Social

Sala de Coordenacdo Técnica

Sala do Administrativo

Recepcao

Secretaria

Banheiro com 04 reparticdes de Box

Academia ao Ar Livre

Campo de Futebol

Quadra Poliesportiva

[ I e N Y N e L e = =Y Y

Casa “Lar Doce Lar”com 3 comodos
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SERVICOS DESENVOLVIDOS

PROTECAO SOCIAL BASICA

I - SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE
VINCULOS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

PROTECAO SOCTAL ESPECIAL DE MEDIA COMPLEXIDADE

2~ SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE MEDIA
COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA E SUAS
FAMILIAS

1-IDENTIFICACAO DO SERVICO

A Associacdo PréEx ofertou o Servico de Protecdo Social Basica para Pessoas com Deficiéncia e
suas familias, no primeiro semestre de 2017, de Janeiro a Junho.

O projeto Oficinas Socioeducativas foi desenvolvido em grupos, sendo um servico voltado para
pessoas com deficiéncia Intelectual/associadas a sindromes. Esse servico foi especifico para pessoas a
partir de 03 anos de idade, encaminhadas pela rede de servicos do municipio.

O objetivo do servico foi desenvolver o processo de habilitacdo e reabilitacdo dos usuarios
através de grupos, utilizando de estratégias que desenvolvessem habilidades, criatividade,

independéncia, relacGes sociais e autonomia, assim como viabilizamos os atendimentos prioritarios



Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

assegurando a protecdo social aos cidaddos que se encontravam em situacdes de vulnerabilidades

sociais e trabalhamos ainda o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Com o desenvolvimento do projeto obtivemos os seguintes Resultados e Beneficios Sociais:

OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS BENEFICIOS SOCIAIS
ALCANCADOS
TERAPIA 1. Aprimoramento das AVD’s: 1. Beneficios Sociais alcangados

OCUPACIONAL

Qualitativamente, neste primeiro semestre
de 2017, a maioria dos usuarios apresentou
uma melhorar resposta da importancia dos
cuidados pessoais que deverdao ser feitos
diariamente, demonstrando nas atividades
basicas solicitadas durante basicas do

semestre.

Quantitativamente, 0 grau de
independéncia e autonomia percebida
entre 0s usuarios aumentou

aproximadamente quase 85% do nivel de
desempenho funcional das atividades
desenvolvidas na oficina e em casa (relato
trazido pelos familiares).

2. Culinaria Terapéutica:

Qualitativamente, neste primeiro semestre
de 2017, os usuarios conseguiram
demonstrar uma melhor assimilacdo das
regras e algumas técnicas utilizadas na
cozinha para execucdao e producdo dos
alimentos escolhidos para a época. O
trabalho em grupo foi essencial para este
resultado ter um saldo positivo no auto
estima de cada usuario.

Quantitativamente:  Com relacdo a
assiduidade e frequéncia, 80% dos usuarios
participaram das atividades oferecidas e
uma grande quantidade de receitas foram
produzidas e levadas para os familiares
consumirem.

3. Horta Amiga

com a oficina de AVD’s é que os

usuarios tiveram a
oportunidade de desenvolver
sua independéncia em

atividades corriqueiras do dia a
dia, tanto na escola como em
casa; colaborando nos afazeres
de <casa e percebendo-se
membro da sociedade que
pertence.

2. Beneficios Sociais Alcancados
com esta atividade foi de grande
satisfacdo por parte dos
familiares pois, muitos
retornaram sobre a contribuicdo
de alguns usudrios em casa e
principalmente, com auxilio na
cozinha.

3. Beneficios Sociais Alcancados
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Qualitativamente, os usuarios sentiram-se
motivados no cultivo e colheita das
hortaligas, principalmente porque foram
utilizadas nas refeicdes produzidas na
instituicdo; e na higieniza¢ao dos produtos
e da conscientiza¢do dos cuidados consigo:
unhas e maos.

Quantitativamente: podemos considerar
que 90% dos usudrios atingiu as metas
propostas com as atividades realizadas no
que se refere ao desempenho e grau de
interesse.

4. Lar Doce Lar

Qualitativamente, oS usuarios
desempenharam os cuidados com AVP’s,
gue seriam os cuidados com os diferentes
ambientes sociais: organizar as gavetas de
armarios de cozinha como guarda-roupas,
lavar lougas, varrer e passar pano no chao.

com esta atividade foi de
conscientizacdo do cultivo e
colheita das hortaligas plantadas
e cultivadas por eles proprios e
que, esta acdo pode ser
repetida em casa.

4. Beneficios Sociais Alcancados
com esta atividade foi de
proporcionar para varios
usuarios o primeiro contato com
atividades que os deixaram para
confiantes e de certo modo,
independentes nos afazeres de

Houve a necessidade de associar as tarefas
com a nocdao de responsabilidade e
desenvolver o treino das tarefas didrias e
gradativamente aumentar o nivel de
complexidade das atividades.
Quantitativamente, os usuarios tiveram
mais dificuldades em assimilar esta
responsabilidade para si, porque os
familiares também tiveram que ser
orientados para facilitar esta tarefa em
casa; mesmo assim, conseguimos atingir
quase 70 % dos usuarios.

casa ou com seus proprios
pertences.

OBS: As fotos estao anexas.
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OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS BENEFiCIOS SOCIAIS ALCANCADOS
MUSICA | 1. Coral 1. Beneficios Sociais Alcancados
Quantitativamente, 0s usuarios | com esta atividade, foram de

conseguiram trabalhar e desenvolver uma
melhora na afinacdo enquanto grupo e na
divisdo de vozes entre tenor, soprano e
harmonia de vozes. A expressdao corporal
também ajudou na evolucdo de cada
usuario para as apresentacdes musicais,
proporcionando desinibicio entre os
mesmos.

Qualitativamente podemos considerar que
75% dos usudrios tiveram uma melhora
tanto ritmica quanto melddica. Ressaltando
gue alguns usudrios ainda apresentam
dificuldades na parte de composicao e
interagao com o grupo.

2.Fanfarra

Quantitativamente, oS usuadrios
conseguiram  desenvolver durante o
semestre um senso critico para discernir e
executar um comando com as figuras
ritmicas e fixagdo das marchas.
Qualitativamente, os usudrios tiveram um
ano proveitoso de 80%, com apresentagdes
em festas comemorativas da escola e na
peca musical do final de ano.

3. Banda

Quantitativamente, os usudrios aptos aos
instrumentos da banda conseguiram fazer
uma apresentacdo aos pais; pois este
projeto, foi iniciado neste segundo
semestre a pedido de alguns pais nos
encontros de grupos de pais do Servico
Social e Psicologia.

Qualitativamente, podemos dizer que
atingimos 70% do esperado, devido ao
tempo de execucdo e ensaios com as
propostas de acordes e as batidas da
musica.

proporcionar ao grupo as condicoes
de entenderem a necessidade de
trabalharem em grupo, o
compromisso de memorizagao e
articulagdo das musicas escolhidas.

2. Beneficios Sociais Alcangados
foram a consciéncia do trabalho em
grupo e a sincronizagdao do
momento de parar ou continuar
sem usarmos a palavra para auxiliar
na execuc¢ao dos ritmos.

3. Beneficios Sociais Alcangados
foram a wvalorizagdo e o
reconhecimento dos pais em

perceberem o potencial dos seus
filhos.
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BENEFICIOS SOCIAIS
OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS ALCANCADOS
EDUCACAO FISICA | 1.Modalidade Esportiva Beneficios Sociais Alcancados
Quantitativamente, os wusudrios tiveram | nas atividades fisicas

ganhos nas praticas de atividades esportivas
no sentido do trabalho em grupo e na
socializacdo das modalidades apresentadas
ao0s mesmos: recreagao e cooperagao.

Qualitativamente, os usuarios conseguiram
em torno de 75% de atingir as metas
solicitadas pelas modalidades apresentadas.

2. Psicomotora

Quantitativamente, os usudarios com as
atividades psicomotoras tiveram melhoras
significativas nos aspectos de locomocgado do
seu dia a dia; sendo percebido no controle
motor refinado, melhora de marcha e
reconhecimento da lateralidade.
Qualitativamente, podemos dizer que estas
atividades impactaram 80% nas atividades
corrigqueiras, melhorando sua qualidade de
vida.

3. Cardiorrespiratorias,
forca muscular
Quantitativamente, oS usuarios
conseguiram dentro da sua capacidade
fisica desenvolver flexibilidade, forca e
tébnus muscular em conjunto a parte
cardiopulmonar.

Qualitativamente  percebeu-se  menos
fadiga e mais disposicdo, com isso
colaborando no seu dia a dia comum ao
usudrio. Melhorando 80% no
fortalecimento muscular e flexibilidade nas
atividades solicitadas; sem lesdo muscular.

alongamentos e

desenvolvidas neste semestre
foram de maior flexibilidade de
movimentos  percebidos no
decorrer dos meses e, a
demonstracdo de menos fadiga
e mais disposicdao no dia a dia
do usuario.

OBS: As fotos estao anexas.
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BENEFICIOS SOCIAIS
OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS ALCANCADOS
FONOAUDIOLOGIA | 1.Comunicagdo Alternativa Beneficios Sociais Alcangados,
Quantitativamente, 0s usudrios | seriam que as atividades

conseguiram entender qual a finalidade da
atividade utilizando as figuras como uma
maneira de comunicar-se, quando nao se
utiliza da fala. O sistema de comunicagao
por troca de figuras ajudou a transcrever
uma musica em pictogramas.
Qualitativamente, o sistema ajudou a
influenciar na producdo da fala e melhorar
a comunicagdo dos usudrios que ja usavam
da linguagem.

2. FOM e Coral

Qualitativamente, estes 02 projetos estdo
interligados devido a proposta de exercicios
vocais com a percep¢ao musical e expressao
corporal.

Qualitativamente, os usudrios tiveram
melhora de 75%  percebida nas
apresentagdes na escola com relagdo a
discriminacdo auditiva, respiracdo e na
articulacdo das palavras.

resultaram na interagao com os
familiares, nos cuidados vocais e
na comunicag¢ao de terceiros.

OBS: As fotos estdao anexas.

OFICINA

RESULTADOS ALCANCADOS

BENEFICIOS SOCIAIS
ALCANCADOS

ARTES

1. Reciclagem e Artesanato

Quantitativamente, os usuarios conseguiram
entender a importancia da conscientizacao
da reciclagem e do reaproveitamento dos
materiais de sucatas nas confeccbes de

decoracoes da escola nas datas
comemorativas, jogos promovidos pela
escola e brinquedos solicitados pelos
professores.

Qualitativamente, percebeu-se uma melhora
de 80% na coordenacdo motora fina e
criatividade diante dos materiais utilizados e

Beneficios Sociais Alcancados
para os usuarios foi de estimular
as habilidades e aptidoes
artisticas tanto individuais como
em grupo, e a propria
reutilizacdo dos materiais de
reciclagem.
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arrecadados pela escola.

2. Datas comemorativas

Quantitativamente, os usudrios tiveram
conhecimento de diversas culturas que
envolveram o primeiro semestre de 2017.
Confeccionaram painéis para exposicdo na
escola.

Qualitativamente, os usudrios puderam
assimilar 80% dos conteudos da nossa
cultura, utilizando materiais reciclados.

OBS: As fotos estao anexas.

OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS BENEFiICIOS SOCIAIS
ALCANCADOS
PSICOLOGIA 1. Grupo Roda Viva 1. Beneficios Sociais Alcangados

Quantitativamente, os usuarios conseguiram
entender os temas trabalhados e conteldos
abordados, reconhecendo sentimentos até
entdo ndo trabalhados. Respeitando o outro
e aumentando a tolerancia dentro de grupos
adversos.

Qualitativamente, os usuarios tiveram um
maior contato com varios sentimentos novos
e souberam nomea-los diante dos grupos e
de situagdes rotineiras (70%)

2. Orientacgao Individual aos usuarios
Quantitativamente os usuarios conseguiram
entender a necessidade de alguns momentos
em buscar ajuda do profissional para
compreender seus sentimentos e até
modificar suas condutas com o acolhimento.
Qualitativamente, os  usudrios  (80%)
sentiram-se acolhidos e compreenderam
alguns dos seus sentimentos e de como lidar
com eles.

3. Orientacao Individual as familias
Quantitativamente, as familias conseguiram
perceber a importancia de refletir as queixas
trazidas pelos usuarios e a dificuldades de

foi de maior consciéncia de
varios sentimentos que
podemos ter, tanto individual
quanto em grupo.

2. Beneficios Sociais Alcangados,
conscientizacdo de  alguns
sentimentos e do acolhimento
nos momentos dificeis tanto
individual como em grupo.

3. Beneficios Sociais Alcancados,
mudanca de atitudes que
contribuiram para a melhora do
convivio em familia e com
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lidar com sentimentos que afetam os
vinculos familiares.

Qualitativamente, as familias demonstraram
maior abertura com o profissional tanto nas
questées afetivo- emocional quanto na

confiancga do trabalho da instituicdo.

membros de outros grupos.

OBS: As fotos estao anexas.

OFICINA RESULTADOS ALCANCADOS BENEFiCIOS SOCIAIS
ALCANCADOS
SERVICO SOCIAL Através dos resultados descritos abaixo, | Envolvimento dos genitores ou

podemos evidenciar que em relagdo as metas
propostas em 2016 para as atividades do
servico social conseguimos alcancar e em
alguns casos ultrapassamos o estabelecido.
No entanto as metas que nao conseguimos
alcancar foi a

realizacgdo do PDU e a realizagdo das
avaliagbes de monitoramento, porém a
técnica desse setor esta se empenhando para
sanar essa dificuldade apresentada.

Resultados:

Usudrios vivenciando a rotina de entrevista
de emprego;

Insercdo de usudrio no mercado de trabalho;
-5 Agendamentos de entrevista Social e
Avaliacado Socioecondmica, onde
compareceram 04 usudrios, desses 1 foi
inserido na Oficina Socioeducativas, 1 foi
encaminhado e contratado pelo Tauste e 2
estdo aguardando vaga.

-07 Visitas domiciliares;

-02 Atendimentos Psicossociais Familiares

- 47 Atendimentos individuais ao usuario;

-09 Atendimentos individuais a familia;
-11Reunido de Equipe;

-10 DiscussOes de casos com a rede.

dos responsdveis nas vivéncias
de entrevistas de emprego com
PCDs;

Aumento da renda familiar e
melhora na alimentacao;

Apés iniciar no trabalho e ter
renda, usudrio passou a acessar
mais os espagos de cultura e
diversao;

Melhor intervenc¢do na dinamica
familiar, conhecimento da
dindmica e do territério.
Familias acessando 0s
equipamentos do territério
(CRAS, UBS) e do municipio.
Através dos atendimentos
individuais conseguimos intervir
de forma direta na dinamica
familiar do usuario assim como
realizar orientacbes e refletir
junto ao mesmo sobre as
demandas apresentadas;
Realizacdo de atendimento em
conjunto através do trabalho
em rede, conseguimos atender
as familias em conjunto, onde
evidenciamos uma melhora na
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-29 Discussdes de casos com a equipe de
trabalho;

-30 Encaminhamentos para rede de servigos
Municipal (CRAS, UBS, Conselho Tutelar,
INSS, Defensoria Publica do Estado e Federal,
Casa do Cidaddo).

-Repasse de 12 cestas bdsicas e 120 litros de
leites;

-Familias informadas adequadamente sobre
seus direitos, e onde acessa-los;
-Adesdo das familias e as orientacdes
realizadas assim como, a reflexdo sobre as
demandas apresentadas;

-Mais autonomia dos usuarios e da familia;
-Participacdo das familias nos grupos.
-Estimulo das potencialidades dos usuarios;
-Realizacdo 04 encontro com as familias.

demanda apresentada e na
dindmica familiar do usuario;
Com os encaminhamentos
conseguimos trabalhar com as
familias a importancia da rede
de atendimento e onde buscar
seus direitos se apropriando dos
espacos existentes,
principalmente no territorio;
Familias melhores assistidas e
complementacdo em relacdo a
alimentacao;

Aproximacdo da familia com a
instituicao;

Melhora do didlogo familiar;
Quebra de paradgmas da familia
em relacdo ao usuario, melhor

compreensao da deficiéncia;
Mais autonomia da familia e
usuario.

OBS: As fotos estdao anexas.

1.1- PUBLICO ALVO

No primeiro semestre de 2017 a instituicdo atendeu 51 usudrios com deficiéncia intelectual
associada a sindromes ou quadros neurolégicos especificos e suas familias. Na sua maioria os
encaminhamentos se deram pela rede de servicos do municipio, sendo os usudrios pertencentes a
familias que participam de algum programa social e que se encontram em situacdes de vulnerabilidade
social, boa parte das familias sobrevivem com o Beneficio de Prestacdo Continuada da Assisténcia
Social — BPC, que para alguns é a Unica fonte de renda. Sendo assim, uma grande parte das familias
ndo dispde de condicdes necessdrias para suprir as demandas apresentadas e foi neste contexto que a

associagao atuou auxiliando os atendidos e suas familias da melhor forma possivel.
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1.2-CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Através das vagas conveniadas com o Orgdo Municipal SIAS - Secretaria de Igualdade e
Assisténcia Social atendemos 42 usuarios. No entanto, devido a grande demanda reprimida a Instituicdo
ofertou atendimento a mais 09 usuarios, custeados com recursos proprios da entidade. Contudo,
atendemos um total de 51 usudrios, diretamente considerando que esses vieram acompanhados de
seus familiares (51 familias indiretamente). Podemos concluir que no primeiro semestre de 2017 a
instituicdo ofertou atendimentos a 102 usuarios.

A capacidade de atendimento é de 60 usuarios sendo 30 por periodo, no entanto nao foi possivel

a realizacao de mais atendimentos devido a questdes financeiras.

1.3-RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS

PLANILHA Il - RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS
RECEITAS OPERACIONAIS VALOR %
SIAS (Protecdo Basica) RS 106.386,00 100%
TOTAL RS 106.386,00 100%
DESPESAS OPERACIONAIS VALOR %
(-) Despesa com pessoal (pessoal, encargos, beneficios, etc) RS  61.362,59 57%
(-) Utilidades (energia, dgua e esgoto, aluguel, etc) RS 6.182,74 6%
(-) Servicos de Terceiros RS 9.437,23 9%
(-) Impostos e Taxas RS 1.310,03 1%
(-) Materiais de Uso e Consumo RS  13.597,09 13%
(-) Despesas Administrativas RS  10.462,26 10%
(-) Despesas Bancarias/juros/empréstimos/financiamentos RS 4.712,65 4%
TOTAL RS 107.064,59 100%
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1.4-RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

Carga
Colaboradores Quantidade| Escolaridade horaria Tipo de vinculo
semanal

Assistente Social 01 Superior 30hs CLT
Cozinheira 01 Ensino médio 40hs CLT
Educador Fisico 01 Superior 20hs CLT
Terapeuta Ocupacional 01 Superior 24hs CLT
Psicdloga 01 Superior 20hs CLT
Servigos gerais 01 Ensino fundamental 40hs CLT
Fonoaudidloga 01 Superior 16hs CLT
Instrutor de musica 01 Superior 16hs CLT
Instrutor de Artes 01 Superior 30hs CLT
Coordenadora 01 Superior 40hs CLT
Assistente Administrativo 01 Superior 40hs CLT

1.5-ABRANGENCIA TERRITORIAL

Os usudrios da Associacdo PréEx residem no municipio de Sorocaba. No entanto, a regido sofre

com um déficit de instituicdes especializadas em habilitacdo e reabilitacdo para pessoa com

deficiéncia, na drea da Assisténcia Social, por esta razdo e cumprindo a sua missado institucional, onde o

foco principal é atender de forma digna as pessoas com deficiéncia que encontram- se em situagdo de

vulnerabilidade/risco social, foi que no primeiro semestre de 2017,4 Associacdo PréEx atendeu

usuarios advindos de todas as regides do municipio de Sorocaba.Salientamos dois casos que passaram

pela instituicdo porém permaneceram por alguns dias devido serem de outro municipio e ndo terem

transporte para trazé-los.Contudo a nossa populacdo atendida na sua maioria é do municipio de

Sorocaba, segue o grafico demonstrando qual regido esta localizada a residéncia da familia e a qual

CRAS é referenciada.Através deste grafico também evidenciamos em qual bairro esta localizado o

maior numeros de familias atendidas pela Associacao.
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CRAS de Referéncia dos Usuarios
0
B CRAS Zona Oeste | (Ipiranga) B CRAS Zona Oeste Il N.Esperanca ® CRAS Zona Norte | (Laranjeiras)
m CRAS Zona Norte Il (V. Helena)  m CRAS Parque Sdo Bento m CRAS Ana Paula Eleutério
W CRAS Central W CRAS Brigadeiro Tobias CRAS Aparecidinha
= CRAS Cajuru

1.6-FORMAS DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS

No primeiro semestre de 2017, conseguimos desenvolver 2 eventos internos onde os usuarios
sdo convidados a participar juntamente com suas familias, no ano sdo aproximadamente 4 eventos
que realizamos, como este projeto teve a durabilidade de seis meses conseguimos realizar 2.

Obtivemos também resultados expressivos e de grande impacto com as familias através da Oficina
Pais e Filhos, onde conseguimos aumentar a participacdao dos mesmos nos encontros quinzenais. Dessa
forma criamos um vinculo positivo com as familias, onde se sentiram acolhidas e dispostas a relatarem
as evolucgdes dos filhos, questionaram, expuseram suas dlvidas e propuseram sugestdes para novas

oficinas que atendessem suas demandas e a dos seus filhos.
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PRESENCA DAS FAMILIAS GRUPO DE PAIS
Junho
Maio
m Justificada
Abril
M Auséncia
Margo m Presenca
Fevereiro
la] 5 10 15 20 25 30 35 40

Contamos também com uma ferramenta denominada de portfélio onde é realizada uma
avaliagcdo semestral por oficina e entregue as familias, a qual leva para casa, e apds visualizar as
avaliacdes do filho pode solicitar um horario com técnico responsavel pela avaliacdo para discutir o
caso e tirar duvidas.

Para conseguirmos medir os resultados alcancados a instituicdo usou como forma de
monitoramento e avaliacao: Registro de frequéncia e participacdao dos usuarios para acompanhar o
desenvolvimento do grupo e o alcance das metas propostas, relatérios semanais e mensais dos
grupos, orientacdes familiares e atendimentos individuais para constatar se houve metas atingidas ou
gue deveriam ser aprimoradas, além dos relatos das familias trazendo sobre a evolucdo dos filhos.

Contudo, a instituicdo esta buscando formas e estratégias de inserir cada vez a familia no
cotidiano da instituicdo, onde de fato ela possa vir a contribuir com planejamento, avaliacdo e
monitoramento do servico. E dessa forma legitimar o exercicio da participacdo cidada para viabilizar

o controle social.
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2 - DESCRICOES DO SERVICO REALIZADO

A Associacdo ProEx ofertou o Servigo de Protegdo Social Especial de Média Complexidade para
Pessoas com Deficiéncia Intelectual e suas familias, o servigco se deu no segundo semestre de 2017 de
Julho a Dezembro.

O objetivo do servico foi desenvolver atividades que envolvessem o reconhecimento das
potencialidades, do usudrio, da familia e do cuidador, considerando as situacdes de sobrecarga e
desgastes de quem assume esta responsabilidade de cuidar e as situagdes de risco e violagao de
direitos que tantas familias estdo acometidas. Para a execucdo contamos com uma equipe
especializada no ambito do SUAS com habilidades e competéncias inerentes a habilitacdo e
reabilitacdo da pessoa com deficiéncia na perspectiva da Politica de Assisténcia Social.

Para alcancarmos estes objetivos utilizamos de atividades denominadas de oficinas
socioeducativas (artes, musica, grupos com as familias, grupos com os atendidos, atividades fisicas,
horta, culindria, AVD’s- Atividades de Vida Diaria e AVP’s- Atividades de Vida Pratica), todas essas
atividades sdo realizadas de segunda a sexta-feira em periodo integral, com atendimentos em grupo,
direcionados sempre por algum profissional e quando necessario atendimento individual.

Em grupo ou individualmente trabalhamos questdes relacionadas a autonomia e
independéncia possibilitando experiéncias que contribuissem para o desenvolvimento pessoal e
coletivo.

Toda proposta de trabalho esteve pautada no reconhecimento das potencialidades e
desenvolvimento da independéncia e autonomia focando na funcdo protetiva da familia e em novos
patamares de cidadania para superacdo das situacOes violadoras, excludentes e de isolamento
vivenciadas pelas familias.

Com o desenvolvimento do projeto obtivemos os seguintes Resultados e Beneficios Sociais:
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ATIVIDADES RESULTADOS/BENEFICIOS SOCIAIS ALCANCADOS
Construcao de 5 PIA — Plano Individual de Atendimento.

Realizacdo de reunides e discussdo de caso com equipe.

Encaminhamentos e contato telefénico (CREAS, CRAS,
UBS, Santa Casa de misericdrdia, InstituicGes de Média
Complexidade, CAPS, CMAS, CMPCD).

Familias informadas adequadamente sobre seus direitos,
e onde acessa-1os.

Mais autonomia dos usuarios e da familia.

Oito usudrios encaminhados para entrevista de

SERVICO SOCIAL - ATENDIMENTO emprego.

SOCIAL Dois usuarios inseridos no mercado de trabalho.
Quinze atendimentos individuais ao usuario.

Dez atendimentos psicossocial com as familias.

Oito atendimentos psicossocial com o usudrio
Quarenta e oito Contatos telefonicos com as familias.

Diminuicdo da sobrecarga do cuidador;

Familias acessando o0s equipamentos do municipio
(CREAS);

Conhecimento da dindmica familiar e do territorio onde
0S usuarios estao inseridos, maior aproximacao das
familias, bem como uma melhor compreensao das
intervengdes a serem realizadas.

Na atividade grupal foi realizado um total de 15
encontros.

Interacdo dos participantes e interesse pelos temas
trabalhados.

Usudrios melhor orientados sobre os seus direitos e
como acessa-los (cultura, esporte, acessibilidade,
turismo, transporte publico e especial, estacionamento
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SERVICO SOCIAL - CONHECER PARA EXIGIR

preferencial, educacdo inclusiva, habilitacdo e
reabilitacdo, insercdo do deficiente no mercado de
trabalho e beneficios como BPC e o Bolsa-Familia.

SERVICO SOCIAL E PSICOLOGIA
GRUPO INTEGRACAO

Realizagcdo de trés encontros (grupos) somente com as
familias.

Realizacdo de trés encontros (grupos) com os usudrios e
familias.

As familias participantes do grupo conseguiram
observar evolucdo em algum aspecto dos filhos.

As familias se tornaram mais participativas nas
propostas em conjunto com os usuarios.

Mudanga de visdao das familias com relagao a
capacidade dos atendidos em realizar determinadas
atividades.

Maior aproximagao das familias com a equipe técnica,
aumentando a compreensao do trabalho realizado.

Melhora do convivio familiar e assim o fortalecimento
do vinculo.

Familias com maior compreensdo sobre as habilidades
dos filhos, dando abertura para a acessibilidade dos
mesmos a outros contextos/vivéncias.

Familias mais informadas sobre os beneficios sociais e
onde acessa-los.

Pode-se constatar que através do grupo, os usuarios
puderam expressar livremente demandas referentes as
suas emocoes, que foram trabalhadas e ressignificadas
por meio de apontamentos realizados pela técnica do
setor.

A maioria dos usuarios participaram e foram bastante
ativos no grupo. Por meio de recursos ludicos, eles
conseguiram expressar seus sentimentos e emocgoes, e
aos poucos, estao desenvolvendo uma melhor
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percepcao de si mesmos, levando ao
PSICOLOGO - EXPRESSANDO OS autoconhecimento.

SENTIMENTOS. Observou-se que os atendidos se sentiram acolhidos no

grupo, pois expressaram de forma genuina seus
pensamentos e sentimentos.

Através desse espaco de escuta e reflexao, os usuarios
conseguiram se aproximar de emogdes e sentimentos
gue interferiam negativamente no modo de se
relacionar com o outro, refletindo na melhora das
relagdes interpessoais.

FAMILIAR:

No segundo semestre de 2017, foram realizados
aproximadamente 30 atendimentos com as familias dos
atendidos.

Foram pontuadas para as familias algumas questdes
sobre o comportamento dos usuarios, e a maioria das
demandas foram relacionadas 4 adolescéncia e

sexualidade.

As orientacdes pertinentes as demandas foram
PSICOLOGIA - ATENDIMENTO | (¢3)izadas, e pode-se observar que as familias
INDIVIDUAL E/OU FAMILIAR compreenderam os apontamentos realizados, e ficaram

de dar continuidade as conversas no ambiente familiar.

A técnica do Setor orientou as familias com relacdo as
diferentes demandas apresentadas, e péde-se observar
gue os genitores aderiram aos apontamentos feitos.
Somente um casal que compareceu apresentou maior
resisténcia devido a tendéncia de infantilizar a filha e
tomar como intercorréncia qualquer mero
acontecimento com a mesma.

Diante dos apontamentos referentes as queixas
apresentadas pelas familias, observou-se que as
mesmas estavam disponiveis para as orientacdes
realizadas.
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INDIVIDUAL:

No segundo semestre de 2017, foram realizados
aproximadamente 20 atendimentos individuais aos
atendidos.

A responsavel pelo Setor orientou os usuarios sobre
alguns comportamentos inadequados relacionados 3
sexualidade e adolescéncia que estavam interferindo
em suas rotinas. Os assistidos entenderam as
orientagdes feitas, e mudaram suas posturas.

Os usuarios foram orientados sobre as questdes
internas que estavam interferindo em suas condutas, e
eles ficaram de se auto observar para tentar manter um
comportamento emocionalmente saudavel.

Observou-se que o0s usuarios conseguiram compreender
guestdes relacionadas aos proprios sentimentos que
estavam impedindo os mesmos de enxergarem a
realidade das situacdes, principalmente situacdes
relacionadas ao grupo familiar.

Constatou-se que os atendidos compreenderam a
importancia de modificar algumas condutas para
estabelecer relacdes sociais mais saudaveis.

TERAPIAOCUPACIONAL — ATENDIMENTO
INDIVIDUAL E/OU FAMILIAR

Realizacdo de 5 atendimentos familiares afim de
orientar sobre os aspectos relacionados a autonomia e
independéncia, visando melhorar a qualidade de vida
dos usuarios e diminuir a sobre carga do cuidador.

Realizacdo de 1 atendimento familia/ usuario com
objetivo de orientar em relacdo a produtos que venham
facilitar a higiene do usuario. Também foi realizado
vivencias juntamente com os responsaveis afim de
treinar técnicas de higienizacdo facial, (retirada da
barba) e assim facilitar os cuidados nas atividades de
vida didria dos mesmos.

Realizacdo de trés encontros (grupos) somente com as
familias.
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Realizacdo de trés encontros (grupos) com os usuarios e
familias.

As familias participantes do grupo conseguiram
observar evolucdo em algum aspecto dos filhos.

As familias se tornaram mais participativas nas
propostas em conjunto com os usuarios.

Mudanga de visao das familias com relagao 3
capacidade dos atendidos em realizar determinadas
atividades.

Maior aproximacdo das familias com a equipe técnica,
aumentando a compreensao do trabalho realizado.

TERAPIA OCUPACIONAL - CULINARIA:
SABOR ESPECIAL

Considerando as metas propostas, 55% dos usuarios
apresentaram melhora no desempenho para a
confeccdo das receitas, onde se constatou que estao
mais adaptados ao ambiente de producdo da cozinha. O
projeto conseguiu atingir resultados consideraveis no
gue se refere a conscientizacdo dos atendidos quanto
ao uso de equipamentos de higiene como luvas, toucas,
avental e mascara para manusear os alimentos. Outro
dado positivo é a melhora nas habilidades para
interagao social e compreensao das regras de disciplina
e comportamentos adequados para desenvolver uma
atividade de culindria, por exigir capacidade de
determinacado, persisténcia, atencao e flexibilidade para
cada etapa e a necessidade de trabalhar grupalmente. O
grupo apresentou um desempenho satisfatério, com
boa interacdo, envolvimento e a iniciativa de alguns
integrantes para auxiliar os colegas com maior
dificuldade.

O desenvolvimento das atividades de vida diaria e
pratica através da reproducdo de um ambiente
domiciliar proporcionaram muitos beneficios para os
usuarios e seus familiares. Cada atendido apresentou
boa evolucdo com a aquisicao de habilidades para
tornar-se mais independente, processo que esta sendo
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TERAPIA OCUPACIONAL - CASA DOCE LAR
(AVD’S E AVP’S)

gradativo e individual, de acordo com o contexto de
cada um. Com relagao aos cuidados pessoais e higiene,
as conquistas foram perceptiveis, devido a associacdo
da higiene, a importancia do estar limpo com o bem-
estar e a aparéncia, fator que reflete na melhora da
autoestima e do comportamento dos atendidos para as
relagdes interpessoais. Foi possivel constatar que cerca
de 70% dos usuarios apresentaram resultados
consideraveis no que se refere a melhora do
desempenho funcional em sua prépria casa.

Considerando as tarefas praticas didrias, foi possivel
melhorar a qualidade de vida dos familiares com o
aumento da participacdo dos usudrios na realizacdo das
tarefas cotidianas domiciliares, em diferentes graus. A
meta inicial que é aliviar a sobrecarga do cuidador esta
sendo atingida de forma gradativa e esta favorecendo a
reorganizacao da dinamica familiar. Quantitativamente,
é possivel mensurar que através dos treinos,
aproximadamente, 60% dos atendidos est3
demonstrando um comportamento mais ativo dentro
do ambiente que vive em diferentes atividades do
cotidiano.

MUSICA — BRINCANDO
DE APRENDER

Uma média de 80% dos usuarios conseguiu desenvolver
as atividades propostas;

Trabalhamos com os usuarios jogos musicais ritmicos e
melddicos, dancas, repertdrio musical e expressao
corporal.

Nos jogos musicais usamos brincadeiras musicais para
desenvolver a percepcao ritmica de cada usudrio, como
a brincadeira da bolinha, em que o usudrio passa a
bolinha para seu colega jogando-a no chao, no
andamento da musica “atirei o pau no gato”. Outras
brincadeiras desenvolveram nos usuarios a percep¢ao
de sons, como o jogo “Vivo ou morto” usando os sons
graves e agudos.

Usamos a danca de musica conhecidas dos usuarios
para desenvolvermos a expressao corporal,
coordenacdo motora e caracteristicas de diversos
ritmos. Como na musica “Despacito” que trabalhamos a




d
ProEx

SOROCABA

Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

coreografia da musica e o ritmo “Salsa”.

No repertdrio musical que trabalhamos nesse semestre,
utilizamos duas musicas a “Amigos pela a fé” e “Maior
gue as muralhas”. Desenvolvemos através dessas
musicas a memorizagdo, percepc¢ao ritmica e melddica.
Na expressao corporal utilizamos os microfones para os
usuarios cantarem as musicas que conhecem e se
expressarem da forma que quisessem. Varios alunos se
destacaram com a desenvoltura e falta de timidez para
se expressarem.

A sala correspondeu muito bem aos exercicios e se
mostrou bem ativa e realizada na execucdo de cada
brincadeira, danca ou musica.

FONOAUDIOLOGIA

FOM e CORAL

Iniciamos o 29 semestre de 2017 com 08 participantes
no coral e finalizamos o ano com 07 participantes
devido a desisténcia de participar do projeto.

Ocorreram aproximadamente 12 encontros com o
projeto do CORAL e 03 apresentacoes, sendo 02 (duas)
numa reunido com os pais, 1 apresenta¢ao no Bazar e
Cia no Ipanema Clube. Ressalto que uma apresentacao
na reunido dos pais foi o fechamento do projeto
daquele ano letivo.

No projeto Cantando e Encantando - foram alcancados
melhora: na coordenacdo penumofénica (fala e
respiracdo), na percepcdo e discriminagdo auditiva, na
qualidade vocal, memodria visual e auditiva. Ainda ha
necessidade de enfoque nas dareas alem da fala,
cuidados vocais e auditivos.

As atividades resultaram em melhora em proporgdes
variadas na vida dos usuarios auxiliando-os como
melhora na interagao social e familiar, aumento da
seguranca em comunicar-se fora do seu cotidiano, alem
de auxiliar nos cuidados vocais, na discriminagao
auditiva e visual.

FONOAUDIOLOGIA

COMUNICACAO ALTERNATIVA / LINGUAGEM [/
MOTRICIDADE ORAL
A Motricidade oral foi enfocada por meio pratico com
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orientacdes quanto a postura e quanto as fungdes de
mastigacao e degluticdo em sala ou durante o almoco
ou lanche. Os usudrios apresentaram melhora na
postura e nas funcdes de mastigacao e degluticao,
contudo ainda necessita de monitoramento.

Para as usuarias da Comunicagao alternativa — com o
grupo maior o rendimento com a comunica¢ao
alternativa regrediu um pouco. Isso demonstrou que
necessita de treino com o grupo/ usuarios da oficina.

As atividades enfocando a linguagem e a Motricidade
Oral favorecem a intengdo ou a comunicagao social,
alem de adequar fung¢des da alimentagdo para um
encontro social ou familiar.

ARTES

Em todas as atividades desenvolvidas, desde artesanato
até atividades com jogos em grupo, todas tiveram um
excelente resultado. Foi possivel observar melhoras
significativas na coordenagdo motora e o indice de
concentracdo durante as atividades desenvolvidas. O
interesse  pelas oficinas desenvolvidas também
aumentou.

Nas oficinas todos os atendidos desenvolveram a
atividade de forma conjunta, participando de todas as
etapas do projeto

OFICINA DE PINTURA (EM TELHA, GARRAFAS DE
VIDRO, PANO DE PRATO, PRATO DECORATIVO, MDF E
DECOUPAGE) - Na oficina de pintura os usudrios
confeccionaram varias pecas decorativas usando
diferentes técnicas de pintura. Todos participaram do
processo de elaboragdo das pecas. Quantitativamente
40% dos atendidos conseguiram aplicar as técnicas de
forma satisfatéria, os demais usudrios desenvolveram a
atividade com auxilio, demonstrando grande dificuldade
motora.

OFICINA DE BOLINHAS (BOLINHAS DE NATAL FEITAS A

PARTIR DE BEXIGA COLA E BARBANTE) - esta oficina por
ser um artesanato que exige varias etapas na sua
confeccdo todos os usuario conseguiram desenvolver de

forma satisfatéria as habilidades exigidas no processo
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de confeccdo das pecas. Quantitativamente todos os
usuarios participaram de todas as etapas de fabricacdo
de forma muito satisfatoria.

OFICINA DE VELAS SABONETES E AROMATIZANTES-
nesta oficina foi possivel observar as habilidades que os
usuarios tém com os utensilios e ferramentas de
artesanato. Durante a confec¢do dos trabalhos eles se
mostraram bastante empenhados e concentrados, ja
gue estes produtos exigem medidas e quantidades
exatas. Quantitativamente apenas 20% dos atendidos
participaram efetivamente do processo de fabricagao
destes produtos ja que exigia uma maior habilidade. Os
demais usuarios participaram de forma parcial
(embalando e montando os kits com os produtos).

APRESENTACAO DE NATAL-Excelente participacdo de
todos os atendidos nas dancas e teatro.
REUNIAO: Ouve um momento de avalia¢do e partilha

onde os pais e responsaveis trouxeram um pouco das
conquista e melhoras nos desenvolvimentos de seus
filhos durante este semestre, sendo que os 17 pais
participantes da reunido relataram melhoras no
comportamento dos filhos.

A participagao do grupo e o envolvimento de todos foi
constatado mediante observacdao em sala e por relatos
dos técnicos e dos familiares, que partilharam as
melhoras dos atendidos nas atividades cotidianas.
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2.1- PUBLICO-ALVO

Pessoas com Deficiéncia Intelectual, associado a sindromes e/ou quadros neurolégicos
especificos, de ambos os sexos, sem restricdo de idade, seus cuidadores e familiares.
As familias atendidas em sua maioria encontram-se em situac¢do de vulnerabilidade/ risco social
todas estdo cadastradas no CadUnico e mais de 50% dos atendidos s3o beneficiarios de algum programa
social de transferéncia de renda em sua maioria do Beneficio de Prestacdo Continuada da Assisténcia

Social — BPC, e Bolsa Familia onde para alguns é a Unica fonte de renda.

GENERO (ATENDIMENTOS DIRETOS)
MULHERES HOMENS
11 13

2.2- CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Salientamos que a quantidade de pessoas atendidas é referente aos meses de julho a
dezembro de 2017. Nesses meses atendemos diretamente 24 usuarios e 24 familiares/cuidadores
indiretamente, totalizando 48 atendidos no semestre.

Partindo desse pressuposto apresentamos dois graficos onde o primeiro demonstra a
frequéncia e assiduidades dos usuarios que freqliientam a instituicdo de segunda a sexta feira no
periodo integral e o segundo a freqtiéncia das familias/cuidadores nos grupos realizados

guinzenalmente.
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FREQUENCIA DOS USUARIOS ATENDIDOS 22 SEMESTRE DE 2017

DEZEMBRO

NOVEMBRO

I FALTAS JUST.
OUTUBRO

B FALTAS

SETEMBRO B PRESENCAS

AGOSTO

JULHO

FREQUENCIA GRUPO DE FAMILIAS

DEZEMBRO
NOVEMBRO
OUTUBRO W FALTASJUST
SETEMBRO W FALTAS
AGOSTO B PRESENCAS
JULHO

Destacamos também que no més de Julho tivemos uma baixa na freqliéncia dos usuarios e aumento
das faltas justificadas, devido este més ser de férias onde os transportes Especiais e vans escolares
realizam parcialmente os atendimentos, com um nimero bem reduzido de efetivos nas ruas, dessa
forma os atendidos que dependem desses dois tipos de transporte ficam impossibilitados de
frequentar qualquer tipo de atividade didria ofertado pela instituicdo.

Contudo, salientamos que a capacidade de atendimento da instituicao é de 30 usuarios para periodo

integral.
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PLANILHA Il - RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS
RECEITAS OPERACIONAIS VALOR %
Sias Municipal (Protecdo Especial) RS 5.400,00 10%
Sias Estadual (Protecdo Especial) RS  12.000,00 23%
Sias Federal (Protecdo Especial) RS  35.500,00 67%
TOTAL RS 52.900,00 100%
DESPESAS OPERACIONAIS VALOR %
(-) Despesa com pessoal (pessoal, encargos, beneficios, etc) RS  62.608,92 60%
(-) Utilidades (energia, dgua e esgoto, aluguel, etc) RS 6.182,74 6%
(-) Servigos de Terceiros RS 9.437,23 9%
(-) Impostos e Taxas RS 1.310,03 1%
(-) Materiais de Uso e Consumo RS  13.597,09 13%
(-) Despesas Administrativas RS  10.462,26 10%
(-) Despesas Bancaérias/juros/empréstimos/financiamentos RS 17,96 0%
TOTAL RS 103.616,23 100%
Assistente Social 01 Superior 30hs CLT
Estagiarias 02 Superior incompleto 15hs Sem remuneracao
Cozinheira 01 Ensino médio 40hs CLT
Educador Fisico 01 Superior 20hs CLT
Terapeuta Ocupacional 01 Superior 16hs CLT
Psicdloga 01 Superior 20hs CLT
Servicos gerais 01 Ensino fundamental 40hs CLT
Fonoaudidloga 01 Superior 16hs CLT
Instrutor de musica 01 Superior 16hs CLT
Orientador Social 01 Superior 40hs CLT
Coordenadora 01 Superior 30hs CLT
Assistente Administrativo 01 Superior 40hs CLT
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SOROCABA

2.5~ABRANGENCIA TERRITORIAL

A Associacdo ProEx de Sorocaba esta localizada na regido leste do municipio de Sorocaba e a
abrangéncia territorial para a prestacao do Servigo foi municipal. Segue um grafico demonstrando de

qual regido dos municipios sdo oriundos os usuarios da Associacao.

H.r

Zona Leste Zona Norte ZonaSul Zona Oeste Zona Central

O = N W kU N
I

OBS: Para elaboracdo do grafico utilizamos a divisdo geografica utilizada pela SIAS -Secretaria de Igualdade e Assisténcia
Social.

2.6- FORMAS DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS

As familias participam de todas as etapas do projeto, desde a entrevista e avaliacdo para
insercao do atendido nas atividades até a execu¢cdo da mesma, na elaboracdo do PIA-Plano Individual
de Atendimento, nas reunides Psicossociais, nas oficinas Pais e Filhos, nos eventos festivos que
realizamos ao decorrer do semestre e sempre que necessario solicitamos a presenca dos responsaveis.

Outro ponto que vale destacar foi o inicio das rodas de conversas com os atendidos, a qual

possibilitou o aumento da participacdo dos mesmos nas decisdes sobre as atividades a serem
realizadas, assim como nas escolhas dos passeios do grupo. Pode se considerar que esse foi um ponto
positivo onde através desse espaco os atendidos puderam se colocar e expressar suas opinides com

autonomia.
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Para conseguirmos medir os resultados alcancados a instituicdo usou como forma de
monitoramento e avaliacdo: Registro de frequéncia e participacdo dos usudrios para acompanhar o
desenvolvimento do grupo e o alcance das metas propostas, relatérios semanais e mensais dos
grupos, orientacdes familiares e atendimentos individuais para constatar se houve metas atingidas ou
que deveriam ser aprimoradas, além dos relatos das familias trazendo sobre a evolugao dos filhos.

Contudo, a instituicdo esta buscando formas e estratégias de inserir cada vez a familia no
cotidiano da instituicdo, onde de fato ela possa vir a contribuir com planejamento, avaliacdo e
monitoramento do servico. E dessa forma legitimar o exercicio da participacdo cidada para viabilizar

o controle social.



\OnAL
g Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer
CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

dh
&
PrOEx CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

p‘SSDCMC“iDé\
-0,

TERAPIA OCUPACIONAL




SOROCABA

Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00



Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

FONOAUDIOLOGIA




Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

dh
4
PrOEx CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

wsSOCIACI,
0,

PSICOLOGIA

SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES COM AS FAMILIAS
by 7/ 7 .‘ “ . , H’ l,-'x!w’ \ .




Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

SERVICO SOCIAL




Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949

] ‘ E-mail: proex@proex.org.br

2 Site: www.proex.org.br
PrOEx CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA




Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA

TERAPIA OCUPACIONAL
AVP’s-

TERAPIA OCUPACIONAL
AVD’s-




Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

SOROCABA




SOROCABA

Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

HORTA




SOROCABA

Rua Bachir Jorge Mubaied, 40
Jardim Isafer

CEP: 18085-110 - Sorocaba/SP
Telefone: 15 3228-2949
E-mail: proex@proex.org.br
Site: www.proex.org.br

CNPJ: 50.817.345/0001-00

ARTES




SOROCABA

Maria Tereza Camargo Santos
Assistente Social
CRESS: 42.765

Sorocaba, 27 de Abril de 2018.
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Marcia Cristina Neubauer M. Duarte
Diretora Presidente



