. LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA
‘ FUNDADO EM 19 DE MAIO DE 1946 — CNPJ: 71.492.318/0001-85
Rua Antdnio Aparecido Ferraz, 1.111 - Sorocaba/SP — CEP 18052-280
www.monteirolobatosorocaba.org.br Fone: - (15) 3221-4970
falecom@monteirolobatosorocaba.org

Sorocaba, 21 de Julho de 2020.

Oficio n2 21/2020.
Ao Excelentissimo Senhor Secretério
Paulo Henrique Soranz

SECRETARIA DA CIDADANIA — SECID.
Ref.: Solicitagdo de Apresentacdo do Plano de Agdo Frente ao COVID 19.

O Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba, vem apresentar a esta renomada Secretaria seu Plano
de Acdo, referente as acdes realizadas frente ao COVID no periodo de 23/03/2020 a 30/06/2020

através do Projeto Renovar a todas as criangas e familias de nossa entidade.

Certo de poder contar com sua valiosa atengdo; apresentamos a Vossa Exceléncia os nossos
protestos de elevada estima e consideraggo:” )

7

+José Murilo Marinho Mauad

Sem mais,

Atenciosamente:

do Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba.
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PLANO DE ACAO FRENTE AO COVID-19 NO P]:ZRiODO DE SUSPENSAO DAS
ATIVIDADES EM GRUPO - SERVICO DE CONVIVENCIA E F ORTALECIMENTO DE
VINCULOS

« Periodo Acumulade de 23/03/2020 a 3/06/2020

1) IDENTIFICAGAQ DA ORGANIZAGAO SOCIAL

Nome da Organizagao: Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba
 Data de Constituigao: 19/05/1946 B
CNPJ: 71.492.318/0001-85 Data de inscricdo no CNPJ: 19/03/1968
Enderec¢o: Rua Antonio Aparecido Ferrazn®1.111
. Cidade / UF: Sorocaba/SP Bairro: Pg. Santa Isabel CEP: 18.052-280

Telefone: 15-3221-4970  Site / e-mail: www.monteirolobatosorocaba.org.br !
‘ falecom@monteirolobatosorocaba.org |

! S

2) OBJETO DA PARCERIA (Descricdo genérica do servigo ofertado conforme parceria

estabelecida)
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para criangas de 06 a 11 anos de idade.

3) DESCRIGAO DA _REALIDADE DO SERVIGO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS FRENTE A PANDEMIA

Considerando as orientagdes da Organizagao Mundial de Saude e do Centro de
Contingenciamento do Estado de Sao Paulo;

Considerando Decreto Municipal 25656/2020, que declara estado de emergéncia na
salide publica no municipio de Sorocaba em razao de surto de doenga respiratoria
CORONAVIRUS - COVID-19;

Considerande Instrugdo Normativa 01/2020-SECID que regulamenta a execucgéo dos
Equipamentos da Assisténcia Social,

Considerando o Oficio Circular DPP/SECID 26/2020;

Ressaltamos que desde 23/03/2020 as atividades coletivas e presenciais para nossos
atendidos estao suspensas, conforme consideragdes acima apontadas.

Sendo assim, estamos acompanhando e direcionando as familias remotamente via
WhatsApp, telefone e redes sociais, gquando necessario realizamos atendimento
presencial com agendamento e devidas medidas de precaug¢des contra COVID-19,
conforme orientagdes do Ministério da Saude.

Ressaltamos ainda, que estamos repassando semanalmente alimentos, produtos de
limpeza (quando disponivel), produtos de higiene pessoal (quando disponivel), roupas
(quando disponivel) para as familias (inscritas e ndo inscritas) em situagdo de
vulnerabilidades.
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Em relagédo as criancas e adolescentes, semanalmente disponibilizamos atividades via
whatsapp e impressos para colorir e descontrair, com temas relevantes e informativos.

A equipe de colaboradores do Projeto Renovar adotou processo de revezamento, visando
a seguranca de todos, no periodo de 23 de margo a 29 de maio. Neste periodo,
realizamos trabalho remotamente, via reunides pelo aplicativo Zoom e Whats App.

A Equipe Tecnica continua articulando com a rede intersetorial via Whatsapp com objetivo
de suprir as demandas dos atendidos, buscando e alinhando novas metodologias de
trabalho perante novo contexto;

Diretores, Equipe Técnica e de Orientadores vem realizando avaliagdes, planejamento e
reestruturando novas formas de atendimentos, assim como para os espacgos fisicos para
que, quando possivel, possamos retornar com as atividades grupais;

Atividades de limpeza e manutengao na organizagao permanecem diariamente com os
demais colaboradores, todos com as devidas medidas de precaucdes contra COVID-19;

Desta forma todos os colaboradores, prestadores de servicos e terceiros que adentrem
nossa entidade devem seguir rigorocsamente todas as recomendacdes gerais em relagéo
ao cuidado com a disseminagédo e consequente contagio do virus da Covid 19.

s Afericdo diaria da temperatura de todos os colaboradores e prestadores de servicos
que adentrarem a entidade;

o Respeitando o distanciamento social dentro da entidade durante o trabalho e em
especial durante o almogo, ocupandc apenas 2 pessoas por mesa em suas
extremidades.

e Atencao especial a lavagem das maos com agua e sab&o durante o periodo em que
estiver na entidade.

o Uso obrigatério de mascaras de tecido individual, solicitando aos colaboradores que
tenham também suas proprias mascaras para revezar conforme a necessidade.

¢ Dando preferéncia, quando possivel, para o trabalho se desenvolver em locais abertos
e ventilados e guando em ambiente fechado, privilegiar a ventilagéo dos mesmos.

» Nos casos em que o colaborador apresente qualquer sintoma respiratério: tosse,
dificuldade para respirar ou engolir, congestao nasal, dor de garganta, coriza, solicitar
ao mesmo que procure atendimento médico na rede publica ou privada e caso o
servico julgue necessario, proceder o afastamento do mesmo pelo periodo
recomendado peio médico.
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4) ATIVIDADES DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
FRENTE A PANDEMIA - periodo de 23/03 a 30/06

(Descricdo detalhada de todas as atividades/agdes, a forma com que acontecem (remota,
presencial, via grupo whats...), a frequéncia (diario, 2xsemana...), profissionais
envolvidos, outros apontamentos que considerarem necessario

Atividade: Alimentagiao Saudavel
Profissionais Envolvidos:

Angélica D.M Giralde — Auxiliar Chefe de Cozinha
Elionai Cristiano Vieira — Chefe de Cozinha
Luciene de Almeida — Auxiliar de Cozinha

Formas que aconteceram as atividades/agoes:

Atividade ofertada diariamente pela equipa da cozinha, onde ha a oferta do café da manha
e almoco a todos os colaboradores da entidade.

Visita realizada duas vezes na semana pelas técnicas de nutricdo responsaveis pela
elaboracédo de cardapio e toda gestdo dos insumos do almoxarifado a as doacdes dos
géneros recebidos pelos parceiros.

Recebimento e manuseio de aproximadamente 5.000 quilos de alimentos ao longo deste
periodo e preparagao de alguns itens para doagées.

Frequéncia das atividades/agdes:

Profissionais diariamente na entidade cumprindo as 44 horas semanais de trabalho para
preparagéo de toda alimentacéo ofertada aos colaboradores da entidade.

Recebimento semanal, controle de qualidade e condicionamento destes géneros
alimenticios, recebidos dos parceiros Mesa Brasil-Sesc Sorocaba, Banco de Alimentos,
entre outros, para preparagdo dos kits que sd@o ofertados as nossas familias
semanalmente.
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a
Atividéde: Acompanhamento do Servigo Social

Profissional Responsavel: Erika Ariadne - Assistente Social - CRESS- 52.694
Formas que aconteceram as atividades/acoes:

Via Telefone com familias, rede intersetorial e parceiros,

Via grupo WhatsApp com atendidos/familias, rede intersetorial e parceiros

Individual WhatsApp com atendidos/ familias, rede intersetorial e parceiros,

Atendimento presencial - Individual com horario agendado e com medidas de precaugoes,
quando necessario com familias, rede intersetorial e parceiros,

Encaminhamentos dos atendidos/familias para rede via telefone, e-mail, WhatsApp e
presencial quando necessario;

Entregas de mantimentos &4 domicilio quando necessario para as familias;
Visitas domiciliares quando necessario para as familias.
Frequéncia das atividades/agoes:

Profissional no planejamento, organizacéo e realizagdo das atividades/a¢ées diariamente
na Qrganizagdo, cumprindo carga horaria de 6 horas dias/ 30 horas semanal;

Via Telefone — quando necessario,
Via grupo WhatsApp diariamente;
Individual WhatsApp quando necessario;

Atendimento presencial - individual com horario agendado e com medidas de precaugodes,
gquando necessario,

Encaminhamentos para rede via telefone, e-mail, WhatsApp e presencial, quando
necessario,

Entregas de mantimentos a domicilio, quando necessario, 1 vez na semana;
Entregas de mantimentos presencial ¢ individual — 1 vez na semana;

Selecao das familias para repasse de doagbes — 1 vez na semana.
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Orientagbes e informagdes as familias

Oficializamos as nossas familias via comunicado impresso, via redes sociais a suspensao
das atividades conforme Instrucdo Normativa SECID n° 01 de 18 margo de 2020, neste
mesmo periodo ocorreu a reorganizagao das atividades visando a execu¢do das mesmas
via on line para os atendidos e suas familias;

Em reunido com equipe realizamos o planejamento e elaboragdo de atividades de
acolhida as familias visando o acesso a: momentos de recreacdo e ludicidade, acesso a
produgao e confecgao artisticas e culturais, orientagbes e recomendagdes aos cuidados
com a saude mental.

Produgéo e realizacio de videos informativos realizados com equipe técnica e equipe de
Orientadores sociais onde apresentamos sugestées de atividades que foram
compartilhadas com as familias via whatsapp e Facebook, e entregue impresso as familias
atendidas presencialmente em nossas agoes.

Segue abaixo duas dos inumeros informativos que encaminhamos as nossas familias:

COMUNICADO IMPORTANTE
REORGANIZACAQ DE ATIVIDADES PROJETO RENOVAR
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Visando estar presente com nossas familias neste momento de “Quarentena” o Projeto
Renovar estara criando novas estratégias de atuagéo perante nossas familias.

Desta forma estaremos disponibilizando diversas atividades que seréo enviadas as nossas
criangas via canais de comunicagao, retiradas na entidade ou em pontos estratégicos que
serao informados posteriormente.

Estas atividades serdo elaboradas levando em consideracdc medidas de prevencgéo e
controle sobre o Corona virus, atividades de cultura e artes, com dicas de programacoes
online, cuidados e prevengédo com 0 meio ambiente, incentivos a ieitura entre outras.
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Estas atividades terdo o propésito de apoiar as familias e principalmente desenvolver em
nossas criancas e familias praticas e comportamento que favoregam sua permanéncia em
casa de forma produtiva e criativa.
Os pais que tenham interesse em receber estas atividades podem entrar em contato
conosco através dos nossos canais de comunicagao:
WhatsApp: 15-99188-1782
Instagram: https://www.instagram.com/psico_hanalima/
Facebook: https://www.facebook.com/LarEscolaMonteiroLobatoProjetoRenovar/
Site: www.monteirolobatosorocaba.org.br

AUXILIO EMERGENCIAL

Boa tarde Senhores Pais e Responsaveis!

Seguem informacgdes sobre o pagamento do Auxilio Emergencial liberado pelo Governo
Federal.

O Auxilio Emergencial € um beneficio financeiro destinado aos trabalhadores informais,
microempreendedores individuais (MEI), autbnomos e desempregados, e tem por objetivo
fornecer protecdo emergencial no periodo de enfrentamento a crise causada pela
pandemia do Coronavirus - COVID 19.

Link de acesso para a realizacao de cadastro p/ aqueles q ndo possuem cadastro unico.
https://auxilio.caixa.gov.br/#/inicio

Ressaltamos que essas informacdes sdao da SECID - Secretaria da Cidadania da
Prefeitura de Sorocaba. Qualquer duvida e dificuldade em realizar o cadastro, estamos a
disposicao para ajuda-los.

Equipe Projeto Renovar

ATENGAO para o pagamento do
Auxilio EMERGENCIAL

- Para quem Ja tem cadastio tinlco, mas ndo & heneficlario

Auxilio Emergencial Cidadao

Se vocé nao possul Cadastro Unico podera se

da Bolsa Familia o pagamento devera ser liberado a partir
dodia 09/04 {quinta-feira);

- Para os beneficidrios do Bolsa Familia, receberdo a partir
da dia 16/04, cenforme o calendario fixo de pagamento;

- Para quem ndo tem cadastro Unico, devera fazero
cadastro digital e aguardar a aprovacao para retitar o
pagamento;

- 0 pagamento sera feito por melo de uma conta poupanca
social digital na Cabxa Economica Federal, que sera aberta
agtomaticamente, quem ja recebe bolsa familia ou tem
conta para depasito de FGTS ou PIS recebera na mesma
conta.

informagdes: 3212.6900 ou 3212.690%

Secretaria da }" Prefeitura de
Cidadania ey SOROCABA

inscrever nas plataformas abalxo para acessaro
auxilio emergencial:

Site: hitps://auxilio.caixa.gov.br/#/inicio
Telefone Central: 111

APP IPhone:

ips, /apps appie com; i/ app, caca aur L3 WADie- amergancial, id 15064
aaam

APP Androkd:

M play go0ge com/ store . apps. detatls Yai=te oy casa muilo

Antes de se cadastrar certifiqgue-se de que
atende aos requisitos obrigatorios!

Informagtes: 3212.6900 ou 3212.8901

Secretaria da ",it?: Prefeitura de
Cidadania % SOROCABA
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Oferta de alimentos as familias em situacdo de Vulnerabilidade Social- Articulacao
com parceiros.

Para atender as familias de nossos atendidos que neste momento de pandemia estao
apresentando necessidades no provimento de alimentos a sua familia, houve uma
articulacdo com nossos principais parceiros para autorizacdo em ofertar as doacgdes
alimentares diretamente as familias, ja que ndo ha mais a oferta das refei¢cdes diarias em
nossa entidade, desta forma ap6s autorizado pelos parceiros, realizamos a entrega de
forma ordenada, uma vez por semana, toda sexta feira das 08:00 as 14:00, atendendo
todas as medidas de seguranga, recebendo apenas um representante de cada familia a
cada quinze minutos.

Segue abaixo relagcado de parceiros que encaminharam ao longo deste periodo diversos
géneros alimenticios para oferta a nossas familias:

e SECID - Recursos Convénio.

e Verba Propria

e SESC Mesa Brasil — Doagdes de Alimentos;
¢ Banco de Alimentos — Doagdes de Alimentos;
e Frutas Mirante — Doacgdes de frutas;

e Padaria Real — Doagdes de Paes;

e Feijao Vencedor — Doagdes de Alimentos;

e FUA — Fundagéo Ubaldino do Amaral.

e Rotary Club de Sorocaba Boa Vista;

e G Limp — Produtos de Limpeza;

Desta forma ofertamos entre o periodo de 23 de marco a 30 de junho um total de 342 kits
de alimentos.

Margo- Oferta no 27/03/2020

22 - Familias Diretas — Filhos Inseridos no Projeto Renovar.

02 — Familias Indiretas que procuraram a entidade solicitando ajuda.
Total: 24 Kits de alimentos

Abril — Oferta nos dias 09/04/2020, 17/04/2020, 24/04/2020 e 30/04/2020.
50 - Familias Diretas — Filhos Inseridos no Projeto Renovar.

07 — Familias Diretas- Filhos inseridos no Projeto Renovar Programar.

07 — Familias Indiretas que procuraram a entidade solicitando ajuda.

Total: 64 Kits de alimentos
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Maio — Oferta nos dias: 08/05/2020; 15/05/2020; 21/052020 e 29/05/2020.
36 - Familias Diretas — Filhos Inseridos no Projeto Renovar.

05 — Familias Diretas- Filhos inseridos no Projeto Renovar Programar.

30 - Colaboradores e prestadores de servigos da entidade.

Total: 71 Kits de alimentos

Junho - Oferta nos dias: 08/05/2020; 15/05/2020; 21/052020 e 29/05/2020.
137 - Familias Diretas — Filhos Inseridos no Projeto Renovar.

11 — Familias Diretas- Filhos inseridos no Projeto Renovar Programar.

29 — Colaboradores e prestadores de servigos da entidade.

06 — Familias Indiretas que procuraram a entidade solicitando ajuda.
Total: 183 Kits de alimentos
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Articulacdo com a rede — O fortalecimento da rede socioassistencial fez se cada vez
mais necessaria para atender as demandas de nossas familias e comunidade em geral
frente aos beneficios de apoio e enfrentamento ao COVID 19.

Desta forma os principais parceiro da rede que nos apoiaram frente ao enfrentamento da
COVID 19 foram:

e SECID- Secretaria de Cidadania de Sorocaba — PMS — Apoio ac cadastro da Cesta
Social.

« CMDCA - Sorocaba ~ Articulag&o sobre os projetos realizados e suspensos devido
ao COVID 19 e processo de avaliagdo para recebimento de Kit Alimentagéo
Complementar, referente resolucao 07/2020

» CRAS Ipiranga- sobre informacdes e orientagdes referente auxilios emergenciais;

¢ CAPS lJ — Encaminhamentos para atendimento a familias.

¢ Grupo WhatsApp — CRAS Ipiranga — Compartilhamento de informagdes e
comunicados referente enfrentamento ao COVID 19,

e Grupo WhatsApp -~ CRESS Seccional Sorocaba - Compartilhamento de
informagdes e comunicados referente enfrentamento ao COVID 19.

¢ Grupo WhatsApp — Trabalhadores do SUAS- Compartithamento de informacgdes e
comunicados referente enfrentamento ao COVID 19.

o Grupo WhatsApp — Férum Permanente dos Direitos da Crianga e do Adolescente
de Sorocaba- Compartilhamento de informacfes e comunicados referente
enfrentamento ao COVID 19 e suas consequéncias na protegéo de criangas e
adolescentes.

Atividade: Acompanhamentos Psicologicos
Profissional Responsavel: Hana Laura Lima - Psicologa - CRP- 06/117455

Formas que aconteceram as atividades/acbes:

Via Telefone com familias, rede intersetorial e parceiros;

Via grupo WhatsApp com atendidos/familias, rede intersetorial e parceiros
Individual WhatsApp com atendidos/ familias, rede intersetorial e parceiros,

Atendimento presencial - Individual com horario agendado e com medidas de precaugdes,
quando necessario com familias, rede intersetorial e parceiros,

Encaminhamentos dos atendidos/familias para rede via telefone, e-mail, WhatsApp e
presencial quando necessario;

Visitas domiciliares quando necessario para as familias.
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Frequéncia das atividades/agdes:

Profissional no planejamento, organizacao e realizacdo das atividades/agbes diariamente
na QOrganizacgo, cumprindoe carga horaria de 6 horas dias/ 30 horas semanal,

Via Telefone — quando necessario,
Via grupo WhatsApp diariamente;
Individual WhatsApp quando necessario;

Atendimento presencial - individual com horario agendado e com medidas de precaugdes,
guando necessario;

Encaminhamentos para rede via telefone, e-mail, WhatsApp e presencial, quando
necessario;

Atividades ofertadas

Visando a promogdo de acfes que visem o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios neste momento de isolamento social e prevencio frente ao Covid 19,
elaboramos a¢bes que garantiram aos nossos atendidos e suas respectivas familias a
pratica de agbes de saulde fisica e mental para manter o equilibrioc emocional frente a atual
situacao.

Segue abaixo as diversas atividades encaminhadas as familias via as redes sociais e
entregue impressas nos momentos de atendimentos presenciais.

» DICAS IMPORTANTES:
O Projeto Rencvar tem algumas dicas importantes para a criangada se proteger desse
virus perigoso que anda assustando a gente!l
Siga as orientacdes, mostre para seu filho (a), crianga da sua casal
E importante escutar, observar e orientar TODAS AS CRIANCAS, e os adultos também!
Que esse momento de convivéncia, possa ser fortalecido os vinculos familiares dentro de
casa!
Que seja uma oportunidade de ver o quéo precioso é a familia, a referéncia o cuidado e
claro, a UNIAQ!
Logo tudo isso ira passar e vamos poder nos abracar!
Com carinho, Equipe do Projeto Renovar! @

10
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FACA UMA ATIVIDADE QUE VOGE GOSTE!

Wi oF
- ) L‘. Sem abrago

v~
i Sem beijinhe
l Sem aperto de mio!

LEMBRE-SE :

Falar sobre Saude Mental € muito importante, principalmente nesse momento de

distanciamento social que estamos vivendo.

Precisamos achar alternativas para diminuir os danos emocionais!
Arraste para o lado e leia algumas dicas e orientagdes sobre esse autocuidado.

Vai ficar tudo bem!
Se cuida! W . #quarentenarenovar

Saude Mental

Eqguilibrio Emocional

E a capacidade de administrar as emocgées;
P CULPA / FRUSTRACAO

> ALEGRIA/ TRISTEZA
p» AMOR / ODIO

E reconhecer seus limites;
E estar bem consigo e com os outros;

E procurar ajuda quando necessario.

0 que fazer para
aca!maraM E N T

Meditagédo: Pare, RESPIRE E INSPIRE
Se concentre nem que sefa por alguns minutinhos!

Autocuidado : Nao se culpe
Nao se cobre se nao conseguir atingir suas metas didrias!
Comunicagdo: EXpresse
Converse pelovirtual ou com alguém da sua casa sobre
seus sentimentos!

Atividade Fisica: Movimente
Corpo e Mente! Escute uma muisica ou Dance!
Vai ficar tudo bem!¥
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e A IMPORTANCIA DA ROTINA PARA AS CRIANGAS.
Nesse momento em que todos nds tivemos gue mudar nossa rotina, precisamos orientar e
adaptar a mudanca da rotina das criangas tambem!
Escolher e estabelecer uma rotina € importante e necessario para o desenvolvimento da
independéncia e autonomia infantil.
Em casa, programar momentos para fazer as refeigdes, tomar banho, estudar, estar com a
familia, e claro, para BRINCAR, auxilia na construgdo de uma relagac familiar mais
saudavel.
Por que e importante criar uma Rotina?
Criar uma rotina para as atividades da crianga fraz organizagdo para a vida diaria e ajuda
a evitar momentos de agitagao ou estresse infantil. E importante lembrar que os pequenos
ndo podem se sentir sobrecarregados e precisam de tempo para brincar livremente,
descansar e fazer outras atividades de sua imaginacao!
Dica:
Ao montar os dias dos pequenos, prefira ter uma agenda com menos atividades para
conseguir cumpri-la, em vez de horarios apertados, sem tempo para diversdo. Nao se
esqueca que imprevistos acontecem e que tudo que envolve crianga precisa ser feito com
mais calma e paciéncia.
Mas lembre-se que nao é so ela que deve seguir um cronograma: vocé também precisa se
organizar para que seja mais facil cumprir a rotina da crianga.
Assim, vocé dara o exemplo de que organizacéo e rotina € importante para todos.

Duvidas, sugestdes ou esclarecimentos, estamos a disposigdc via WhatsApp (19)
991881782

Vai dar tudo certo! Figue em casal |

Com carinho, Equipe do Projeto Renovar! L

k ROTINA NA
A importincia da - QUARENTERNA
R U T | N A Por gque & importante?
para as criancas P ROTING asts liguds a segurange/estrutura;

f t r . * Gonstrair uma ROTINA juntamente com a
‘ “w ‘ - crinnca, mostra o perteascimento famitiar;

.‘, ROTINA ajuds organirar o dis, organizar a MNWentel?

Para uma BOTINA

_ sem pressio LEMBRE-SE:
D Sotnbolern oo pertodos dos A adeptagsio pode levar um tempo!
~ COMER
lead ESTUDAR
~4: 4. BRINCAR Di cﬁ_’:
=7 TOMAR BANHO demantan v A oaen bade pintar cada
2 NTORMIB atividade de uma cor para ajudar na memorizagao!

Afinal, temy TEMPC pars tado na vidar
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e MINDFULNESS

Olal

Vocés ja ouviram falar na Técnica MINDFULNESS?

Mindfulness significa ATENCAO PLENA, &€ um estado onde treinamos qualidades de
atencdo ao momento presente e autocompaixdo com experiéncias desafiadoras. Atraves
do treinamento de Mindfulness aprendemos a perceber pensamentos, sensacdes
corporais e emogdes no momento que ocorrem, sem reagir de maneira automatica ou
habitual. Com isso, aprendemos a fazer escolhas mais conscientes e funcionais,
influenciando positivamente na maneira como lidamos com os desafios cotidianos. Através
de Mindfulness, aprendemos a regular as emoc¢des desafiadoras e criar espago mental,
mesmo em circunstancias dificeis.

Um, dos seus principais beneficios é que ajuda a diminuir o Estresse! Exercita o cérebro
para manter a ATENCAO totalmente voltada ao momento atual.

Segundo especialistas, uma das chaves para melhorar a qualidade de vida!

Pode ser feito por qualquer pessoa, qualquer idade. Experimente e depois conte a
experiéncia para nés!

- Quem se interessar saber mais, tem o site do pioneiro aqui no Brasil a desenvolver a
Teécnica: https://www.iniciativamindfulness.com.br

#saudemental #meditacao #autocuidado

O gue significa

ENITACAN indfulness ?
MEDITAGAO Mindruiness

Significa ATENGAO PLENA

1 £ um estado onde treinamos qualidades de atengdo ao

momento PRESENTE e a autocompaixdo.

R ESP ’ RA GA"O Através desse treizzento, aprendemos a

perceber pensamentos, sensagoes corporais e
emogcoes no momento que ocorrem, seim

Técnica MINDFULNESS = Atencdo Plena reagir de maneira automatica.

Experimente uma pratica de Alguns beneficios da técnica

MEDITAGAO DA f:ESPiRAf_;AO MINDFULNESS
1 - PARE... REPOUSE ) » Autocuidado
2 - Preste atengio na sua RESPIRAGAO > Reduz o Estresse
3 - INSPIRE (contando até 5 devagar) P Reduz o risco de Depressdo
4 - EXPIRE (contando até 5 devagar) Qu‘;‘,’;{i‘i‘:ﬁ.’;ﬁ: 5;:;,’33:,’:,}’1':;,":;’,0,

{(Quanda se distrair com pensamentos/sons, gentiimente

iraga sua atengio de volta para sus RESPIRAGCAO). Fonte do Contetdo:

www.iniciativamindfulness
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e« VAMOS FALAR UM POUQUINHO SOBRE AS EMOGOES?
Toda emocdo existe para movimentar a vida e até mesmo, mudar o que esta em
desequilibrio!
A principal fungdo das emogdes & gerar respostas e comportamentos que garantam a
nossa sobrevivéncia enquanto seres humanos!
Falar, expressar e entender as emogbes &€ muito importante para nossa Inteligéncia
Emocional.
Neste momento, todos noés estamos com algumas emocdes “a flor da pele”, as criangas
também sentem e tem dificuldade de entende -las.
Por isso, segue algumas informagdes sobre a importancia das Emogdes e uma dica de
Atividade para realizar com as criangas!
Conversem!
Com carinho, Equipe Projeto Renovar! -

Os principais significados das As 5 principais Emocoes;
EMO ES
¢ TRISTEZA &
NAD EXISTEM EHSQDES NECATIVAS; e
AS EMDQUES SAO PROTETORAS; @

AS EMOGOES NAQ PODEM SER EVITADAS! [ A ’ VA .
As emogdes nos MOVEM M ED o @
CONECTAM NOJO &

ALGUMAS CARACTERISTICAS POSITIVAS; Sugesto de Atividade sobre as EMOGOES;

TR[STEZ A PERMITE ADESCOBERTA BE NOVAS FONTES DE FELICIDADE! Roda de Conversa

- PERGUNTE PABA MRIRHGA, 0 QUE ELA ENTENDE

= : POR CADA EMOCAD.
AUMENTA A ENERCIA £ MOTIVACHD! TRISTELA RAVA, MEDO EN020)

RAIVA esmmuianacioe amuomcaoecompormamewo: - PERMITA QUE ELA EXPRESSE E RELACIONE CADA
EHBgAD A UMA SITUACAC.
(PODE SER EM FORMA DE DESENHO TAMBEN)

- A COMUNICAGAO, A EXPRESSAD EIDENTIFICA&AH

N ©)..J () nespastaD Regeigio, EPULSA A NGESTI DE ALGO UM I%IETSESL‘}EEEN%?E Eﬁ%&gﬂg‘# 110 HPORTANTES PARA

IIED () vecanisuobe protecio, MpoRTaNTE aRa A SOBREVVERCI
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« MUNDO DIGITAL
Bom dia a todos!
Hoje vamos falar um pouquinho sobre o MUNDO DIGITAL!
De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial da Saude) houve um aumento no acesso
digital por conta da Pandemia gue estamos enfrentando. E com isso, precisamos nos
atentar com os riscos que isso podem causar em nossas criangas e adolescentes!
Nao podemos negar, a Internet € uma grande aliada, mas como tudo na vida, precisamos
utilizar com cuidado € sem excessos.
E importante um adulto acompanhar o acesso digital das criancas e adolescentes. Se
atentar a faixa etaria (idade permitida} de cada contetdo.
O adulto precisa estipular limites e regras para a crian¢a entender que o uso tem que ser
controlado e saudavel.
Lembre-se de estimular a crianga ou adolescente a refletir e entender o que esta
assistindo ou jogando. O que ela destaca de importante? Quais sao suas suas emogdes?
Uma dica legal, & vocé dar sequéncia a essa atividade. Por exemplo: Assistiu um desenho
ou jogou, interaja perguntando qual o personagem que mais gosta, ou; estimular que faca
um desenho, um textc ou um teatro sobre o que viu na internet. Estimulando assim, a
imaginacgao, o desenvolvimento cognitivo e a inteligéncia emacional da crianga ou
adolescente!
Qualguer davida, esclarecimentos estamos atendendo via
ﬂWhatssap: {15) 99188178
#Instagram: Psico_hanalima Projeto Renovar.

APARELHOS ELETRONICOS E 0 USO PELAS CRIANGAS

"i ;m “ O DICASPARAC USD DIGITAL o
- SAUDAVEL
* Para um desenvolvimento sauddvel da crianga, o uso ® Estimular a crianga a refletir, entender

tem que ser controlady. . .. !

o que esta assistindo.

* 0 adufto precisa estipular regras e limites para eecoetindo? Quam sio o persemagans? O gue

o uso desses aparelhos. fazex?

, . . ® Acompanhar as reagoes da criancga frente o

» 0 adulto precisa acompanhar o contetido que a que esta Assistindo ou Jogando.

crianga estd acessando.
Exemplo: Quel emncic sla apresenta,

« Seguir a recomendacio da faixa etdria (idade ;uguzsi?vfziﬁ aea de dmportante no
permitida) para o acesso digital. LEMBRE - S : [ 150 NAO DEVE SER EXCESSIVA.

De acordo com a OMS (Organizagio Mundial da Saiide) [eVE SER ACOMPANHAGO POR UM ADULTOD.
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‘. LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA

« DIA NACIONAL DO COMBATE AO ABUSO SEXUAL E EXPLORACAO SEXUAL
DE CRIANCAS E ADOLESCENTES.

O artigo 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, Lei N° 8069/90), assegurado pelo
artigo 227 da Constituicao Federal de 1988, aponta que é dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a criangca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito: a vida, a
saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacédo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar € comunitaria.
O Estatuto ainda garante que criangas e adolescentes devem ser protegidos de toda forma de:
negligéncia, discriminagao, exploragao, violéncia, crueldade e opressao.
¥ O gue vocé tem a ver com isso?
Toda as formas de violéncia, especialmente a sexual, afetam o crescimento saudavel das
nossas criangas e adolescentes. E isso incide sobre o préprio pais, cujo desenvolvimento nao
depende apenas da area econdmica, mas também da area social e de direitos humanos.
E por isso que a Constituicdo Federal deu a responsabilidade de garantir os direitos dos
meninos e meninas do pais a toda a sociedade, a familia, 8 comunidade e ao Estado. E vocé
faz parte disso!

¥ Como agir em caso de violéncia contra Criangas e Adolescentes?

Se vocé tiver suspeita ou conhecimento de alguma crianga ou adolescente que esteja
sofrendo violéncia, a sua atitude deve ser denunciar! Isso pode ajudar meninas e meninos que
estejam em situagao de risco.

As denuncias podem ser feitas a qualquer uma dessas instituicoes:

* Conselho Tutelar da sua cidade;

* Disque 100 (por telefone ou pelo e-mail disquedenuncia@sedh.gov.br) — canal gratuito e
anénimo;

* Escola, com os professores, orientadores ou diretores;

* Delegacias especializadas ou comuns;

* Policia Militar, Policia Federal ou Policia Rodoviaria Federal;

* Numero 190;

+ Casos de pornografia na internet: denuncie em www.disque100.gov.br.

ENOSSO DEVER

DA VIOLENCIA
SEXUAL DURANTE ©O
ISOLAMENTO SOCIAL!

MAIO LARANIA

MES DO COMBATE

A ABUSO E EXPLORACAO
SEXUAL CONTRA CRIANCAS
E ADOLESCENTES

- @
b oy
DENUNCIE? _ -

DISOQUE 100

FACABONID  SAO ~AULO
R A [=2<=] 3 Do
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¢ DIA INTERNACIONAL DAS CRIANCAS VITIMAS DE AGRESSAOQ.

Quando a fase mais divertida da vida de uma crianga é manchada pela violéncia.

Hoje, dia 04 de junho, é o Dia Internacional das Criangas Vitimas de Agressdo, denominado
pela ONU, que o criou em 1982. A data é usada para chamar atengdo ao tema e refletir sobre
essa terrivel realidade, alertando para os efeitos negativos de diversos tipos de violéncias e
agressdes a que criangas sdo submetidas. Por si, a crianga é simples, docil, sincera, sem malicia
e de coragao puro. Esses relatos que se repetem frequentemente chamam a ateng¢do para a
importancia e necessidade da protegdo infantil.

Assim, na data de hoje refor¢camos a necessidade de se combater a violéncia e de se promover
a prote¢do integral de nossas criangas!

XDenuncie: Disque 100.

4 de junho

Dia Mundial das
Criancgas Vitinas
de Agressao

Denuncis!
o DISQUE 100

¢ 5 MANEIRAS PARA FALAR SOBRE RESPEITO COM AS CRIANCAS
Com tudo que vém acontecendo, e que ndo é de "hoje", precisamos nos atentar a essa
responsabilidade de passar valores tdo IMPORTANTES para nossas criangas €
adolescentes. O RESPEITO, precisa ser pauta, conversa, dialogo diario, dentro de CASA,
no Projeto, na Escola... em todos os lugares. Pois @ na infadncia que aprendemos,
construimos valores e levaremos para a vida adulta!
Conversem, expliqguem, desenhem todo ensinamento sobre RESPEITO, sempre!
Noés, do Projeto Renovar, também entendemos essa necessidade como prioridade, como
base para todas as atividades realizadas com as crian¢as e adolescentes atendidas!
B#Qualquer duvida, esclarecimentos estamos disponivel via whatsapp: (15) 99188-1782
Projeto Renovar.
Instagram: psico_hanalima
Projeto Renovar
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135JA O EXENPLO TODA HORAE HORA 3 FRANQUEZA
Quando & nogéo de IGUALDADE e N e Quando surgiren questionamentos
RESPEITO estd entendido para 20 TEM 10808 CBIEA € NN o cicorcnoas Ginioas,

o adulto, iseo & passado un diz especifico para explique que a8 pessoas sdo

naturalmente para a crianga:  falar com o seu filho sobre  DIFERENTES na aparéncia, mas
(Ela absorve e incorpora os discriminacdo - isso deve devem ser respeitadas IGUALMENTE!
exemplos que vém de casa.) acontecer naturalmente Mostre que todos o8 seres humanos

Se 0 que ela observa € o ' L tém alturas diferentes, assim
respeito para com todo ser Conversar sobre ¢ como peso, cor de pele, de olho e
humano, ird reproduzir isso! MUTIO DMPORTANTE! de cabelo.

PAPEL DA FAMILIA E ESCOLA 5 Deé suporte

Caso a criasnga temha sido

A escola & um excelente meio de discriminada, apoie-a, explique gque
convivéncia com a DIVERSIDADE. os DIREITOS sdo iguais para todos e
Se alguma criance d4 apelido 4 outra, podemos exigir issol!
por exemplo, ou trata o colega de forma Casos de discriminagdo/preconceito

contra a crianca devem ser
DENUNCIADOS no Conselho Tutelar, nas
ouvidorias dos Servicos Publicos,

discriminatéria naquele ambiente,
é funcdo da escola CONVERSAR.

A crianca deve entender que todos tém ns OAB e/ou nas delegacias de
semelhancas e diferengas. Protegcdo 4 Inféncia e Adolescéncia,

Mas a conversa DEVE continuar em casa, Hé diversas leis que protegem
com os pais e responsdveis! contra a discriminagdo e preveem

punigbes para o agressor.

¢ DIA MUNDIAL DO COMBATE AO TRABALHO INFANTIL

Trabalho Infantil, vocé ndo vé, mas ele existe!

Ainda segundo o IBGE, no Brasil, 258 mil criancas e jovens realizam trabalho doméstico
nas casas de outras pessoas e a grande maioria (94%) € de meninas. O Trabalho Infantil
nos centros urbanos envolve criancas que trabalham nas feiras livres, em lixées e que
vendem produtos nas avenidas e semaforos, além das que sao aliciadas pelo narcotrafico.
No campo, trabalham 450 mil meninos e meninas, sendo que quase 75% dessas criangas
estdo na agricultura familiar, sem receber pelos servicos realizados.

No Brasil, s6 € permitido comecar a trabalhar a partir dos 16 anos, exceto nos casos de
trabalho noturno, perigoso, insalubre ou penoso, nos quais a idade minima & de 18 anos,

sendo permitido o trabalho a partir dos 14 anos, mas somente na condicao de aprendiz.
Conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), conceitua Trabalho Infantil

aquele realizado por criangas ou adolescentes com idade inferior a 16 anos, a ndo ser na
condigdo de aprendiz.
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"A exploragao do trabalho infantil constitui grave violagao dos direitos humanos, pois, aléem
de prejudicar a formagéao educacional da crianga, desestimulando-a ou inviabilizando seus
estudos, ainda pode trazer graves prejuizos a saude fisica e mental, como deformacées
Osseas, fadiga excessiva e perturbagdes emocionais".

Diga NAO ao Trabalho Infantil!

Denuncie, disque 100.

‘»'8‘

B A infancia é o momento de brincar,
o de aprender e de ser amado, A

?‘; protegao da aianga e do adolescente
o € dever do Estado, da familia ¢ de

B toda sociedade. Para denuncias de

exploracao DISQUE 100

[

o .
Z f’~ BIREITOS BDAS \\
| CRIANCAS |
. o i g

oMY

L o . ; .
1 DIREITO A IGUALDADE.  2-DIREITOA 3- DIREITO A UM NOME £
SEM DIETINGCAO O PROTECAQ PARA O SEU UMA NACIONALIDADE,
RACACORRELIGIAOOU  DESENVOLVIMENTG

NACIONALIDADE, FISICOL SOCIAL E MENTAL.

T —

4 DIREITO A ‘ 5- DIRETO A UMAVAGA

ALIMENTACAD, MORADIA NA ESCOLAE ACUIDADOS

£ ASSITENCIA. ESPECIAIS PARA A
CRIANGA FISICA OU.
MENTAMENTE DEFICIENTE.

i s 3131 et O N O O 00 S350
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Atividades: -

CULTURA, ARTES E EDUCACAO PATRIMONIAL
MEU MEIO AMBIENTE POR INTEIRO

PRATICA PARA UMA VIDA PLENA E SAUDAVEL

Profissionais Responsaveis:
Equipe de Orientadores Sociais:
Angélica Chrispim P. da Silva
Diego Mello de Souza

Ellen Engler Rodrigues

Jaine Silva Marcondes

Marcos Felipe A.A.Ross

Vilma Aparecida de Gdéis Ribeiro

Formas que aconteceram as atividades/agdes:
Via Redes Sociais: WhatsApp, facebook e instagram

Oferta Presencial — Nos momentos em que as familias vem a entidade para receber os
kits de alimentacao.

Frequéncia das atividades/agdes:

Profissionais a frente dos planejamentos, organizagdes e realizacdo das atividades/agbes
diariamente na Organizagao, cumprindo carga horaria de 9 horas dias (segunda a quinta)
e 8 horas na sexta/ 44 horas semanal,;

Recebimento e organizagdo dos géneros alimenticios encaminhado pelos parceiros para
doacdes as familias;

Selecao e postagem de eventos culturais, cursos de capacitagdes e outras informagdes de
relevancias as familias.

Atividades ofertadas

As atividades ofertadas pela equipe de orientadores tiveram como propostas as principais
agbes de combate e prevengdo ao COVID 19, onde realizamos atividades de carater
recreacionais e ludicas, atividades que contribuiram para aquisicdo progressiva de
informagdes e praticas que garantam sua seguranca e de suas familias frente ao COVID.

Abrangendo com as atividades os principais protocolos de higiene, comportamento e
medidas de prevencgio adotados em suas residéncias para 0s cuidados com suas familias e
no minimo convivio social existente. Desta forma, proporcionande aos usuarios o
desenvolvimento das praticas e condutas favoraveis para o bem-estar social, através de
informacdes, comunicagdes e a garantia de defesa de direitos, mobilizando e fortalecendo as
redes sociais de apoio, primando para o desenvolvimento do convivio familiar e comunitario.
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A PROQIETO RENOVAR

UTILIZE
NOSSA #

HOQUARENTENARENOVAR

SEMANALMENTE
DISPONIBILIZAREMOS @
ATIVIDDADES, PARA TODA ~y -

FAMILIA, EM NOSSAS
REDES SOCIAIS.
PARTICIPEN
CRAVE. FOTOCRAFE E
COMPARTILHE,
UTILIEZANDO A
HOQUARENTENARENOVAR!

L Lar Escola Monteiro
5) opsits Tiatatine - Lobato de Sorocaba

¥ @iarEscolaMonteirolLobatoProjetoRenovar

O wwww. monteirolobatosorocaba. arg. br

Jogos e Atividades Recreativas

> Z

HOUAREN T ENARENOVAR |

"
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Jogo da Memaoria ¢ et L T
Os participantes escothem um cOmodo da casa e se rednem 4.
Todos ficam por alguns minutos olhando os objetos do lugar
Depois, uma pessoa & escolhida para ser vendada.
Outra pessoa escolhe um objeto daquele cémodo e coloca na mao
da pessoa com a venda, para que esta possa descobrir, apenas
pelo tato, que objeto tem em suas m3os.
Para ficar mais dificil, pode-se pular a parte em que se escolhe um
cdmodo especifico e ficam valendo todos os objetos da casa.

Se tiver muita gente para participar, pode-se dividir em grupos e
ganha o grupo que acertar um maior numero de objetos.

-~

Jogo dos 7 erros e

A brincadeira aqui & colocar cada coisa em seu lugar, e
trabalhar a capacidade de memorizac3o.

Vocé vai precisar escolher um cémodo da casa que tenha
bastante enfeites.

Pode ser o armario de brinquedos, ou a estante de livros.

Ai vocé vai pedir para a crianga observar aquele lugar por
30 segundos ou 1 minuto (o tempo ideal depende da
criancga).

Pepois, vocé tira a crianca da sala e muda 7 objetos de
ugar.

E ai, quem adivinha onde estava cada coisa?

Voié vai precisarde:
* Colade sopor

*» Corantes

+ Agus

* Recipiente para colacara mistura

Vamos [a:
Em um recipiente, insira toda a cola de isopor. Adicione algumas gotas de corante e misture.
Durante a mistura, vé adicionando a dgua sos poucos. Vocé deve continuar adicionando dagua
até perceber que a cola n3o estd mais absorvendo a dgua colocada,

Jogue toda a dgua do recipiente fora e pegue a massa sdfida que restou, Para tirar o excesso
de corante, vocé pode passar um pouco mais de dgua. E estd prontal

Até que fazer a amoeba em caza € simples, néo e mesmo? Depois de usar, ndo esquegade
guarda-la em um recipiente fechado para eviter que a massa endurega demais.

DIVIRTA-SEI

T T TN

Além de ganhar a atenglio dos pequenos pela de
modelar & um &timo recurso para fazer brincadeiras sensoriais. Para
que ela possa ser usada sem preocupacdc, o ideal & gque vocd mesmo
prepare uma receita de massinha caseira, gue, além de ser atdxica, se
torna uma divers3o barata e eficaz no desenvolvimento psicomotor do
pequeno.

Vocé vai precisar de: 4 xicaras (cha) de farinha de trigo, 1 xicara (cha)
de sal, 1% xicara (chd) de agua,l colher (scpa) de déleo (soja, girassol,
ou outro comestivel) e corante comestivel de cores variadas

* Modo de preparo:

= Misture os ingredientes em sequéncia e, por ultimo, cologque
corante da cor que preferir Conduza a brincadeira!l Modele
massinha junto com as criangas, criem formas, togquem
esparramem esse instrumento de exploragdo sensorial livremente!

nwo
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Aprendendo a passar o cadarco
e amarrar o ténis

Vocé precisaré de:

Papelao

Palito ou tesoura para fazer as perfuracSes
Linha ou barbante

Canetas caloridas

Inicie fazendo o desenho do ténis no papellio, apds comece

a colorir e faga as perfuracBes. Depois & s6 comegar a praticar,
se encontrar dificuldades pega a ajuda a um adulitoe lembrando
sempre que o prética lava a perfeicio.

Divirta-sel

_ 1. Corridado Avido

A fita adesiva tunciona para fazer as marcagbes da pontuaclio no
chiio. Faga avilesde papel com as criangas. £ comece o
langcamentosdos aviGes para ver quem contegue farer mais pontos.

2- Jogo da Veiha
Use pratosde papeliodescartaveis e fita ndes.‘vaw
para fazer as formas e as linhasdo jogo e depois &

5O aproveitart

3- Labirinto
Coin a fita adesiva, desenhe no ch8o um labirinto gque tenha
apenas uma possibilidade de caminho da entrada até a saida. As
criangasdevem ir assoprande a bolinha atravésdo canudinho até
a saida do labirinto.

Para criar seu Orngam: voos ira precisar apenas de Folhas de Pape! Sulfite. Sigs as
orientagles e BOA DIVERSAO

Voos ita pracisarde:

= 4 colheresde agua boricada

= 2 colherasde sopa de cola para EVA
= 100 gramas de aralia colarida

ou areia normal com corante

= Colesquea dgua boricada em um recipiente, acrescente
a cala e por 4ltimo cologue a arela.

Agora € sd misturar e a arela clnética
estar3d pronta , boa divers3o.
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Gravacoes de videos

Visando aproximar nossas criancas e trazer as mesmas uma mensagem de conforto e
acalento neste momento de isolamento social, toda equipe realizou uma produgéao de
video onde passa as criangas um pouco de nosso dia a dia, como estamos nos
organizando perante a pandemia, € como estamos sentindo a falta de todos.

Estes videos, trazem as nossas criangas dicas de segurangas, recreagoes, entre outras
informacgoes.

Estes videos foram encaminhados via grupo de pais pelo Whats App a todas nossas
familias.

Montagem dos kits de géneros alimenticios

Semanalmente com o recebimento das doagdes de parceiros, equipe de orientadores
auxiliam na montagem dos kits entregues as familias, separando as dagdes por géneros e
distribuindo as mesmas em quantia iguais para cada familia.

Bazar de Doagdes de roupas

As familias inscritas no Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba foram beneficiadas com
doacdes de variadas pecgas de calgados, de roupas infantis, femininas e masculinas em
bom estado.

Esta acao teve a colaboracdo do SOS - Servicos de Obras Sociais, Rotary Club e Glimp
Produtos de Limpeza que promoveram a arrecadagdo em prol as familias inscritas em
nossa Organizacgao.

24


http://www.monteirolobatosorocaba.org.br

LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA
FUNDADO EM 19 DE MAIO DE 1946 — CNPJ: 71.492.318/0001-85
Rua Antonio Aparecido Ferraz, 1.111 — Sorocaba/SP — CEP 18052-280
www.monteirolobatosorocaba.org.br Fone: - (15) 3221-4970

ey Xy

Recadastramento de nossas familias.

Visando realizar um estudo das realidades hoje vivenciada pelas nossas familias frente ao
enfrentamento da Covid 19, nossa equipe de orientadores juntamente com nossa
assistente social realizou o recadastramento de todas as familias inseridas no Projeto
Renovar , atualizando dados cadastrais referente a moradia, situagéo de saude, situagées
financeiras e as dificuldades que estas vem passando no enfrentamento das
vulnerabilidades ocasionadas pela pandemia.

Kits Festa Junina

Visando alegrar nossas criangas neste momento de isolamento social, preparamos as
nossas criangas um delicioso kit de guloseimas tipicas de nossas tradicionais festas
juninas, com pipocas, doces de amendoim, biribinhas entre outros.

Juntamente com o kit, encaminhamos uma deliciosa atividades participacdo de toda
familia.
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Video dos Aniversariantes do Més

Para promocéo da socializagao de nossas criangas neste momento de isolamento social,
mensalmente produzimos um video em homenagem aos aniversariantes do més.

Um video simples, mas com muito amor e carinho onde todas as criancas aniversariantes
do més tem destaque e sdo homenageadas pelo Projeto Renovar.

o B s &
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Consideragoes Finais:

O Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba no uso de suas atribuicdes sociais ressalva
gque as agdes ofertadas no periodo destacado levaram em consideracdo todas as
instrugbes normativas, decretos e oficios técnicos recebidos via Secretaria de Cidadania, e
demais Conselhos de nosso Municipio , visando garantir acs profissionais a frente das
acoes e as familias beneficiadas com as agfes, seguranga necessaria e estabelecida
perante OMS.

Estamos constantemente com direcdo e profissionais envolvidas nas atividades,
renovando e buscando alternativas para ampliagdo do servigo para efetiva garantia de
direitos frente a esta momento de pandemia.

Desta forma, neste momento estamos realizando uma grande restruturacdo de nossos
espagos de atividades, readequando o0 mesmo garantindo o distanciamento recomendado
entre as mesas e cadeiras, adotando todo processo de sanitizagdo dos ambientes para no
retorno as atividades presenciais garantir a segurancga estabelecida a todos os envolvidos
nas agoes. .

Estamos reordenando os grupos de atendidos, buscando nos adaptar ao percentual
seguro de atendimento presencial, e ja planejando um encontro primeiramente com estas
familias para as mesmas irem preparando seus filhos para cumprir os novos regimentos
de participagao frente as necessidades sanitarias imposta pelo COVID.

O Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba, assim como todos os colaboradores de nossa
entidade compromete se em adotar e cumprir todas as determinac¢des estabelecidas pelos
nossos representantes publicos para melhor atendimento neste momento de COVID-19
para o atendimento de nossas familias que estao em situagao de vulnerabilidade social,
reafirmamos nossa posicao junto a SECID de que o entendimento da Entidade é da
manutenc¢ao do nosso e de todos os outros servigos desenvolvidos pelas Organizagdes
Socials de Sorocaba.

.

Sorocaba, 20 de Jutho de 2020.

José Muﬂhﬁié“Mar-' ho Mauad

Presidente do Lar%éblé{\/lf‘)nteiro Lobato de Sorocaba
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