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RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES SOCIOASSISTENCIAIS 

Entidade: LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA 

Tipo do Serviço: SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 

Mês/Ano: Dezembro/2019. 

SERVIÇOS/ 
ATIVIDADES/ 

OFICINAS 
DESENVOLVIDAS 

(INDIVIDUAL/GRUP
AL/ FAMILIAR) 

Nº DE 
PART. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES /TEMAS 

NOME E CARGO 
DO 

PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL 

Serviço 1: 

Alimentação 

Saudável 

20 

Promovemos no decorrer do mês uma alimentação saudável considerada um eixo prioritário de 

nossas ações para promoção e garantia de acesso a alimentação em padrões nutricionais adequados 

e adaptados as necessidades específicas desta faixa etária. 

• Realizamos atividades que enfoquem a prática da alimentação saudável, através de conversa 

com as crianças sobre a importância da alimentação para o nosso organismo. 

• Orientação sobre a prática de higiene nos momentos de alimentação tais como a correta 

higienização das mãos ao fazer uso de sabonete líquido, esfregar corretamente entre os dedos 

para retirar toda sujeira. 

• Ter a consciência do momento de refeição, em não comer tão rápido, mastigar corretamente 

os alimentos, degustar de forma prazerosa o sabor dos alimentos, sentindo suas texturas e 

sabores. 

• Após as refeições acompanhamos as crianças escovar os dentes corretamente, retirando entre 

os dentes todas as sobras de comida, fazendo uso do fio dental. 

• Recebimento de 870,60 Quilos de gêneros alimentícios recebidos através da parceira com 

Banco de Alimentos de Sorocaba e Programa Mesa Brasil- SESC Sorocaba. 

Ana Caroline 

Marinho 

 

Natália Gimenez 

Lucarello 

 

Equipe de 

Nutricionistas 
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• Desenvolvimento de ações com nossas estagiárias de nutrição para com nossas crianças, 

onde abordamos com as mesmas questões de desperdícios, descartes e etiquetas de 

comportamento em ambientes de alimentação. 

Serviço 2:  

Acompanhamento 

de Serviço Social. 

20 

11 atendimentos/Acolhidas/Acompanhamentos: 

• Ana C. C. M.: Demandas emocionais e conflitos familiares; 

• Arthur C.: Demandas comportamentais e emocionais; 

• Davi de O. S.: Demandas comportamentais e emocionais; 

• Erick D. de O.: Demandas comportamentais; 

• Giovanna N.: Demandas comportamentais e emocionais; 

• Lívia M. M.: Demandas comportamentais; 

• Luiz O.: Demandas comportamentais; 

• Murilo A. S.: Demandas comportamentais; 

• Nicolli C. D.: Comportamentais, saúde e emocionais; 

• Pedro H. de O. C.: Demandas comportamentais e emocionais; 

• Thomaz L. B. V.: Demandas Comportamentais. 

 

04 Atendimentos/intervenções/acompanhamentos/ famílias dos atendidos: 

• Genitor – Thomaz e Tallyson; 

• Genitora – Erick; 

• Genitora - Lívia; 

• Genitora – Giovanna. 

Erika Ariadine 

Equipe Técnica 

Assistente Social 
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03 Encaminhamentos realizados a rede de equipamento público área da saúde; 

• Giovanna; 

• Emanuelle.; 

• Lívia. 

Supervisão de Estágio – Término de Supervisão de Estágio de 3 estagiárias da UNIP do curso 

Serviço Social – Conclusão de Documentos. 

Participação nos desdobramentos, execução e Planejamento de atividades do Projeto Renovar 

Promovendo a Paz – CMDCA Sorocaba: 

Execução Processo de Reinscrição Projeto Renovar 2020; 

Execução Processo Inscrição Renovar Programar; 

Término da Execução Campanha Natal Solidário 2019 Kit Incentivo aos Estudos; 

03 Participações em reunião equipe técnica para planejamento e reavaliação dos serviços 

ofertados; 

2 Participações Reuniões Diretores Projeto para planejamento e reavaliação dos serviços ofertados; 

1 Participação Reunião de Planejamento Equipe Técnica Renovar Programar. 

2 Participações na capacitação de Equipe com Regina Proença – Mestra em Comunicação e Cultura 

-  Educação para a Paz - Objetivo: Estudo de filosofia, meditação, estratégias de cultura de paz e não 

violência. 

Participação Entrevista Rádio Cruzeiro FM – Divulgação Campanha FUNCAD Destinação 

Imposto de Renda CMDCA Sorocaba que ocorreu na data 16/12/2019 as 17h00. 
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Participação reunião CMDCA Votorantim Eleição Representantes Sociedade Civil que ocorreu na 

data de 10/12/2019 as 9h00 no antigo CAT. 

Participação no almoço especial de Natal para os atendidos com entrega presentes, Kits escolares e 

caixas bombons que ocorreu na data de 06/12/2019. 

Participação na Ação do Grupo de Açúcar para arrecadação de alimentos que ocorreu na data de 

07/12/2019. 

Participação na Ação do Banco de Alimentos – Retirada de 18 Cestas Básicas para destinação a 

famílias dos atendidos no Projeto Renovar. 

Articulação Rede Serviços: 

• CMDCA – Sorocaba; 

• CAPS IJ Ser e Conviver; 

• CMDCA Votorantim; 

• CRAS Ipiranga – Divulgação Vagas Renovar Programar; 

• CRAS Nova Esperança – Divulgação Vagas Renovar Programar; 

• CRAS João Romão – Divulgação Vagas Renovar Programar; 

• Conselho Tutelar Sorocaba – Divulgação Vagas Renovar Programar; 

• CREAS Zona Oeste Acompanhamento de Casos e Divulgação vaga Renovar Programar. 
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Articulação Parceiros: 

• Sorocaba Refrescos; 

• Bic Amazônia – doação materiais escolares; 

• SESC Mesa Brasil; 

• Banco de Alimentos; 

• Rádio Cruzeiro – Divulgação Campanha Kit Incentivo aos Estudos 2019 e divulgação 

Campanha FUNCAD; 

• Jornal Cruzeiro do Sul – Divulgação Campanha Kit Incentivo aos Estudos 2019; 

• UFSCAR – Divulgação Campanha Kit Incentivo aos Estudos; 

• Colégio PM Cruz Azul Sorocaba – Doação Caixas de Bombons; 

• Ópticas Gonçalves – Doação de mão de obra consertos de óculos; 

• Grupo Pão de Açúcar – arrecadação de alimentos; 

• Centro Espiritual Céu Sagrado – doação de Alimentos. 

Gerenciamento de Informações: 

• Frequência Atendidos; 

• Lista Nominal Atendidos 

• Alimentação Informações Prontuários; 

• Alimentação e Controle Demandas Atendidos; 

• Elaboração relatórios; 

• Controle de informações de Pais/Responsáveis e Interessados via Whatsapp do Projeto. 
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Serviço 3:                     

Acompanhamento 

Psicológicos 

20 

• 16 Atendimentos/Acompanhamentos Individuais: 

(Escuta, Acolhimento/Mediação conflitos) 

✓ Thomas, Luís Otavio, Murilo, Emanuelly, Júlia, Ana Beatriz, Vinicius, Arthur, Nicoly, Ana 

Pietra, Nathaly, Layane, Ana Cristina, Sophia.   

✓ 2  Atendimentos: Lívia     

 

• 02 Atendimentos Familiares: 

• Genitor do atendido: Davi Luiz 

• Genitora da atendida: Lívia  

 

• 02 Ligações para Pais/Responsáveis: 

✓ Genitora do Atendido: Vinicius. Assunto: Notificação sobre o confronto com Arthur. 

✓ Genitora do Atendido: Arthur. Assunto: Notificação sobre o confronto com Vinicius.   

 

• 01 Grupo sobre Autoestima com 8 meninas de 11 a 13 anos:   

✓ Roda de conversa sobre o que é a Autoestima. 

Dinâmica do Espelho: Observar e refletir como cada uma se vê e se descreve.   

Objetivo: Promover o autoconhecimento e despertar o reconhecimento da autoestima.  

Entrega balas com frases motivacionais.  

 

• 03 Reuniões de Equipe Técnica:  

           Estruturação/Organização e compartilhamento de casos e demandas.  

 

Hana Laura de 

Lima 

 

Equipe Técnica 

Psicóloga 
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• 02 Participações em Reuniões com a Equipe Técnica e Orientadoras Sociais: 

          Discussão e avaliação dos serviços ofertados no Projeto Renovar.  

 

• 01 Reunião com a Equipe Gestora e Equipe do Projeto Renovar Programar: 

Planejamento e Articulações.       

 

• Reunião com Orientador Jurandir:  

Apontamentos sobre postura e conduta profissional.  

      

• 02 Capacitações de Equipe com Regina Proença – Mestra em Comunicação e Cultura:  

Tema: Educação para a Paz 

Objetivo: Estudo de filosofia, meditação, estratégias de cultura de paz e não violência.  

           Participantes: Presidente, Equipe Técnica e Orientadores  

           Sociais.              

 

• 01 Entrevista Rádio CRUZEIRO FM. 

✓ Entrevista sobre o Projeto Renovar e a importância da destinação do FUNCAD.  

 

• Planejamento de Atividades:  

✓ Planejamento de atividades para mês de férias/ Janeiro 2020. 

✓ Relatório Mensal. 
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ATIVIDADE 1. 

 

Cultura, Artes e 

Educação 

patrimonial 

 

20 

Desenvolvemos ao longo do mês diversas atividades/ oficinas onde através das práticas artísticas e 

recreativas desenvolvemos em nossas crianças habilidades e potencialidades inerentes a sua faixa 

etária.  

Ampliando o universo informacional de nossas crianças com aquisições de novas brincadeiras, 

culturas e conhecimentos, novas técnicas artísticas, etc. 

Desta forma resgatando e valorizando as culturas familiares e comunitárias inseridas no serviço 

através destas brincadeiras e a promoção de vivências lúdicas e recreativas entre todos os envolvidos. 

 

Realização de atividades: 

 

Brincadeiras e jogos Coletivos - Desenvolvimento entre as crianças de brincadeiras diversas tais 

como: Policia e ladrão, Esconde-esconde, Queimada, Base 4, Corrida de saco, Reloginho, Vivo ou 

Morto, Dança das Cadeiras, Tênis de Mesa, Futebol, Vôlei, Basquete e parque visando a integração 

e a socialização entre todos. 

 

Almoço de Natal – Oferecemos as nossas crianças um delicioso almoço de Natal, onde tivemos a 

distribuição dos Kits de incentivos aos estudos, um presente que foi uma bola de futebol ou de vôlei 

e a presença do Papai Noel. 

 

Confecção dos quadros aos parceiros- Nossas crianças confeccionaram diversos quadros que foram 

ofertados aos nossos principais parceiros em 2019. 

 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais 
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Momentos de recreação e descanso as crianças que permaneceram frequentando o Projeto Renovar 

até o final do ano. 

Preparamos para os mesmos momento de filmes, onde exibimos, Acampamento de férias Lucas Neto 

e o clássico Esqueceram de mim.  

OFICINA 1.1: 

Artesanato e Pintura 

 

20 

Através desta oficina, desenvolvemos com nossas crianças diversas atividades onde exploramos sua 

criatividade, sua imaginação, suas capacidades em produção artísticas, ampliando nos mesmos suas 

habilidades artísticas, sensibilidade, percepção, expressão dos sentimentos através das expressões 

artísticas. 

• Oficina de pintura com a parceira Pintura Solidária aonde atendemos 60 crianças com a 

realização de quadros  com temas diversos e a prática de técnicas passada pela oficineira 

responsável pela ação. 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais 

OFICINA 1.2: 

Musicalização e 

Dança. 

 

20 

Expressão Corporal – Processo de construção do Musical: Alice no País das Maravilhas 

Promovendo a Paz.  

Continuamos os trabalhos com os núcleos do nosso espetáculo, cada núcleo trabalho uma  

modalidade diferente e uma vertente diferente. 

 

Nas oficinas ministradas tivemos, um bom resultado sobre aprender a contagem e  tempo na dança, 

desta forma assimilam melhores os ritmos apresentados. 

Processo onde as crianças aprendem se comunicar com a contagem de 8 tempos livres, tempos 

quebrados usando as palmas para se  identificar com os instrumentos e sem instrumentos, pois a 

contagem não depende só de tempos musicais, mas físicos e espaciais. 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais  

 

Fabiana Pacheco 

Oficineira de 

Cultura 
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OFICINA 1.3: 

Brinquedoteca 

 

20 

 

 

Desenvolvimento de jogos diversos de tabuleiros, brincadeiras tradicionais tais como de bonecas e 

carrinhos. 

Momento de diversão livre onde cada criança/adolescente, desenvolve sua criatividade, suas relações 

com o outro, estabelecendo os critérios de suas brincadeiras, suas regras, etc. 

 

 

 

 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais 

ATIVIDADE 2. 

 

Meu Meio 

Ambiente, por 

Inteiro  

20 

 

Visando promover com nossas crianças uma postura de compromisso e responsabilidades sobre o 

Meio Ambiente, através da mudança de postura e da renovação constante sobre o olhar a este meio, 

realizamos com nossas crianças diversos momentos onde destacamos as seguintes atividades: 

 Passeio com nossas crianças pelo Recanto da entidade, espaço privilegiado pelas inúmeras árvores 

frutíferas existentes onde apreciaram as frutas da época, tais como manga e jabuticaba. 

 

 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais 

OFICINA 2.1: 

Cultivo de Jardins, 

Vasos e Hortas 

orgânicas. 

20 

Mantemos a continuidade do trabalho de conscientização nas crianças/adolescentes para que 

realizem o descarte correto de suas sobras, desta forma, utilizando com maior frequência os resíduos 

naturais tais como cascas de frutas, que juntamente com os descartes do setor de alimentação são 

conduzidos a nossa composteira para geração de húmus que será utilizado na adubagem de nossas 

plantas e flores. 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 
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Cuidado e irrigação do Jardim no Playground com o uso dos compostos produzidos com o material 

orgânico coletado no refeitório. 

 

 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais 

ATIVIDADE 3. 

 

Prática para uma 

Vida Plena e 

Saudável. 

Círculo de 

Sabedoria – 

Espaços de 

Convivências e 

Integração. 

 

Corpo em 

Movimento e 

Transformação. 

20 

Como forma de estabelecer um desenvolvimento saudável e participativo em nossas crianças, 

realizamos no decorrer do mês, atividades onde enfocamos a convivência, o respeito, a aquisição de 

conhecimentos progressivos e postura que contribuam para o melhor convívio e harmonia entre 

todos. Favorecendo seu crescimento saudável e a construção de valores que estabeleçam a prática de 

cidadania entre todos. 

 

Realizamos com todos os participantes do judô 06 oficinas onde desenvolvemos momentos 

específicos de treinamento, aquecimento com corridas, exercícios de força e alongamentos. Entre 

outros momentos de recreação através do judô, onde realizamos o Judoboll e queimada entre os 

participantes. 

 

Como estamos nos momentos que antecedem as festividades de Natal e Ano Novo, realizamos um 

momento de organização dos materiais e quimonos ofertados para a prática. Visando a conservação 

destes materiais para serem reutilizados em 2020. No inicio do ano estaremos realizando a entrega 

destes quimonos de acordo com o tamanho de cada participante. 

 

Oficina de Ginástica: 

Realizamos 3 oficinas, onde finalizamos com a realização de diversos percursos de exercício, onde 

cada criança pode perceber sua evolução gradativa na atividade. 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais  

 

Wellington 

Oficineiro de 

Esporte e Cultura 

 

Sandro Galvão 

Oficineiro de 

Esporte 
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ATIVIDADE 4. 

 

 

Espaço do Saber     

 

Um olhar sobre o 

Futuro  

20 

Momentos de Estudos: Cada grupo, disponibilizou de uma hora diária para realizações de suas 

tarefas escolares, pesquisas, confecções de trabalhos. Momento este dedicado para seu compromisso 

perante a Escola e sua formação. Os orientadores ficam a disposição para auxiliar nos materiais 

necessários para este momento e na observação perante aqueles que apresentam uma demanda 

grande na defasagem escolar para se necessário alguma intervenção perante família e escola. 

 

Texto– Aladdin e a Lâmpada Maravilhosa- Conclusão da atividade 

Após apresentarmos diversas versões sobre a história do Aladdin, propomos as crianças que caso 

encontrassem a lâmpada mágica, quais seriam os 3 desejos solicitados ao gênio. 

Desta forma cada criança, realizou 3 desejos, após realizamos uma relação, estabelecendo entre os 

desejos destacados os pontos em comuns , discutindo com os mesmo como alcançarmos os desejos 

destacados, lembrando que somos uma sociedade, e que não será possível eu desejar ser feliz, vendo 

no próximo sofrimento. Instigando nos participantes através “dos três desejos de Alladin” refletir 

quais os desejos que tenho e como posso criar as possibilidades para chegar onde desejo. através do 

um “check list” dos desejos coletivos/comunitários que cada criança escreveu no encontro anterior 

trabalhamos pontos importantes como respeito às diferenças, participação das atividades que envolva 

a comunidade e a família, a importância da reciclagem, economia de água, proteção aos animais, 

combate à poluição, trabalhar a cultura de paz. Explicando que ali estão somente os desejos 

coletivos/comunitários. Que não existe como ser feliz vendo/sentindo o sofrimento do outro. Que 

temos visto o ser humano passar por tantas tristezas e como podemos minimizar esta questão. 

 

 

 

 

Angélica  

Diego 

Ellen 

Jurandir 

Marcos 

Vilma 

Equipe de  

Orientadores 

Sociais  

 

 

 

Rosilene 

Torregiane 

Oficineira 

Complementação 

Pedagógica 
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Sorocaba, 06 de Janeiro de 2020 

            Responsabilizo-me pela exatidão e veracidade das informações acima, ciente que, se falsa a declaração, ficarei sujeito as penas da Lei. 

 

              Ricardo Aparecido Campos                                 Erika Ariadine Pires                                                         José Murilo Marinho Mauad 

Coordenador Projeto Renovar                           Assistente Social - CRESS- 52.694                                                       Presidente 

Eventos Culturais 

 

Eventos Externos 

(Fortalecimento de 

Rede) 

   20 

Entrevista Rádio Cruzeiro FM – Divulgação Campanha FUNCAD Destinação Imposto de Renda 

CMDCA Sorocaba que ocorreu na data 16/12/2019 as 17h00. 

Reunião CMDCA Votorantim Eleição Representantes Sociedade Civil que ocorreu na data de 

10/12/2019 as 9h00 no antigo CAT. 

Almoço especial de Natal para os atendidos com entrega presentes, Kits escolares e caixas bombons 

que ocorreu na data de 06/12/2019. 

Dia da Solidariedade- Grupo Pão de Açúcar para arrecadação de alimentos que ocorreu na data de 

07/12/2019. 

Ação do Banco de Alimentos – Retirada de 18 Cestas Básicas para destinação a famílias dos 

atendidos no Projeto Renovar. 

 

 



Nº NOME IDADE TELEFONE ORIGEM (bairro onde reside) FORMA DE ACESSO
DATA DE 

ENTRADA

DATA DE 

SAÍDA OU 

PREVISÃO

1 Ana B. R. 11 (15) 3202-8437 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 31/01/2017 abr/20

2 Ana J. P. R. 9 (15) 99716-2038 Jardim Novo Mundo Demanda Espontânea 01/12/2016 abr/20

3 Ana L. M. P. 9 (15) 99198-7337 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 01/09/2017 abr/20

4 Ana. L. M. A. 9 (15) 98129-6143 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 22/01/2018 abr/20

5 Clara T. R. 11 (15) 99779-3525 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 02/02/2017 abr/20

6 Eduardo M. A. 9 (15) 98153-3014 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 24/01/2017 abr/20

7 Elisa S. S.P. 11 (15) 99759-4511 Jardim Primavera Demanda Espontânea 15/12/2016 abr/20

8 Emanuelly V. M. A. 11 (15) 98153-3014 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 24/01/2017 abr/20

9 Fábio H. F. C. S. 10 (15) 98170-5414 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 23/01/2017 abr/20

10 Fellype S. C. 9 (15) 98123-6262 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 18/01/2017 abr/20

11 Fernanda A. C. 8 (15) 98100-0981 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 25/01/2017 abr/20

12 Filipe S. O. 12 (15) 99760-1117 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 30/01/2017 abr/20

13 Giovana G. L. 12 (15) 98150-0948 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 05/01/2017 abr/20

14 Hellen F. C. P. 12 (15) 98156-8883 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 26/02/2018 abr/20

15 Isabella S. L. 10 (15) 98165-3170 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 03/03/2017 abr/20

PESSOAS QUE VIERAM DO MÊS ANTERIOR

RELAÇÃO NOMINAL DOS USUÁRIOS 

Entidade: Lar Escola Monteiro Lobato de Sorocaba

Projeto: Projeto Renovar Teens 

Mês/Ano: Dezembro

Endereço: Antonio Aparecido ferraz, 1.111 - Parque Santa Isabel

Telefone: (15) 3221-4970

QUANTIDADE DE ATENDIDOS PREVISTOS (conforme projeto apresentado)

QUANTIDADE DE ATENDIDOS NO MÊS (número real de atendidos pelo projeto, nas atividades previstas) 

20

20



16 Isabelly V. C. M. 9 (15) 99626-3941 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 20/01/2017 abr/20

17 Jeniffer P. M. 11 (15) 99613-6622 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 23/02/2017 abr/20

18 João V. A. A. 7 (15) 98115-0535 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 08/01/2018 abr/20

19 José K. S. L. 9 (15) 98118-5043 Jardim Tatiana Demanda Espontânea 21/02/2017 abr/20

20 Júlia I. A. P. 10 (15) 99669-4053 Vila Pardini Demanda Espontânea 24/02/2017 abr/20

NOME IDADE TELEFONE ORIGEM (bairro onde reside) FORMA DE ACESSO
DATA DE 

ENTRADA

DATA DE 

SAÍDA OU 

PREVISÃO

Nº NOME IDADE TELEFONE ORIGEM (bairro onde reside) FORMA DE ACESSO
DATA DE 

ENTRADA

DATA DE 

SAÍDA OU 

PREVISÃO

PESSOAS QUE ENTRARAM NO MÊS

PESSOAS QUE SAIRAM NO  MÊS 

Sorocaba, 06 de janeiro de 2020.

Responsabilizo-me pela exatidão e veracidade das informações acima, ciente que, se falsa a declaração, ficarei sujeito as penas da Lei.

JOSÉ MURILO MARINHO MAUAD 

PRESIDENTE                                                                                                                                     


