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| NOME DA ATIVIDADE: A Importancia da autonomia no crescimento da Crianga.

Objetivo: Estimular a responsabilidade frente as proprias atitudes e a boa convivéncia no
projeto.

Referéncia de Apoio: https://garriga.com br/a-importancia-da-autonomia-no-crescimento-
da-
crianca/#.~:text=0%20desenvolvimento%20da%20autonomia%20na,ajudar%20n0%20pr
ocess0%20de%20aprendizagem.

Descricédo da atividade: Foi realizada uma reuniao com o grupo no intuito de reforgar as
regras estabelecidas pelo projeto de convivéncia, visto que os conflitos entre os atendidos
tém se tornado frequentes nos ultimos dias.

Porém foi realizado de forma coparticipativa, eles tém autonomia em pensar solugdes para
manter uma boa convivéncia. De modo que estimule a responsabilidade pelas relagdes e
pelas atitudes que tomam dentro do projeto.

Resultado Quantitativo: Grupo 02- 12 Atendidos.

DATA: 17/11

NOME DA ATIVIDADE: Semana da Consciéncia Negra

Objetivo: Redescobrir a cultura negra e trazer a tona discussées por meio de rodas de
conversas para um posicionamento mais critico frente a realidade social em que vivemos.
Referéncia de Apoio:

https://lwww.youtube.com/watch?v=Xm5-BQeMyPk

Descrigao da atividade: O livro “O pequeno principe negro” &€ sobre um menino negro que
viaja por diferentes planetas espalhando ligbes de amor, empatia e a importancia de as
pessoas valorizarem quem sao e de onde vieram. Na historia existe uma arvore milenar e
sagrada para o povo africano que representa os nossos ancestrais, o Baoba. E um
repertorio de autoamor para a atual geragado e para as proximas.

Resultado Quantitativo: Grupo 01- 15 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Comunicagao Efetiva- Escuta Qualificada - Contagao de
histérias com objetos

Objetivo: Estimular a comunicagao verbal, atengao, escuta e respeito dentro do grupo.
Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=YWVvhAVfKA8

Descricao da atividade: Apresentar uma caixa com alguns objetos e pedir para as
criangas ir contando as historias e introduzindo os objetos no meio delas. A descrigdo das
regras ocorreu de maneira conturbada no inicio, visto que nao havia foco de modo geral
do grupo, ao decorrer foi sendo compreendido. Assim como no momento de explicagao
houve uma resisténcia de alguns para participar, porém ao iniciar a primeira histéria os
atendidos foram se interessando e se aproximando. A atividade foi primordial para
interacdo grupal, coparticipagao, e compreensao tanto dos momentos de escuta ao ser a
vez do colega trazer a historia, bem como em treino de comunicagao para uma fala que
que seja clara e que pudesse ser compreendida pelos outros.

Resultado Quantitativo: Grupo 02- 12 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Consciéncia Negra

Objetivo: Estimular uma reflexao sobre a importancia de empoderar criangas negras a
partir de referenciais positivos.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=I0JFfFHInWs
https://www.cartonionline.com/desenhos-animados/desenhos-para-
colorir/lencanto/encanto_07.htm

Descricao da atividade: Neste dia foi apresentado aos atendidos o video que conta a
historia “O pequeno principe preto” o livro conta a histéria de um menino que vive em um
planeta minusculo onde sua Unica companheira € uma arvore Baoba. O menino viaja por
diferentes planetas, espalhando ligdes de amor, empatia e a importancia de as pessoas
valorizarem quem sao e de onde vieram. Apos a apresentagao do video os atendidos foram
para a sala de referéncia e foi entregue um desenho impresso do pequeno principe preto
para eles colorir.

Resultado Quantitativo: Grupo 03- 11 Atendidos.

Resultado Quantitativo: Grupo 06- 17 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Relaxamento “Visualizagao criativa”

Objetivo: Estimular bons habitos para manter a saude mental; oportunizar a construgéo
de habilidades para autorregulagem das emocoes

Referéncia de Apoio: Meditagdo Guiada para Dormir - Viagem a Narnia (Voz suave) -
YouTube

Descricdao da atividade: Devido ao excesso de agitacdo presente no grupo, nos
momentos em sala, foi oferecido um momento de relaxamento, visando proporcionar ao
grupo um momento de calma, relaxamento em que possam perceber a diferenca entre os
momentos de agitacao e de calmaria, e que possam controlar ambos 0os momentos com a
compreensao corporal necessaria.

Resultado Quantitativo: Grupo 04- 15 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Comunicagdao Efetiva- Escuta Qualificada — Caixa do
sentimento

Objetivo: Trabalhar o ouvir e a concentracao e a conexao .

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=FDSkgXGhHyE

Descricao da atividade: Iniciamos com uma roda de conversa onde trouxemos a
importancia do ouvir, do sigilo, da confianga através de uma caixa confeccionada onde os
atendidos tem acesso a desabafar escrever e colocar nessa caixa o que estao sentindo, é
atraves dessa atividade que eles podem expressar seus sentimentos e angustia. O
atendido tece os elementos necessarios para uma escuta qualificada, que séo a liberdade,
confianga, compreensao, paciéncia, prontidao para ajuda, atencao, abertura a fala para a
fluéncia dos conteudos mais profundos, nao recriminagao, e sigilo, em seguida foi proposto
uma escuta verbalmente onde aquele atendido que estivesse a vontade e quisesse
conversar com a educadora teriam essa liberdade nesse momento sendo assim houve
uma troca de ideias e brevemente uma escuta qualificada e que de uma forma sucinta foi
dado o retorno no momento, logo apds fizemos um relaxamento com os atendidos, um som
da natureza reduzindo a ansiedade e transmitindo tranquilidade e conexao com o mundo
,corpo, mente e alma.

Resultado Quantitativo: Grupo 05- 15 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Relaxamento “Visualizagao criativa”

Objetivo: Acolher e ouvir demandas latentes no grupo; estimular bons habitos para manter
a saude mental, oportunizar a construgdo de habilidades para autorregulagem das
emogoes.

Referéncia de Apoio: Meditagdo Guiada para Dormir - Viagem a Narnia (Voz suave) -
YouTube

Descricdo da atividade: Depois de uma rodada de conversas sobre os interesses
momentaneos dos adolescentes e pré-adolescentes, seguindo a dinamica proposta no
encontro anterior, foi proposto um relaxamento. Entdo, estendemos tatames pelo espaco,
onde deitaram-se. Cantamos a musica criada para o momento. Na sequéncia, foi coloca o
video de meditag¢do. Para finalizar, conversamos sobre as dificuldades em se concentrar e
narrativa proposta pela video.

Resultado Quantitativo: Grupo 07- 12 Atendidos.

DATA: 18/11

NOME DA ATIVIDADE: Comunicagao Efetiva- Escuta Qualificada - Construgao
coletiva dos combinados

Objetivo: Criar vinculo a partir dos limites construidos em grupo. /

Referéncia de  Apoio:  https://gestaoescolar.org.br/conteudo/940/como-fazer-os-
combinados-com-a-classe

Descricao da atividade: Construir os combinados da sala de forma coletiva, cada um
participando reforcando também o cronograma diario de atividades. A atividade ocorreu
com participacdo de forma leve e dinamica, 3 atendidos foram participar de outra atividade
no momento, entdo o grupo ficou menor. A participagao foi 6tima, visto que em muitos
momentos os proprios atendidos traziam reflexoes e solugdes para os conflitos e questdes
que acontecem no grupo. Articulando a prépria autonomia na resolugao de conflitos e
modos de convivéncia.

Resultado Quantitativo: Grupo 02- 10 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Roda de Conversa: Vocé conhece seu potencial de ocupar |

espagos??

Objetivo: Incentivar os jovens para o mercado de trabalho e trabalhar a consciéncia negra
Referéncia de Apoio: Programa de Voluntariado Changemakers

Descrigao da atividade: Iniciamos com a o espago da sala 5 montado para assistir um
bate —papo que o programa de voluntariado ChangeMakers ,proporcionou em
comemoragao ao meés da consciéncia negra, participaram dessa palestra profissionais que
compartilharam suas trajetorias enquanto pessoas negras no mercado de trabalho e na
Mondelez, enfatizando principalmente aos jovens despertando o interesse nos estudos e
no mercado de trabalho e faculdade, sendo assim a empresa Mondelez trouxe uma grande
expectativa e um grande conhecimento com esse bate-papo essa troca.

Resultado Quantitativo: Grupo 05- 19 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Comunicagao Efetiva-Escuta Qualificada - Caixa dos
Sentimentos

Objetivo: Trabalhar o ouvir a concentracéo e a conexao.

Referéncia de Apoio: hitps://www.youtube.com/watch?v=FDSkgXGhHyE

Descricao da atividade: Iniciamos com uma roda de conversa onde trouxemos a
importancia do ouvir, do sigilo, da confianga através de uma caixa confeccionada onde os
atendidos tem acesso a desabafar escrever e colocar nessa caixa o que estao sentindo, é
através dessa atividade que eles podem expressar seus sentimentos e angustia. O
atendido tece os elementos necessarios para uma escuta qualificada, que séo a liberdade,
confianga, compreensao, paciéncia, prontiddo para ajuda, atengao, abertura a fala para a
fluéncia dos contetdos mais profundos, nao recriminagao, e sigilo, em seguida foi proposto
uma escuta verbalmente onde aquele atendido que estivesse a vontade e quisesse
conversar com a educadora teriam essa liberdade nesse momento sendo assim houve
uma troca de ideias e brevemente uma escuta qualificada e que de uma forma sucinta foi
dado o retorno no momento, logo apés fizemos um relaxamento com os atendidos através
de sons da natureza reduzindo a ansiedade e transmitindo tranquilidade e conexdo com o
mundo, corpo, mente e alma.

Resultado Quantitativo: Grupo 07- 06 Atendidos.
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DATA: 2111
NOME DA ATIVIDADE: Comunicagédo Efetiva - Escuta Atenta Empatica
Objetivo: Oferecer ferramentas e materiais para trabalhar o conceito de escuta

empatica.

Referéncia de Apoio:

Escuta Simpatica e Escuta Empatica - Bing video (trecho filme)
https://www.youtube.com/watch?v=Tw_20n10sZg&feature=emb_logo

A escuta ativa - Bing video (pequena animagao explicativa)

https://www.youtube.com/watch?v=7Witp2PIHBEk&feature=emb_logo

Video sensibilizacdo - Empatia - YouTube (sobre sentir/ter empatia, sobre nao julgar)
https://lwww.youtube.com/watch?v=Cu8N_9iRedc

Descricado da atividade: Trabalhamos a nogao de escuta atenta e empatica, assistindo
aos videos e conversando brevemente sobre o assunto.

Resultado Quantitativo: Grupo 04- 15 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Respeito e empatia

Objetivo: Ressaltar a importancia do respeito e empatia quanto cidadaos

Referéncia de Apoio: Plano de trabalho

Descrigao da atividade: Iniciamos com uma roda de conversa onde trouxemos algumas
reflexdes sobre alguns acontecimentos perante o grupo e o convivio de uma forma clara e
objetiva trouxemos a importancia do respeito, da empatia e da gratidao perante tudo o que
e ofertado dentro do projeto, tendo em base tudo aquilo que & proposto e ofertado para que
o convivo social possa estar equilibrado e para que todos os atendidos se sintam respeitado
e ouvido ,foi um bate papo bem legal pois todos entenderam que nosso servigo de convivio
e fortalecimento de vinculos se baseiam em valores ao qual todos precisam estar em uma
mesma conexao.

Resultado Quantitativo: Grupo 05- 10 Atendidos.
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DATA: 22/11

NOME DA ATIVIDADE: Roda de Conversa — “Padrao de Beleza”.

Objetivo: Garantir uma educagao que supere o racismo e as desigualdades geradas por
ele.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=-4htxNOIAQ4

Descricdo da atividade: Fizemos uma roda de conversa para compreender o termo
‘padrao de beleza". Apos assistimos ao video “Um amor de cabelo” onde é demonstrado
que inumeras vezes ndo valorizamos aquilo que temos ou somos e a vida nos traz
surpresas para que possamos redefinir os conceitos.

A inser¢ao da tematica étnico-racial visa garantir uma educagao que supere o racismo e
as desigualdades geradas por ele. Ainda hoje a maioria das princesas sao loiras, com
personagens que nao tém nem a cor € nem o cabelo como de muitas meninas negras, isso
faz com que tenhamos uma construcao de um estereétipo do que é ser “princesa”, do que
é ser “bonita”, por isso a necessidade de trabalhar padroes de beleza imposto pelas midias
e a autoaceitagao.

Resultado Quantitativo: Grupo 01- 17 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Consciéncia Negra — Curta “Hair Love” & Reflexao frente ao
dia da Consciéncia Negra .

Objetivo: Apresentar o respeito a diferenca

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=sD8iWKgyma8s

Descricao da atividade: Foi realizada a apresentacao do curta no espago da TV, todos
do grupo participaram, posteriormente solicitei a compreensao do que haviam entendido,
houve uma grande participagdo do grupo muitos trouxeram o exemplo de respeito a
caracteristicas individuais do colega, indo desde cor da pele, tipo de cabelo, tragos do rosto,
forma de falar e vestimenta. Ao final trouxe junto ao grupo a reflexao frente ao dia da
consciéncia negra, contextualizando o porqué da existéncia por um marco histérico, e ao
final reforcando a questao da ancestralidade.

Resultado Quantitativo: Grupo 02- 14 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Consciéncia Negra

Objetivo: Desenvolver a consciéncia nos atendidos sobre Respeito e da valorizacdo dos
povos negros, da cultura africana e afro-brasileira na sociedade, destacando a importancia
deles na construgao da identidade do povo brasileiro.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=-VGpB_8b77U

Descricdo da atividade: Neste dia ouve uma conversa com os atendidos sobre a
consciéncia negra que € comemorado em 20 de novembro, dia da morte de Zumbi dos
Palmares, e reivindica essa figura histérica como simbolo de resisténcia. O Dia Nacional
de Zumbi e da Consciéncia Negra, celebrado em 20 de novembro, foi instituido oficialmente
pela Lein® 12.519, de 10 de novembro de 2011. Apos essa conversa foi apresentado aos
atendidos um curta metragem que conta a histéria do Dudu é um garoto negro, inteligente
e imaginativo, estudante de um colégio particular da classe média de Sao Paulo. Durante
uma aula de educagcao artistica, sua professora, Sénia, diz a ele que utilize o que ela chama
de “lapis cor da pele” para pintar um desenho. Apos os atendidos realizaram um desenho
sobre a conscientizacao do racismo utilizando folha sulfite, lapis de cor e canetinhas.
Resultado Quantitativo: Grupo 03- 12 Atendidos.

Resultado Quantitativo: Grupo 06- 19 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Consciéncia Negra

Objetivo: Discutir sobre racismo e questoes relacionadas a discriminacéo racial.
Referéncia de Apoio: ¢ ::m[cl,:_,ﬁh '‘Dudu e o Lapis Cor da Pele" - YouTube
JUma Grande Licao Das Nossas Criancas ..wn.;:,,. 0 RACISMO. - YouTube

Ummn:nmo da atividade: Apos mx__u_omo dos videos, realizamos uma roda de conversa
sobre racismo e outros assuntos. Ao final, foi proposto uma atividade em que cada atendido
coloriu a figura do corpo humano com seu tom de pele.

Resultado Quantitativo: Grupo 04- 08 Atendidos.

Resultado Quantitativo: Grupo 07- 09 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Diga néo ao Racismo
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Objetivo: Refletir sobre a situagao do negro na sociedade brasileira. Refletir sobre as
consequéncias de atos racistas ao longo da formacéo da sociedade brasileira.
Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=-VGpB_8b77U .
https://www.youtube.com/watch?v=gmYucZKoxQA ;
https://www.youtube.com/watch?v=I0JFfFHInWs .

Descrigao da atividade: Iniciamos com uma roda de conversa em que trouxemos muitos
casos de racismo que acontecem em nossa sociedade, em seguido foi proposto 3 videos
um curta metragem Dudu e o lapis cor de pele, um curta metragem que traz a histéria de
um menino negro que sofre bullying pela propria professora e através de um lapis de cor
tenta identificar sua origem, Dudu é um garoto negro, inteligente e imaginativo, estudante
de um colégio particular da classe média de Sao Paulo. Durante uma aula de educagéao
artistica, sua professora, Sénia, diz a ele que utilize o que ela chama de “lapis cor da pele”
para pintar um desenho, entao comega seu trajeto onde ele foge para descobrir através de
outras pessoas seus tons de pele e o que os diferenciam, através de uma artista que ele
encontra no caminho suas ideias mudam.

Em seguida assistimos o ebook o Principe preto, com ilustragdes de Juliana Barbosa, o
livro conta a histéria de um menino que vive em um planeta minusculo onde sua Unica
companheira € uma arvore Baoba. O menino viaja por diferentes planetas, espalhando
licoes de amor, empatia e a importancia de as pessoas valorizarem quem sdo e de onde
vieram.

Apos assistimos um video, onde dois atores uma mulher negra e um psicélogo chamam as
criangas para olhar para essa mulher e ofende- 14 com palavras de racismo palavras essas
reais que foram tiradas da internet, essas criangas sentiram muito pois muitas vivenciaram
tudo isso. Em parceria com o Programa Crianga Esperanca esse video circulou 0 mundo
como uma forma de conscientizagdo entre a populagao, através desse trabalho obtivemos
uma grande reflexao dos atendidos em relagdo ao preconceito e ao racismo em seguida
cada atendido recebeu um sulfite e escreveu o que pensava sobre o racismo e o que nos
quanto seres humanos podemos fazer para mudar isso.

Resultado Quantitativo: Grupo 05- 12 Atendidos.
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DATA: 25/11

NOME DA ATIVIDADE: Consciéncia Negra — Quem foi zumbi dos palmares? /
Decoragao de mascaras afro

Objetivo: Promover contato com referéncias afrobrasileiras

Referéncia de Apoio: file:///C:/Users/LML0O5/Downloads/atividades-sobre-consciencia-
negra-para-educacao-infantil.pdf

Descrigao da atividade: Apresentar referéncia do her6i afro brasileiro de forma em conto
compartilhado, ao final solicitar que desenhem essa histdria. A participacao foi dispersa, o
grupo se dividiu em um momento a decoragdo das mascaras impressas em sulfite, foi
utilizado lapis de cor, canetas, lantejoulas etc. Posteriormente foi trazido o conto de quem
foi zumbi dos palmares, para aproximar os atendidos do significado do Dia da Consciéncia
Negra, contextualizando sua origem de forma ludica, apenas dois se destacaram a
participar em voz alta, lendo de forma coparticipativa e engajando com o grupo, desde
ajudando nas duvidas até mesmo explicando de forma direta.

Resultado Quantitativo: Grupo 02 - 10 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Praticando a gratidao.

Objetivo: Desenvolver habilidades como a aceitagdo do outro, o trabalho em equipe e o
convivio com as diferengas.

Referéncia de Apoio: Folha sulfite e lapis de cor

Descrigao da atividade: Neste dia foi proposto aos atendidos a roda da conversa na sala
de referéncia, e ali foi conversado sobre o que € GRATIDAO? Deixando um espago para
aqueles que quis dizer algo sobre, depois foi proposto aos atendido escrever em uma folha
algo que eles sao gratos, e alguns atendidos pediu para ler para todo o grupo, foi uma
atividade bem legal onde a maioria participou.

Resultado Quantitativo: Grupo 03 - 10 Atendidos.

DATA: 28/11




LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA
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| NOME DA ATIVIDADE: Livro O Mundo Inteiro

Objetivo: Trabalhar o autoconhecimento e suas diversidades

Referéncia de Apoio: Editora Paz e terra Autores: Liz Garton Scanlon e Marla Frazee
Descrigao da atividade: Iniciamos com a leitura do livio O mundo inteiro é tudo isso" e
"nés somos 0 mundo inteiro", o livro possibilita que pensemos no mundo inteiro como
aquele mundo em que vivemos - o0 mundo externo, 0 mundo das relagées e nosso mundo
interno.

Resultado Quantitativo: Grupo 05 - 09 Atendidos.

DATA: 29/11

NOME DA ATIVIDADE: “Dudu e o lapis cor da pele”.

Objetivo: Estimular a reflexdo sobre a tematica e a valorizagao da diversidade, para que
as criangas desenvolvam o imaginario, envolvam-se com 0s personagens, e consigam se
apropriar dos temas.

Referéncia de Apoio:

https://www.youtube.com/watch?v=-VGpB_8b77U
https://www.youtube.com/watch?v=V-rXgE_ZDLg

Descrigao da atividade: Assistimos aos videos acima citados e apos fazermos um debate
de quantos ali ja passaram por alguma situagao de racismo ou de bullying ou se viu alguém
passando por esta situagdo. Houve alguém que interviu? Como a situagao foi conduzida
pelos adultos presentes?

Dudu € um garoto negro, inteligente e imaginativo, estudante de um colégio particular da
classe media de Sao Paulo. Durante uma aula de educagao artistica, sua professora,
Sonia, diz a ele que utilize o que ela chama de "lapis cor da pele" para pintar um desenho.
A frase desperta em Dudu uma crise de identidade. Com toda a inocéncia de uma crianca
da sua idade, Dudu passa a carregar o lapis em questao consigo para encontrar alguém
que possa sanar seus questionamentos. Sua mae, Marta, logo percebe e resolve ir até a
escola da crianga tomar satisfagbes sobre o ocorrido. A professora justifica-se dizendo que
falou de forma automatica, sem pensar. No meio da discussao, Dudu foge, levando consigo
seu "lapis cor da pele". Sua méae e sua professora passam a procura-lo desesperadamente.
Passa por diversos lugares da cidade até encontrar Madalena, uma antropdloga e curadora
de arte. Madalena e Dudu criam uma empatia imediata e muatua e ela, através do seu

conhecimento, mostra ao garoto o quanto a raga e a cultura negra sao importantes.




projeto
renovar

LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA
FUNDADO EM 19 DE MAIO DE 1946 — CNPJ: 71.492.318/0001-85

Rua Anténio Aparecido Ferraz, 1.111 — Sorocaba/SP — CEP 18052-280

Fone: (15) 3221-4970 www.monteirolobatosorocaba.org.br

Madalena conta a Dudu que seu nome (Dudu) em loruba significa negro. Dudu identifica-
se com as coisas que Madalena diz a ele e desenvolve um sentimento de orgulho por sua
raca. Ele resolve que a partir daquele dia ndo quer que o chamem por seu nome - Eduardo
- e sim por Dudu.

Resultado Quantitativo: Grupo 01 - 17 Atendidos.

Resultado Quantitativo: Grupo 06 - 09 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: ADVINHAR O COMBINADO A PARTIR DA IMAGEM
Objetivo: Fortalecer compreensao das regras de convivéncia e vinculo de referéncia com
0 grupo.

Referéncia de  Apoio: https://gestacescolar.org.br/conteudo/940/como-fazer-os-
combinados-com-a-classe

Descricao da atividade: Seguindo o planejamento da semana anterior foi reunido o grupo
e trazido imagens correspondentes a cada combinado criado na semana anterior, foi
reforcado que cada um tentasse adivinhar o que aquele combinado representaria e como
poderiamos fazer para que desse certo. A atividade teve grande participagao do grupo.
Resultado Quantitativo: Grupo 02 - 15 Atendidos.

NOME DA ATIVIDADE: Relaxamento “Visualizagao Criativa”

Objetivo: Acolher e ouvir demandas latentes no grupo; estimular bons habitos para manter
a saude mental; oportunizar a construcdo de habilidades para autorregulagem das
emocgoes.

Referéncia de Apoio:

Descrigado da atividade: Apods tentativa frustrada de atividade de relaxamento, devido a
excitacao do grupo, foi feita uma roda de conversa oportuna sobre escuta atenta empatica,
no sentido de estimular o grupo a se ouvir, oportunizando que criangas que sempre falam,
antes de tudo, saibam esperar a vez de falar — enfrentando a demanda da ansiedade e
excesso de agitacao predominante do grupo — e, em segundo lugar, que saibam dar lugar
para os atendidos que pouco se expressam e falam. Desta forma, pretendemos estimular
o didlogo através de uma comunicagdo mais efetiva. A partir disto, falamos sobre
participagao.

Resultado Quantitativo: Grupo 04 - 13 Atendidos.
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NOME DA ATIVIDADE: Filme A procura da felicidade

Objetivo: Trabalhar os sonhos, projetos e superagao

Referéncia de Apoio: https://www.netflix.com/title/70044605

Descrigao da atividade: Iniciamos com o filme em busca da felicidade que traz como
principal objetivo a forga e persisténcia de Chris Gardner quando ele encontra o sentido da
vida, do sofrimento e diante de todos os obstaculos ele segue em frente, se renova e
encontra seu espaco na vida. Mostra suas crengas, seus aprendizados e um grande senso
de responsabilidade.

Resultado Quantitativo: Grupo 05 - 09 Atendidos.

Resultado Quantitativo: Grupo 07 - 08 Atendidos.

Resultados Qualitativos de todas as Atividades:

Conhecer os propositos da leitura, da escrita, da comunicacao oral para utiliza-los em
contextos reais diversos.

Promover o despertar de um pensamento critico em todos os ambitos de suas vidas.
Conviver, praticar o respeito estre colegas; reconhecer e respeitar autoridades e construir
habitos e valores para um bom convivio em sociedade.

Saber escolher e tomar decisdes individuais e coletivas; saber ouvir e saber se colocar;
respeitar e valorizar os espagos e equipamentos do projeto.

Estimular a crianga a reconhecer seus direitos aos servigos basicos das politicas publicas
no territério (saude, educacéo, esporte, lazer, cultura) segundo suas necessidades e
interesses, para que, futuramente, tenha possibilidade de exercitar sua cidadania.

Gisele

Considerar como participante desta acdo os atendidos cadastrados no servico e que _umn.:m.m

Alimentacao receberam presencialmente as atividades informadas abaixo: Nutricionista
. Responsavel
Saudavel 130 | Gerenciamento no recebimento, armazenamento, manipulacdo e distribuicdo dos

alimentos ofertados pelos parceiros para as refeicdes diarias e para doagdes as familias | Angelica Lessa
atendidas. Chefe de

Cozinha
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Realizagao da oferta diaria de refeicées (café da manha, lanche matinal, almogo e café da Maria da
tarde) aos 130 atendidos e aos 26 colaboradores da organizacao e que estao presentes Conceicao
diariamente. S.Filha
Auxiliar Chefe
Realizacao de agbes educativas promovidas pela Nutricionistas e estagiarias de Nutricao de Cozinha
nas seguintes datas:
DATA: 19/11 Luciene
NOME DA ATIVIDADE: Encontro de Pais e Responsaveis das criangas e Almeida
adolescentes atendidas no Projeto Renovar >Eam2m He
Descrigao das Atividades: Tema: Escuta Ativa BNt
No ultimo sabado, dia 19/11/2022, ocorreu o encontro para Pais/Responsaveis dos Terasinha
atendidos do Projeto Renovar. Duarte
No encontro pudemos relembrar alguns recados importantes sobre regras e combinados, Ajudante de
e apresentamos alguns temas como: Cozinha

Atividades que foram desenvolvidas e realizadas pela Equipe TransforAmar com os
atendidos durante més de outubro;

Cuidados com a saude das criangas - a importancia das vacinas, os locais, horarios de
vacinagao e campanhas;

Realizamos a dindmica de telefone sem fio com Pais/Responsaveis e atendidos
presentes;

Abordamos o tema Escuta ativa:

"Se ndo vi com meus olhos

Se nao ouvi com meus ouvidos

Nao posso espalhar com minha boca! "

Tambem pudemos repassar para todos os presentes no encontro um kit de higiene bucal
e 500g de polvilho doce.

Mais um encontro realizado com sucesso!

Agradecemos a presenca da Equipe e dos Pais e Responsaveis, a participacao de
TODOS (AS) E DE EXTREMA IMPORT NCIA para desenvolvimento dos servigos

—

ofertados em prol das criangas e adolescentes atendidos!
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Resultado Quantitativo: 1 Reunido Encontro de Pais e Responsaveis - 71
Participantes.
Controle e organizacao no recebimento de doagées dos Parceiros:

e Mesa Brasil - SESC Sorocaba;

e Frutas Mirante; |
Banco de Alimentos;
Padaria Real;
Contribuinte pessoa fisica
Realizag&o de bolo de aniversariantes do més.
Repasse de alimentos para outras Organizagdes: 210 marmitex doados ao SOS —
Servigo de Obras Sociais.

Sorocaba, 08 de Dezembro de 2022

Responsabilizo-me pgka exatiddo e veracidade das informagdes acima, ciente que, se falsa a declaragdo, ficarei sujeito as penas da Lei.

d o \
Ricardo Aparecido Campos rcmw.mmxmm.:.m Alves
Coordenador Projeto Renovar Assistente Social - CRESS- 61829 i x__u:wmam:ﬂo
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