LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA

FUNDADO EM 19 DE MAIO DE 1946 — CNPJ: 71.492.318/0001-85

Rua Anténio Aparecido Ferraz, 1.111 — Sorocaba/SP — CEP 18052-280
Fone: (15) 3221-4970 www.monteirolobatosorocaba.org.br

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES SOCIOASSISTENCIAIS
| Entidade: LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA
Tipo do Servigo: SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
| Més/Ano: Agosto/2022.

SERVIGOS/
ATIVIDADES/ NOME E CARGO

OFICINAS N° DE . DO
DESENVOLVIDAS | PART, DESCRIGAO DAS ATIVIDADES /TEMAS PROFISSIONAL

(INDIVIDUAL/GRU RESPONSAVEL
PAL/ FAMILIAR)

Considerar como participante desta acdo os atendidos inscritos no servigo e que
receberam presencialmente as atividades informadas abaixo:

Observacoes/atendimentos/Iintervencoes realizados a atendidos: 22

Arthur D. P.: Demandas comportamentais e emocionais;

Bernardo M. S. D.: Demandas comportamentais;

Daniel H. P. C.: Demandas comportamentais € emocionais; Equipe Técnica

Davi T.: Demandas comportamentais Assistente

_" Atividade 1: Douglas: Demandas organizacao familiar, . Social

Servico Socal 135 | Eduardo H. de C. R.: Demandas comportamentais; | o
| Fabio J. O. P. S.: Demandas comportamentais; Erika Ariadine

Giovanna N. Demandas emocionais;

Guilherme A. D.: Demandas comportamentais;

Guilherme A. M: Demandas comportamentais e emocionais;

Isabela S.: Demandas emocionais;

Isabelly T.: Demandas comportamentais;

Kevin D.: Demandas comportamentais e emocionais

Lucas M. P. S.: Demandas comportamentais;

Luiz F. P. A.: Demandas comportamentais;
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m_ Luiz O.: Demandas saude;

Matheus H. de L. E.: Demandas comportamentais;

Matheus O.: Demandas comportamentais;

Miguel G. C. R.: Demandas comportamentais e emocionais;
Otavio D. A. D.: Demandas comportamentais;

Rafael R. T.: Demandas comportamentais;

Samuel H. P. F. Demandas comportamentais;

Atendimento/intervencdes a pais/responsaveis via whatsapp e presencial: 26
Genitora de Isabelly T.
Genitora de Micael;
Genitora de Ana P.;
Genitora de Joao Jeniffer e Michael,
Genitora de Rafael L.;
Genitora de Lucas e Luiz;
Genitora de Yasmin M.;
Genitora de Giselli;
Genitora de Olivia M.
Genitora de Rebeca S ;
Genitora de Otavio;
Genitora de Marcos A.;
Genitora Joelania;

Genitora de Murilo F.
Genitora de Jodo V.,
Genitora de Heloisa S.;
Genitora de Olivia e Davi B.;
Genitora de Saulo C.;
Genitora de Marcus M.;

_ Genitora de Matheus O
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Genitora de Isaac;
Genitora de Raphael.;
Genitora de Fabio J.;
Genitora de Lucas S ;
Genitor de Luiz O ;
Genitora de Vitor J.;

Atendimentos a funcionarios da organizacgao: 2
¢ Roselene: Auxilio na solicitagcdo do BPC — LOAS para esposo José Geraldo;
e Alcindo: Auxilio no processo de realizagdo de exames — ultrasson.

Reunides Equipe Técnica: 2 — Planejamento de atividades;
Reunides Equipe Técnica e Orientadores: 4 Demandas de atendidos
Reunido Assistente Social e Psicéloga: 2 Demandas de atendidos
Reuniées com Diretores Projeto Renovar: 2 - Planejamento;
Reuniées com Equipe TransforAmar — Projeto FUNCAD/CMDCA Sorocaba: 2
Realizacao de Relatorios:

e Lista Nominal de atendidos para SECID,

Lista Nominal de atendidos para CMDCA,

[ ]
e Relatério de Atividades SECID,
e Relatério de Atividades Diretoria.
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| Visita da Neuropsicopedagoga Ana Carolina Meneghel e reunido de demandas sobre
atendidos Daniel e Adryan, realizada na data de 16/08/2022.

Acompanhamento dos desdobramentos do Selo Social - inser¢do do programa Projeto
Renovar na plataforma - busca de certificado — participagdo do encontro na data 24/08/2022 —
elaboragdo de relatorio.

Participagao da capacitacao “TDH" com a Psicologa Social Hana Lima realizada
presencialmente nas datas de 25 e 26 de julho.

Participagao treinamento 1° socorros Lei Lucas N° 13.722/18 realizado na data
16/08/2022.

Participagao na capacitagao “Assessoramento OFEBAS 2022” realizado na data
25/08/2022 com o tema Estatuto - Principais aspectos e adequagdes ao Marco
Regulatorio (Lei 13.019/2101).

Participacao no planejamento de atividades e desdobramentos projeto FUNCAD —
CMDCA Sorocaba TransforAmar.

Participacao no planejamento e Encontro Renovar para de Pais/Responsaveis
realizado na data de 20/08/2022 — Temas abordados: Comunicados, regras/combinados
e apresentacao do Projeto TransforAmar com Cultura de Paz e impactos da Pandemia.

Participacao nos desdobramentos da reestruturagao do novo site da organizagao.

Participacao dos desdobramentos no setor da cozinha referente a repasse de
alimentos.
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Levantamento de custos de transporte para atendidos - realizacao de contatos com

Dinatur e empresa Sao Joao.

Levantamento de custos para treinamento 1° socorros Lei Lucas — realizacao de
contatos com: Tenente Emidio, DAMATAECO e PREVLIFE.

Articulacao para parceria Mc Donald”s — lanches para os atendidos para o doa das
criangas.

Articulacdo com Empresa Clarios (parceria) - referente planejamento/organizacao
para presentes e festa de natal 2022 para os atendidos.

Articulacao Empresa Splice (parceria) — referente instalacao de radares de velocidade
dentro da organizacao.

Articulacao com Posto de Saude Itapeva: Averiguacao na situacao do processo de
atendimento e exames do funcionario da organizacao Alcindo.

Articulagdo com a Organizagao SOS para fins de organizacao e planejamento de
repasse alimentos.

Levantamento de custos para contratagao de servigos de ambulancia — realizacao
de contatos com: Medvidas, PREME e HMED.

Realizacao de 12 inscrigdes — novos atendidos.

Colaboragao na articulagao e nos desdobramentos de edital de bolsa assistencial
100% gratuita Colégio PM.
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Articulagdes com Parceiros:

Mesa Brasil — SESC Sorocaba;

Banco de Alimentos de Sorocaba;
Padaria Real;

Empresa Clarios,

Empresa Splice;

Colégio PM Cruz Azul;

Selo Social;

Mc Donald’s

Ludy.co — Empresa de Marketing Digital.

Articulagc6es com a Rede:

CRAS Novo Mundo;

Selo Social;

SOS - Servicos de Obras Sociais;
Acolhimento Institucional Casa Lar Sdo José,

Controle e administragao de whatsapp:

Grupos das familias inscritas: 11 comunicados/informativos compartilhados com o grupo
de pais/responsaveis, sendo eles:

6 Comunicados sobre Encontro Renovar para Pais/Responsaveis recomendacdes e
orientagbes contra COVID-19;

1 Divulgacéo de informativo circo na praga — feirinha cultural do Elevar;

1 Comunicado sobre respeito ao limite de velocidade dentro da Organizacéo;

Informativo sobre vagas em aberto publico Sorocaba;

2 Comunicados sobre calendario de atividades referente agosto 2022;

1 informativo sobre oportunidade de fanfarra gratuita no Céu das artes.
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Controle e administragao Whatsapp Individual:

Individual pessoas nao inscritas no Programa Projeto Renovar interesse em vagas:
51;
Individual — Demandas atendidos: 92

Controle e organizagao no recebimento de doagdes dos Parceiros:

Mesa Brasil - SESC Sorocaba;
Frutas Mirante;

Banco de Alimentos;

Padaria Real;

Atividade 2:
Psicologia
Social

135

Considerar como participante desta agdo os atendidos cadastrados no servico e que
receberam presencialmente as atividades informadas abaixo:

AN N N N N SR NE NN

10 Atividades Informativas via Online (Instagram/Facebook/WhatsApp):
Atividades Digitais: Realizagao de Informativos e Orientagoes;

Objetivo: Informar e Conscientizar sobre assuntos relevantes e importantes.

Fotos do dia Nacional da Saude — 05 de agosto.

Fotos do dia Internacional dos Povos Indigenas — 09 de agosto.
Video aniversario de Sorocaba — 15 de agosto.

Fotos da Capacitagdo Primeiros Socorros -16 de agosto.
Informativo Campanha Natal Solidario — 19 de agosto.

Fotos do Encontro de Pais e Responsaveis — 20 de agosto.
Video sobre o dia nacional da Infancia — 24 de agosto.

Fotos do dia nacional da Infancia — 24 de agosto.

Fotos do dia do psicologo — 27 de agosto.

Fotos dia do Nutricionista — 31 de agosto.

Equipe Técnica
Psicodloga
Social

Hana Laura de
Lima
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21 Atendimentos/Acompanhamentos Individuais dos Atendidos:
(Escuta, Acolhimento/Mediagao conflitos)

%

Samuel;

3 Atendimentos: Guilherme D.
2 Atendimentos: Daniel

2 Atendimentos: Guilherme M.
2 Atendimentos: Fabio

2 Atendimentos: Kevin

& R R

07 Atendimentos/Acompanhamentos Familiar:
Genitora do Atendido: Adriano

Genitores do Atendido: Fabio

Genitora do Atendido: Kevin

Genitora do Atendido: Brayan

Genitora do Atendido: Guilherme M.

Genitores dos Atendidos: Nicole e Arthur
Genitora do Atendido: Guilherme D.

WS SN e

03 Atendimentos/Acompanhamentos Familiar - Online:
Genitora da Atendida: Angélica

Genitora da Atendida: Maria

Genitora da Atendida: Gabriele Afonso

RN e

Atendidos: Brayan, Pietro, Renan, Johany, Caué, Arthur, Paola, Luiz, Kaique,
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03 Participagées em Reunido Equipe Técnica:
Estruturagao/Organizacao e compartilhamento de casos e demandas.

04 Participacdes em Reunides Equipe Técnica com a Diretoria:
Compartilhamento e estruturagao referente ao Projeto Renovar.

04 Atendimentos de Demandas — Orientadoras Sociais: Aline, Rosilene, Vilma
e Menian:

Escuta e Orientacdes sobre as demandas emergenciais compartilhadas referentes
aos atendidos.

03 Reunides de Demandas — Orientadoras Sociais:

Escuta e Orientagdes sobre as demandas observadas referentes aos atendidos.
Data: 23/08/2022: Orientadora Menian

Data: 30/08/2022: Orientadora Ingrid

Data: 30/08/2022: Orientadora Vilma

03 Reunides de Demandas com a Assistente Social:

Alinhamento das demandas compartilhadas referentes aos atendidos;
Propostas de Intervencées referente as demandas apresentadas;
Estruturacao para o site Monteiro Lobato — Projeto Renovar.

04 Participacoes em Reunides com Orientadores Sociais:

v' Estruturagao/Organizacao das Demandas.
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04 ParticipacGes em Reunides com a Equipe Técnica Projeto Renovar e
Projeto TransforAmar - Funcad:
Orientagdes e Estruturagao do Cronograma de Atividades.

01 Reunido com a Psicéloga Raissa — Projeto Funcad:
- Compartilhamento de Demandas referentes aos atendidos.

01 Roda de conversa com os atendidos sobre Regras e Combinados na
Oficina de Skate - Projeto (ADES):

Orientacbes sobre a utilizagao correta dos EPI (equipamento de protegao individual)
na oficina de skate, novo espaco fisico para melhorar a pratica e sobre combinados
e regras estabelecidos juntamente com o instrutor de skate.

02 Capacitacdes sobre TDAH para Orientadoras Sociais:

Video: O que € TDAH — Neuropsicoléga Paula Frati

https://www youtube.com/watch?v=0H5w6gGDQLA

Apresentacao em Slides sobre o TDAH — Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade.

Objetivo: Proporcionar conhecimento e informacdes sobre o Transtorno
tecnicas de manejo e estratégias para diminuir os prejuizos na socializacao
das criancas e adolescentes atendidas no Projeto.

Resultados Qualitativos: Assertividade na condugdo e acompanhamento das
criancas e adolescentes atendidas.
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Resultados Quantitativos: Data 11/08/2022 — Participagao de 2 Orientadoras
Sociais e o Coordenador. Data 18/08/2022 — Participagao da Equipe do Projeto
TransforAmar.

01 Atividade em grupo — Atendidos periodo tarde:

Jogo Conex&o: Cartas e tabuleiro para discussao de garantia de direito, cultura de
paz e sentimentos.

Objetivo: Promover a socializagao, identificagao e empatia entre os jogadores.
Resultados Qualitativos: Conhecimento e pensamento critico na garantia de
direitos.

Resultados Quantitativos: Data 12/08/2022, 6 atendidos de 09 a 12 anos.

01 Participacdo na Reunido com Carolina — Neuropsicoléga do atendido
Adryan Nerys:

Compartilhamento de demandas comportamentais observados do atendido no
Projeto de convivéncia.

01 Participacdo na Reunido com Gisele - Nutricionista:
Compartilhamento do cronograma de atividades e sugestoes de cardapio.

01 Reunido com Francisco — Diretor do Colégio Cruz Azul:
Compartilhamento de demandas dos atendidos: Giovanna e Joao.
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01 Participacao na Capacitacao de Primeiros Socorros:

Palestrante: Wagner Emidio Xavier - Tenente da Reserva do Corpo de Bombeiros
e Instrutor na Escola Bombeiros;

Objetivo: Orientar e capacitar sobre os primeiros socorros,Lei Lucas, emergéncias
clinicas, reanimagao cardio pulmonar, obstrugao respiratoéria, hemorragias, lesdes
musculo esqueléticas e queimaduras.

01 Encontro de Pais e Responsaveis das criancas e adolescentes atendidas
no Projeto Renovar:

Data: 20/08/2022

Presentes: 55 Pais e Responsaveis;

Tema: Apresentacao do Projeto TransforAmar — Funcad

Diretrizes do projeto, atividades desenvolvidas e pesquisa sobre os Impactos da
Pandemia;

Comunicados de regras e combinados.

Planejamento de Atividades:

Planejamento de Atividades;

Elaboracdo de Contetdos Tematicos do Més;
Relatério Mensal.
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Atividade 3:

BrincArte

135

Considerar como participante desta acdo os atendidos cadastrados no servico e que
receberam presencialmente as atividades informadas abaixo:

DATA: 01/08

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Demandas - “Acolhida com Guerra de Bolinhas”
Objetivo: Entrosamento do grupo e boas-vindas ao segundo semestre do ano de 2022.
Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=S50fjSH6xiA

Descricao das Atividades: Diante do fechamento das férias do més de julho e a retomada
da rotina e da programagao semestral e considerando, também, a entrada de novas
criangas atendidas para o projeto, realizamos uma dinamica divertida para entrosamento
da turma. A dindmica “Guerra de Bolinhas” foi feita da seguinte maneira: um papel foi
distribuido para cada crianga. Na sequéncia, elas tiveram que descrever 3
caracteristicas/qualidades pessoais. Cada uma delas amassou o papel em forma de bolinha
e comegcamos uma guerra de bolinhas, com a seguinte instru¢cdo: ao inicio de uma musica
animada, todos comegavam a guerra (no centro da sala). Ao pausar da musica, todos
tinham que parar. Entao, a orientadora escolhia uma crianga com um papel na mao para
abrir e ler o seu contetdo. Todos que tinham que adivinhar quem seria a crianga. Se o
grupo nao adivinhasse, a crianga deveria se manifestar.

Ao fim da brincadeira, fizemos uma breve roda para comentar sobre o objetivo da
brincadeira: conhecermos uns aos outros.

Resultado Quantitativo: 25 atendidos - Grupos 4 e 5

Equipe de
Educadoras
Sociais

Aline
Ingrid
Menian
Rosilene
Vilma (Periodo
de ferias)

Equipe Projeto
Renovar
TransforAmar
Psicdloga Raissa
Pedagoga
Daiane
Recreacao
Michel
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DATA: 02/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: O que é Folclore- Roda de Conversa

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias Iidicas e recreativas,
respeitando as diferengas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizacao e
o reconhecimento de produgdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio:

https://www.youtube.com/watch?v=0p1cu7Hztol

https://www.significados.com br/folclore/
Z_um.&ééé.macomomom:m:m_ﬂoﬂamomo_ooB.caammm::Om,ao-a_o_oﬂmammm::Om-ao-ﬁo_o_oqm-
turma-da-monica-imprimir-1/

Descricdo das Atividades:

Assistimos ao video acima citado onde é explicado o que ¢ o Folclore, Mitos e a Lendas. E
para ilustrar citamos algumas destas manifestagées como; as festas populares, musica,
danga e cantigas de roda.

Trabalhei como as festas séo oportunidades para o fortalecimento dos envolvidos, como
exemplo trouxe nossa ultima festa, a Festa Junina, que estes momentos aproximam “vocés,
criangas atendidas e a equipe responsavel”.

Durante os preparativos criangas e adolescentes preparam apresentacdes, ajudam na
organizagao das brincadeiras e no cuidado com os menores, cada um se compromete com
uma tarefa para que tudo aconteca na mais perfeita ordem. essas comemoracgoes
fortalecem a relagéo de unicidade entre todos os componentes envolvidos, uma vez que
essa socializagdo entre as pessoas ajuda a disseminar conhecimento, cultura e
companheirismo.
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“Folclore ¢ o conjunto de tradi¢oes e manifestacdes populares constituido por lendas, mitos,
proverbios, dancas e costumes que sao passados de gera¢ao em geragao’.
Resultado Quantitativo: 43 atendidos- Grupos 1, 2 e 3.

NOME DA ATIVIDADE: O que é Folclore- Roda de Conversa

Objetivo: Conhecer o patriménio cultural e imaterial nacional; despertar em criangas e
jovens uma curiosidade genuina sobre os antepassados, estimular seu interesse pela
riqueza cultural de cada regido do pais.

Descrigao das Atividades: Referéncia de Apoio:
https://www.youtube.com/watch?v=0p1cu7Hztol

Descri¢ao das Atividades: Abrindo o semestre, comegamos a conversa sobre “O que &
folclore”, tema que norteara nossas atividades no més de agosto. Para isto, fizemos uma
roda de conversa para conceituar e relembrar o que ja € conhecido sobre o Folclore
brasileiro. Feito isto, assistimos o video que apresenta uma explicagdo suscinta e
manifestagcbes que compde o folclore, tais quais cantigas e brincadeiras populares,
supersti¢cdes, lendas e mitos, dentre outros. Para finalizar, cada crianga disse uma palavra
sobre o tema aprendido.

Resultado Quantitativo: 24 atendidos- Grupos 4 e 5.

DATA: 03/08

ATIVIDADE REALIZADA: BOAS VINDAS

Objetivo: Apresentar o Projeto aos novos atendidos, bem como a equipe de educadoras e
conhecer o publico alvo

Referéncia de Apoio: Plano de Trabalho

Descricao das Atividades: Dada a abertura do grupo da tarde e do ingresso de novos
atendidos, alguns que ja frequentaram o projeto no passado, iniciamos com uma roda de
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| apresentacao pessoal com todas as educadoras, trazendo informagoes basicas sobre cada
educadora e estimulando as criangas a fazerem o mesmo (por ex, nome, idade, o que mais
gosta de fazer ou fazia quando crianca etc.). Aos atendidos ja participantes do projeto,
incentivamos que contassem um pouco de como € o projeto aos novos atendidos. Em
sequéncia, foi apresentado um pouco da dindmica do projeto pela equipe de educadoras,
regras, apresentacao dos espacgos etc.

Resultado Quantitativo: 08 atendidos- Grupos Tarde.

DATA: 04/08

NOME DA ATIVIDADE: Dinamica “Sé perguntas”

Objetivo: Estimular o raciocinio rapido e o entrosamento do grupo.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=S50f]SHEXIA

Descrigdo das Atividades: Fizemos uma dindmica de grupo para entrosamento, dada a
primeira semana de acolhimento e readaptacao a rotina. Para jogar “S6 Perguntas’, dividi
o grupo em dois. Cada subgrupo formou uma fila. Entdo, as primeiras criangas da fila
duelavam da seguinte forma: dado um tema (ex, ‘retorno ao projeto”, “sala dos
professores”, “restaurante’, “cinema”, “futebol” etc) os dois jogadores conversavam so
através de perguntas (ex.: A. Vocé ja veio ao projeto? B. Hoje é seu primeiro dia?). Quem
afirmasse perderia e iria para o fim da fila. Foi acrescida a regra de que a cada ganho o
grupo receberia uma cartinha de uno. Ao fim, somamos as cartas e a equipe ganhadora foi
a Equipe 2.

Resultado Quantitativo: 20 atendidos- Grupo 4.
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DATA: 10/08 -

ATIVIDADE REALIZADA: Dinamica “Sé Perguntas”

Objetivo: Estimular o raciocinio, a fala, a coordenacéao e o entrosamento no grupo
Referéncia de Apoio: https.//www.youtube.com/watch?v=850fjSH6xiA

Descricao das Atividades: Para trabalhar o entrosamento entre o grupo de forma
divertida, despertando a curiosidade e o ludico, foi proposto a dinamica “Sé Perguntas”.
Neste jogo, dois interlocutores conversam a partir de um tema escolhido, mas eles s6
podem interagir através de interrogagdes (por. ex.: o tema é praia. A: “Vocé ja foi a praia?”
B:  "Vocé ndao se lembra?" A: “Sera que eu fui junto?" etc).
Para jogar em grupo, dividimos o grupo em dois subgrupos. Entdo, cada subgrupo formou
uma fila, ficando sempre duas criangas uma de frente para a outra, prontas para jogar. Ao
escolhermos um tema, o jogo comecava. As respostas tinham que ser dadas num tempo
relativamente rapido, para a dinamica manter o ritmo, e a cada vez que uma crianga
afirmava algo, o grupo perdia e a crianga ia para o fim da fila.

Resultado Quantitativo: 10 Atendidos-Grupo tarde.

DATA: 15/08

ATIVIDADE REALIZADA: Porta Retrato

Objetivo: Trabalhar a criatividade, a imaginacao a atencao e concentracéo.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=x148DoUnCOg
https://www.espacoeducar.net/2010/02/arte-com-pratinhos-de-papelao-fazendo.html
https://www.youtube.com/watch?v=r2FopTcMHPO

Descricdo das Atividades: Iniciamos com um video sobre a pintura em pratinhos
descartaveis e logo em seguida cada atendido recebeu um pratinho de papelo, tintas
guache, cola colorida, cola glitter e pincéis, cada um usou de sua imaginacao para colorir e
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fazer um porta retrato, foi entregue para cada atendido uma foto para colar no meio do|
pratinho e cada atendido pode levar para casa.
Resultado Quantitativo: 08 atendidos. Grupo 5.

DATA: 16/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: O que é Folclore- Roda de Conversa

Objetivo: Apropriar-se de lendas e mitos de nosso folclore brasileiro.

Referéncia de Apoio: Livro Lendas e mitos do folclore Brasileiro (Calderon e Ferreira)
Descrigao das Atividades: Neste dia foi realizada a leitura da lenda da mula sem cabeca,
essa lenda fala de uma mulher que recebe como maldigao a capacidade de transformar-se
em uma mula, que parte a procura de pessoas para machuca-las e assusta-las. leitura
realizada pelos proprios atendidos a fim de estimular a leitura e melhorar a compreensao
do texto. Realizada leitura alguns atendidos quiseram contar uma lenda que conhecia ou
que ouviu algum familiar contar de quando eram criangas, apés a conversa foi entregue a
cada atendido uma folha sulfite, guache marrom, cola colorida nas cores vermelho e
amarelo, para confeccionar uma mula sem cabega com o carimbo de sua propria mao. Foi
uma atividade divertida onde desenvolveram sua criatividade.

Resultado Quantitativo: 33 atendidos- Grupo 2 e 3.

ATIVIDADE REALIZADA: Brinquedo bilboqué

Objetivo: Constatar sobre a alegria que o brincar proporciona, criar, brincar, observar,
praticar, imaginar e adquirir novos conhecimentos.

Referéncia de Apoio: https://salto.sp.gov.briwp-content/uploads/2020/10/INFANTIL-II-e-
- pdf
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Descrigédo das Atividades: Iniciamos com a confecgao do brinquedo bilboqué, foi utilizado |
garrafas pets descartaveis, barbante, tampinhas, guache e pinceis ,cada atendido recebeu
uma garrafa e coloriu utilizando- se de sua criatividade, foi amarrado o barbante na garrafa
e outra ponta do barbante a tampinha transformando em um brinquedo histérico que remete
muito o folclore que é o bilboqué cada atendido apos a finalizagao pode levar seu brinquedo
para casa e apresentar aos seus familiares e amigos.

Resultado Quantitativo: 12 atendidos- Grupo 5.

DATA: 17/08

ATIVIDADE REALIZADA: “O Que é, O Que é?”

Objetivo: Conhecer brincadeiras populares); estimular o raciocinio légico e a imaginagao.
Referéncia de Apoio: https://www.todamateria.com.br/adivinhas-infantis/
Descricdo das Atividades: Dentro das manifestagbes do folclore brasileiro esta a
oralidade, ou seja, a transmissao de saberes pela comunicacéo oral. Neste sentido, temos
mitos, lendas, brincadeiras populares tais quais as cantigas de roda, as parlendas, as
adivinhas etc. Nesta atividade, brincamos de adivinhas.

Inicialmente foram feitas algumas adivinhas de memoria. Na sequéncia, a orientadora leu
algumas adivinhas, estimulando os atendidos a pensar na resposta. Entao, cada crianca
escolheu 1 ou 2 adivinhas para ler para o grupo.

Na sequéncia, foram distribuidos papel sulfite e materiais para a confecgcdo de um cartao
com adivinhas, em que a primeira pagina continha a pergunta e dentro do cartao a resposta
da adivinha em forma de desenho. Cada crianga fez uma ou mais adivinhas e algumas
criaram as suas proprias adivinhas (por ex., J.V. escreveu: “O que é o que é que fica no
lago, mas sempre esta de pé? E o jacaré!’; A. escreveu “O que € o que é: tem escamas,
mas nao € peixe, tem asas, mas nao ¢ passaro? E o dragao.”).

Resultado Quantitativo: 11 atendidos- Grupo tarde
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DATA: 18/08

NOME DA ATIVIDADE: Brincadeiras Folcloricas

Descrigao das Atividades: Neste dia foi proposto para as criangas brincadeiras folcléricas
a fim de resgatar os valores que foram esquecidos através de atividades de interagao,
brincadeiras de roda, esconde-esconde, pega-pega e cantigas que despertem a
solidariedade a cooperagao e a participagao das criancas, bem como o respeito as regras
e ao outro de forma ludica e prazerosa.

Resultado Quantitativo: 35 atendidos- Grupo 2 e 3.

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Direcionada — Saci Pereré

Objetivo: Trabalhar com estimulos sensério-motores; trabalhar as lendas e mitos do
folclore brasileiro

Referéncia de Apoio: Livro “A lenda do Saci Pereré: em cordel. Marco Aurélio - Sdo Paulo,
editora Paulus, 2009."

Descrigcao das Atividades: A partir da histéria contada “A lenda do Saci Pereré em cordel”,
no dia 11/08, foi proposto a criagdo do Saci em argila. Forramos 2 mesas e foi distribuido
um pedaco de argila para cada crianga. Relembramos as caracteristicas do Saci (tem uma
perna s, usa um gorro, tem um cachimbo e é arteiro) e cada crianga criou algo do universo
dentro dessa proposta: o proprio saci, 0 gorro, o vendaval que o acompanha e o cachimbo.
Ao final, as pecas ficaram secando na mesa.

Resultado Quantitativo: 13 atendidos- Grupo 4.
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DATA: 19/08

NOME DA ATIVIDADE: Recreagéo livre

Objetivo: Relaxar, gastar energia, aprender, instruir, serve para comunicar algo, serve
para melhora as relacoes.

Referéncia de Apoio:

Descricao das Atividades: Neste dia os atendidos tiveram a manha livre para brincar e
socializar com os demais grupos, ao brincar livre, a crianga desenvolve um senso maior de
autocontrole, percebendo os proprios limites e entendendo até onde pode ir com as
brincadeiras. Isso esta relacionado tanto ao aspecto fisico, quanto cognitivo, emocional e
social.

Resultado Quantitativo: 16 atendidos — Grupo 3.

NOME DA ATIVIDADE: Recreagio

Objetivo: Proporcionar a socializacao e interagao entre os atendidos

Referéncia de Apoio: Plano de Trabalho

Descricao das Atividades: Iniciamos com uma roda de conversa sobre esse momento de
recreacao ,trazendo alguns assuntos como respeito e a importancia do brincar foi proposto
amarelinha e futebol, deixando os atendidos a vontade para escolher qual brincadeira
queriam brincar esse momento é de suma importancia pois além de trazer o fortalecimento
de vinculos faz com que os atendidos entendam seus limites e seus desafios perante alguns
jogos coletivos ,sendo assim respeitando as regras e seus limites diante da atividade
proposta.

Execugado do Hino Nacional e conversa sobre este momento e seu significado a frente da
representatividade de cada participante.

Resultado Quantitativo: 08 atendidos — Grupo tarde.
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DATA: 22/08

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Demandas - Recreagao livre

Objetivo: Estimular o brincar, a interacédo e o fortalecimentos de vinculos a resolucdo de
conflitos.

Descrigcao das Atividades: A fim de estimular o brincar, com todos os seus beneficios para
o desenvolvimento infantil, e a interagdo como forma de aproximacgao e integragéo do grupo
de referéncia, foi proposto as criangas, apds conversa breve, um dia todo de recreacéo na
area externa. Desta forma, podemos observar o comportamento dos atendidos e trabalhar
valores para uma convivéncia saudavel em todos os momentos da rotina enquanto
presentes do projeto.

Resultado Quantitativo: 13 atendidos — Grupo 4.

ATIVIDADE REALIZADA: Como melhorar o ambiente

OBJETIVO: O objetivo desta atividade é sensibilizar cada atendido para a percepcao dos
valores que orientam as relagdes de sua comunidade com o meio ambiente e de sua
colaboragéo perante o grupo e o meio em que convive.

Referencias de apoio:

Descricao das atividades :Iniciamos com uma roda de conversa sobre alguns
comportamentos desagradaveis que vem acontecendo no grupo diante dessa conversa
cada atendido pode se expressar trazer suas angustias, anseios, e o que de certa forma
incomodava o grupo com algumas atitudes, através dessa conversa e desse bate papo foi
levado os atendidos a reflexbes sobre seus comportamentos e dificuldades na
compreensao das regras e da organizagao perante si e ao grupo ,apos foi entregue para
cada atendido um sulfite onde eles puderam escrever o que poderiam fazer para melhorar
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o ambiente que estao inseridos ,quais atitudes eles poderiam tomar para que o ambiente
ficasse mais harmonioso e respeitoso.
Resultado Quantitativo: 13 atendidos — Grupo 5.

DATA: 23/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Quem é “Boi-Bumba”

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias ludicas e recreativas,
respeitando as diferencas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizagao e
o reconhecimento de produgées culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de apoio

https.//www youtube.com/results?search_query=lenda+do+boi+bumba
https://brasilescola.uol.com.br/folclore/boitata.htm

Descrigao das Atividades:

Assistimos ao video acima citado e fizemos um momento de conversa referente a origem
da lenda e a‘importancia das lendas e dos para a preservacao de nossas florestas.

Apos iniciamos nossas pinturas/confeccées do Boi-Bumba para a nossa festa.

O Boitata & uma lenda do folclore brasileiro que fala de uma cobra de fogo com muitos olhos
e que protege os campos, sobretudo daqueles que tentam incendiar esses locais.

O primeiro registro que se tem do boitata é de 31 de maio de 1560, em um relato escrito
pelo padre jesuita José de Anchieta. Na sua mengao, José de Anchieta falou de um
fantasma que os indios chamavam Baetata, definindo-o como um “Facho Cintilante” que os
matava, assim como era do feitio dos curupiras.”

Na tradugao dada por José de Anchieta, baetata significa “coisa de fogo”, palavra essa
formada da jungéo de duas palavras do tupi: mbai, que significa “coisa’, e tata, que significa
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“fogo”. A descrigao do boitata e sua lenda servem como explicagdo para o fogo-fatuo, uma
pequena chama que surge espontaneamente da decomposicao de matéria organica.
Resultado Quantitativo: 16 criangas atendidos- Grupo 1.

NOME DA ATIVIDADE: Pintura em Folha- Atividade do Saci

Objetivo: Proporcionar aos Atendidos uma Pintura Criativa do Saci Pereré

Referéncia de Apoio:

Descricao das Atividades: Realizei atividades em folha imprensa do Saci, foi feita a
pintura e com isso utilizamos lapis de cor e iremos finalizar com garrafas pet o saci para a
exposicao.

Resultado Quantitativo: 14 Atendidos- Grupo 2.

DATA: 25/08/22

NOME DA ATIVIDADE: Confec¢do de Mascaras Folcléricas e demais atividades para
exposicao.

OBJETIVO: Proporcionar coordenagao motora, criatividade e desenvolvimento sensorial
DESCRIGCAO DA ATIVIDADES: Realizamos atividades com os atendidos, a confecgao das
mascaras utilizamos cola colorida, papel crepom picado, canetinha, giz de cera, deixei a
opcgao de colagem e pincel para a pintura.

Resultado Quantitativo: 15 Atendidos- Grupo 2.
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NOME DA ATIVIDADE: Cantigas folcléricas

Objetivo: Através das cantigas populares é possivel estreitar novos relacionamentos e criar
momentos de afeto com amigos.

Referéncia de Apoio: pintura boi- bumba para colorir - Bing images

Descrigao das Atividades: Neste dia enquanto os atendidos realizavam a pintura do boi-
bumba os atendidos pintavam e cantavam cantigas, gostaram bastante alguns se lembram
das brincadeiras da Educacao infantil.
Resultado Quantitativo: 18 atendidos- Grupo 3

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Direcionada — Mascara de Bumba Meu Boi
Objetivo: Conhecer a indumentaria e a lenda de Bumba Meu Boi, como manifestacao
popular (danga, festa) e folclore. Trabalhar a criatividade, a imaginacéo, o raciocinio e a
reutilizagao de materiais reciclaveis.
Referéncia de  Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8 :
https://www youtube.com/watch?v=ZA2UYvqtlbE

Descricao das Atividades: Para conhecer um pouco mais das manifestacées folcloricas,
assistimos videos sobre 0 Bumba Meu Boi.
Em seguida, trabalhamos com a ideia de confeccionar mascaras. Cada crianga recebeu um
kit com as pegas para montar, decorando-as e, em seguida, colando-as. Embora tenhamos
usado algumas referéncias de imagens da festa e da indumentaria do boi, cada atendido
fcou livre para usar as cores e a maneira de pintar que desejasse.

Trabalhamos como itens de baixo custo e reciclaveis, como o papelao.
Resultado Quantitativo: 15 atendidos- Grupo 4
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ATIVIDADE REALIZADA: Confecgao com argila

OBJETIVO: Proporcionar ricas experiencias sensoriais, trabalhar a coordenacdo e a
criatividade de forma ludica.

Referencias de apoio: https://www.youtube.com/watch?v=i-SwzvgsDMY

Descrigdo da atividade: Iniciamos com o video demonstra algumas ideias de como
trabalhar com argila em seguida foi distribuido argila, olhos moveis de artesanato,
lantejoula, glitter para que os atendidos fizessem a confecgao com a argila ,esse material
traz um momento de relaxamento, atengédo ,concentracao, coordenacao e criatividade cada
atendido ficou livre para confeccionar através de suas ideias alguns materiais com a argila,
em seguida cada atendido colocou sua atividade em uma tampa para que 0s mesmos
fossem ao sol secar e ap6s puderam levar suas confecgdes para casa .

Resultado Quantitativo: 12 atendidos- Grupo 5

DATA: 26/08

ATIVIDADE REALIZADA: Recreagéo dirigida

Objetivo: Descontragao. socializacao e aprendizagens variadas.

Referéncia de Apoio: Plano de trabalho

Descricdo das Atividades: Iniciamos com a recreacdo com massinhas de modelar e
forminhas, em seguida foi proposto brincadeiras com bonecas e casinhas e alguns jogos
no computador, cada atendido de uma forma ludica criou em suas forminhas as comidinhas
com massinha que posteriormente seriam utilizadas nas brincadeiras com as casinhas.
proporciona, além de um momento gostoso de descontracéo, auxilia e muito a socializagao
e aprendizagens variadas ao manusear e realizar a receita, como também, estimula os
diversos orgaos do sentido, a coordenacao e atencao a detalhes.

Resultado Quantitativo: 9 atendidos-grupo tarde.
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DATA: 30/08

NOME DA ATIVIDADE: Festa — Boi-Bumba

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias ludicas e recreativas,
respeitando as diferengas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizagao e
o reconhecimento de produgdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio:

Descrigao das Atividades: Para celebrar como manda a tradigao popular, dos festejos e
manifestagbes populares tal qual o Boi-Bumba, a festa junina etc., foi proposto uma festa
de encerramento do Folclore. As atividades propostas foram: lanche especial, apresentacao
de cantigas populares com voz, violao e violino e brincadeiras populares na area externa
(pido, bolinha de gude, cabo de guerra).

Resultado Quantitativo: 99 atendidos- Grupos manha e tarde.

DATA: 31/08 -

ATIVIDADE REALIZADA: Brincadeira popular “Olaria do Povo”

Objetivo: Socializagéo, estimular o movimento e a danca e despertar a musicalidades
através do ritmo

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=U1kVgOP8Y Xg

Descrigao das Atividades: Em roda, no parque do projeto, aprendemos a marcar com 0s
pés o pulso da musica, bater palmas e cantar (canto e resposta) a melodia com a seguinte
letra “A Maria vai ter que entrar na olaria do povo (cantor) — A Maria vai ter que entrar na
olaria do povo (roda)/ Desce como um vaso velho e quebrado, sobre como um vaso novo -
Desce como um vaso velho e quebrado, sobre como um vaso novo”. Conforme a letra, cada
crianga & convocada numa rodada, sendo convidada a ir ao centro da roda e criar sua
propria coreografia, que sera imitada pela roda na sequéncia.

Resultado Quantitativo: 22 Atendidos — Grupo tarde
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|Momentos de Recreagao e Jogos livres

Garantir o direito ao ludico, potencializando seu desenvolvimento cognitivo, pessoal e
social, aprimorando sua linguagem, expressando seus sentimentos e conflitos, elaborando
e experimentando estratégias, buscando maneiras de compreender sua realidade social e
se posicionar diante dela.

O Projeto Renovar oferta momento destinados para que as criangas definam suas
atividades ludicas e recreativas diariamente, apés as atividades direcionadas, e cabendo
ao educador social desenvolver determinadas atividades dirigidas e ofertar os recursos e
materiais solicitados a este momento.

O educador devera neste periodo realizar observagées referente ao comportamento de
seus, como ocorre sua socializacao, seus acordos referentes a brincadeira/jogo em
questao, sua comunicagao, sua coordenagao motora e todas as habilidades e dificuldades
apresentadas neste momento. Todas as quartas feiras nas realizagbes das oficinas da
ADES, todos os grupos tem um momento de recreacéo e lazer.

Resultados Quantitativos de todos os dias ofertados para recreacgéo livre:

Data- 03/08 Total de atendidos- Participagées de 86 atendidos.

Data- 10/08 Total de atendidos- Participagdes de 69 atendidos.

Data- 17/08 Total de atendidos - Participacoes de 84 atendidos.

Data- 24/08 Total de atendidos- Participagées de 91 atendidos.

Data- 31/08 Total de atendidos- Participagdes de 92 atendidos.
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PROJETO CRIANGA ATIVA ANO 1- Parceria ADES- Oficina Complementar de Futsal
Data 01/08 e 05/08- Realidade do jogo para melhor desenvolvimento durante a pratica.
Resultado Quantitativo 01/08: Participacoes de 15 atendidos.

Resultado Quantitativo 05/08: Participacdes de 18 atendidos.

Data 12/08- Realiza¢ao de fundamentos como: Cabeceio, dominios, passes, chutes. Para
melhor desenvolvimento de técnicas durante o jogo.

Realizamos atraves de duplas, trios, quartetos, varios tipos de brincadeiras sempre voltadas
ao futsal. Aprimorando os passes para melhor desenvolvimento no jogo

Resultado Quantitativo 12/08: Participacoes de 14 atendidos. _

Data 15/08 e 19/08- Realizamos o coletivo (jogo real) para que as criancas e adolescentes
criem uma forma de competicao, sempre visando que nio importa o resultado e sim a
convivéncia com as criangas e adolescentes. Realidade do jogo.

Resultado Quantitativo 15/08: Participagoes de 12 atendidos.

Resultado Quantitativo 19/08: Participacoes de 20 atendidos.
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Data 22/08 e 26/08 Desenvolver e aprimorar os fundamentos basicos de futsal, cabeceio,
dominio, passe, condugdo de bola. Realizando as atividades individuais, duplas, trios e
grupos. Aprimorando os fundamentos basicos para a realidade do jogo.

Resultado Quantitativo 22/08: Participacoes de 13 atendidos.
Resultado Quantitativo 26/08: Participagdes de 17 atendidos.

Data 29/08- Realizando jogos com a quadra em tamanho reduzido para melhor
desenvolvimento do passe a aproximagao Desenvolvimento do jogo para o treino.

Resultado Quantitativo: Participagbes de 16 atendidos.

PROJETO CRIANGCA ATIVA ANO 1- Parceria ADES- Oficina Complementar de
Capoeira

Data 03/08- Aquecimento com corrida, movimento solto e Mobilidade na corda, meia lua de
frente, passagem por baixo e salto por cima au sem maéo.

Resultado Quantitativo: Participacées de 24 atendidos.

Data 10/08- Alongamento e treino de jogo livre, aonde praticamos o jogo em si com ginga
golpes e contra golpes.

Resultado Quantitativo: Participacoes de 30 atendidos.
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Data 17/08- Alongamento e aquecimento na barra, finalizando com aula de musicalidade
pandeiro e atabaque.

Resultado Quantitativo: Participacdes de 20 atendidos.

Data 31/08 - Alongamento e aquecimento com corrida e circuito, terminando com acrobacia
mortal de frente.

Resultado Quantitativo: Participacées de 07 atendidos.

PROJETO CRIANGA ATIVA ANO 1- Parceria ADES- Oficina Complementar de Skate.
Data 03/08- Resultado Quantitativo: Participagoes de 35 atendidos.

Data 17/08- Resultado Quantitativo: Participacoes de 15 atendidos.

Data 31/08- Resultado Quantitativo: Participacées de 15 atendidos.

A maior evolugao neste més foi o uso de uma rampa improvisada onde os atendidos
aprenderam o posicionamento para descer de maneira correta.

Continuamos o treinamento de remadas e curvas assim como as primeiras manobras de
solo.

+ Ollie = pular
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» Manual = andar com apenas duas rodas

*Flips = girar o skate

Resultados Qualitativos de todas as Atividades:

Respeitar pontos de vista distintos, valorizando o trabalho cooperativo e o dialogo para
resolver conflitos.

Tomar consciéncia de suas potencialidades e limites, respeitando a si préprio e aos outros
em suas diferencas.

Valorizar a propria identidade cultural, modos de vida, saberes e fazeres da cultura local na
relagao com a diversidade das culturas.

Promover a reflexao e a interpretacéo.

Conhecer os propositos da leitura, da escrita, da comunicagao oral para utiliza-los em
contextos reais diversos.

Promover o despertar de um pensamento critico em todos os ambitos de suas vidas.
Conviver, praticar o respeito estre colegas; reconhecer e respeitar autoridades e construir
habitos e valores para um bom convivio em sociedade.

Saber escolher e tomar decisées individuais e coletivas: saber ouvir e saber se colocar,
respeitar e valorizar os espagos e equipamentos do projeto.

Estimular a crianga a reconhecer seus direitos aos servigos basicos das politicas publicas
no territério (saude, educacgao, esporte, lazer, cultura) segundo suas necessidades e
interesses, para que, futuramente, tenha possibilidade de exercitar sua cidadania.
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Atividade 2:

ComunicAgao

135

Considerar como vmﬂ_o_umim desta agao os atendidos cadastrados no servigo e que
receberam presencialmente as atividades informadas abaixo:

DATA: 04/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcléricas

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias ludicas e recreativas,
respeitando as diferencgas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizagao e
o reconhecimento de produgdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=5GBLazu51ic

Descricao das Atividades: Atividade Iudica: O que é o que é?

Solicitei para que cada crianga, em pesquisa com seus familiares nos apresentasse
“adivinhas”. Apés tivemos uma rodada com as informagdes dos atendidos e em seguida
pausando o video acima citado, fomos tentando adivinhar as respostas das perguntas
feitas.

“As brincadeiras tém papel fundamental no processo de aprendizagem na educacgao
infantil. E por meio delas que a crianga desenvolve sua criatividade, autonomia e
capacidade de reflexdao. Elas contribuem para uma formacao completa, englobando os
ambitos sociais, afetivos, culturais, cognitivos, emocionais e fisicos”.

Resultado Quantitativo: 19 atendidos- Grupo 1.

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcldricas

Objetivo: Despertar em cada Atendido a Curiosidade pela Cultura e enfatizar a riqueza e
a pluralidade da cultura do Brasil fortalecendo o repertorio de cada um.

Referéncia de Apoio: Livro: O Saci Lendas do Folclore / A lenda do Saci Pereré (em
cordel) de Marco Haurélio. Editora Paulus.

Descrigao das Atividades: Realizei uma roda de Conversa, onde conversamos sobre o
Folclore em seguida a leitura do livro: O saci, onde traz duas historias, podendo assim
aprimorar o conhecimento de cada.

Equipe de
Educadores
Sociais

Aline
Ingrid
Menian
Rosilene
Vilma
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Com o grupo realizamos o desenho referente a historia do Saci, utilizamos folha, giz, lapis
papel dobradura.
Resultado Quantitativo: 12 atendidos- Grupo 2.

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcléricas

Objetivo: Incentivar nas criangas a reflexdao sobre quem somos como povo e como pais,
ajudamos a fortalecer sua identidade e estimulamos o protagonismo delas na construgao
do nosso futuro.

Referéncia de Apoio: Livro lara de Marcia Meyer Guimaraes/ Colegao Buriti

Descricdo das Atividades: Descricao das Atividades: lara, que é a senhora das aguas
doces. Ela vive no fundo dos rios, nas cachoeiras e lagos. Dizem que sua voz é
maravilhosa, encanta todos que a ouvem. Quando quer se fazer visivel, lara toma a forma
de uma mulher de pele branca, cabelos verdes e muito compridos.

O Grupo iniciou com a contacéo da histéria e alguns atendidos quiseram participar e fazer
a leitura para o grupo. Apds cada atendido confeccionou a lara de acordo com a
imaginagao de cada criancga, foi ofertado folha colorida, folha sulfite, lapis de cor, cola e
tesoura. Apds o término da atividade colocamos em exposicéo na sala de referéncia.
Resultado Quantitativo: 23 atendidos- Grupo 3

NOME DA ATIVIDADE: Lendas e mitos do folclore Brasileiro

Objetivo: Perceber a influéncia africana, europeia e indigena no folclore brasileiro;

identificar os elementos folcléricos caracteristicos de cada regido brasileira

Referéncia de Apoio: Livro Lendas e mitos do folclore Brasileiro (Calderon e Ferreira)
https://brasilescola.uol.com.br/folclore/boto-cor-de-rosa.htm

Descrigéo das Atividades: Iniciamos com a leitura e apresentacao do livro Lendas e Mitos

do folclore Brasileiro, trazendo como tema o boto-cor-de-rosa, apresentando uma historia

da cultura do folclore "O boto-cor-de-rosa € um dos seres do folclore brasileiro, sendo sua

lenda muito comum na regiao Norte, apés a leitura foi proposto uma atividade impressa
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com o desenho do boto-cor-de-rosa e os atendidos puderam utilizar como material lapis
de cor, guache e giz de cera.
Resultado Quantitativo: 12 atendidos- Grupo 5.

DATA: 05/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Dia Nacional da Satde

Objetivo: Relembrar o quanto € importante preservar a saude mental e fisica.
Referéncia de Apoio: https://www.oswaldocruz.com/site/noticias-de-saude/noticias-de-
saude/dia-5-de-agosto-e-o-dia-nacional-da-saude

Descrigao das Atividades:

Dia Nacional da Saude

Neste dia, aplicamos as seguintes atividades:

- Comecamos falando sobre a Saude Fisica e nisso introduzimos a Ginastica Laboral,
onde explicamos a sua origem, como € aplicada e executamos exercicios referentes
a essa pratica.

- Conversamos sobre os tipos de Salde, assim como a Saude Emocional. Familiar,
Social, Intelectual e Espiritual.

- Observamos que muitos dos atendidos nio sabiam sobre a existéncia das
diversidades de Saude. Deste modo, trazendo interesse, curiosidades e duvidas
sobre o tema.

- Com os Grupos 1, 2 e 3 apresentamos um poema, no qual pedimos para alguns
dos participantes ler e apés aplicamos uma atividade referente a nosso corpo,
fazendo com que recortem e colam, para que encaixassem os orgdos nos lugares
corretos.

- Com os Grupos 4, 5 e grupo da tarde, apresentamos um poema, no qual pedimos
para alguns dos participantes ler e apos aplicamos uma atividade, que eles
rimassem com as imagens que apresentamos.
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- Observamos que muitos se interessaram, assim se empolgando e fazendo com que
o tempo programado fosse insuficiente para terminar, assim solicitamos que
levassem para casa para que conseguisse finalizar.
Resultado Quantitativo: 85 atendidos- Grupos manha e tarde.

DATA: 08/08

ATIVIDADE REALIZADA: Relembrando Regras e Combinados

Objetivo O objetivo da roda de conversa nao é somente a aprendizagem de um conteudo,
mas sim a forma como ele é abordada e discutida com a convivéncia em grupo da turma.
Referéncia de Apoio: Pacto de convivéncia- Caderno de Orientagdes Técnicas do SCFV.
Descricao das Atividades: Iniciamos com uma roda de conversa resgatando os
combinados que temos no grupo através de um documento feito pelos atendidos sobre as
regras do pacto de convivéncia, houve uma troca de ideias para melhoria no convivio do
grupo ,tambem foi proposto que cada atendido se posicionasse em relacio as regras onde
cada um teve sua liberdade de expressao podendo trocar ideias .fatos e acontecimento
que posteriormente pudessem ser feita para que as regras ficassem ainda mais clara e
assim sendo cumpridas.

Com o grupo da tarde, apresentamos as criangas e adolescentes os combinados sobre as
regras e consequéncias que foram produzidos pelos atendidos do Projeto Renovar,
enfatizando a importancia na compreensdo e respeito perante elas para melhor
convivéncia.

Resultado Quantitativo: 31 atendidos — Grupo 4, 5 e Grupo Tarde.
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DATA: 09/08/2022
NOME DA ATIVIDADE: Dia Nacional dos Povos Indigenas
Objetivo: Valorizar as culturas dos Povos Originarios; enriquecer repertério cultural dos
atendidos e atualizar conhecimentos sobre as situactes atuais dos indigenas no Brasil.
Descrigao das Atividades:

e Atividade referente ao “Dia Internacional dos povos originarios” - presenca dos

indigenas Luis Gabriel (Baré), Kuhupi e Omaré.

Em comemoragao ao Dia Internacional dos Povos Indigenas, trés estudantes indigenas
residentes na regido metropolitana de Sorocaba vieram ao Projeto Renovar. Através de
convite feito ao C.C.l. (Centro de Convivéncia Indigena da Ufscar Sorocaba), Omare,
Kuhupi e Luis Gabriel, das etnias, respectivamente, lkpeng (regido do Mato Grosso),
Waura (Mato Grosso) e Bare (Amazonas) trouxeram uma proposta de conversa e partilha
sobre sua cultura, sua lingua e informagées relevantes a respeito dos povos originarios
hoje, no Brasil. Tivemos algumas perguntas feitas pelas criangcas onde todos puderam
aprender mais da realidade brasileira e quebrar tabus a respeito dos povos indigenas.
Resultado Quantitativo: 82 atendidos- Grupos manha e tarde.

DATA: 11/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Regiao Sudeste e suas lendas

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias ludicas e recreativas,
respeitando as diferengas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizagao e
o reconhecimento de producdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio: https://www.sohistoria.com.br/lendasemitos/onca/

Descrigdo das Atividades:

“Quem conta um conto aumenta um ponto”

Apresentei a contacdo da “Lenda da Onga Maneta” trazendo com ponto principal a
necessidade que as lendas e mitos tem de preservacao e protegdo das nossas florestas.
Para Marcia Marques, professora titular da Universidade Federal do Parana (UFPR) e
membro da Rede de Especialistas em Conservacio da Natureza, tais narrativas ajudam
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na construgao e na transmissao de valores permanentes. “Essa riqueza cultural, que é tao
caracteristica do Brasil, pode ser utilizada também para a educagdo ambiental. Essas
lendas representam uma preocupacao antiga em relagado a conservagao da natureza e
aprendizados como esse sao levados pelas criancas até a fase adulta, criando cidadaos
conscientes”, ressalta.

Resultado Quantitativo: 15 atendidos- Grupo 1

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcléricas

Objetivo: Trazer aos atendidos a Curiosidade pela Cultura e enfatizar a riqueza e a
pluralidade da cultura do Brasil fortalecendo o repertorio de cada um.

Referéncia de Apoio: Livro Lendas e Mitos do Folclore Brasileiro, Valquiria Della Pozza.
Editora Ridel. Ltda.

Descrigcao das Atividades: Realizamos uma roda de Conversa em seguida a Leitura das
Lendas Folcloricas do Boto cor de Rosa e atividade utilizamos em folha de papel sulfite
impresso, lapis, cola, papel crepom, papel picado para a confecgéo.

Resultado Quantitativo: 72 atendidos- Grupo 2, 3, 4, 5 e Grupo Tarde.

ATIVIDADE REALIZADA: Meditagao guiada.

Objetivo: Melhorar a atencdo e a integragao entre mente, corpo e o mundo externo,
possibilitando a redugéo da ansiedade e o stress.

Referéncia de Apoio: https://youtu.be/foRInwIRMY| (O jardim secreto da consciéncia)
meditagao guiada.
https://www.academia.edu/35651378/Artigo_sobre_Mindfulness na_Vida na_Saude e
na_Empresa

Descrigdo das Atividades: Iniciamos com a leitura de um artigo sobre algumas praticas
de relaxamento como hoponopono, mindfulness que sdo praticas para relaxamento,
apos a leitura desse artigo espalhamos tatames pela sala e fizemos a pratica do
relaxamento com tapa olhos para relaxamento feito com e.v.a e elastico dando seguimento
para meditacdo guiada o jardim secreto, diante de uma demanda apresentada no
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grupo(stress, ansiedade) foi proposto esse momento de relaxamento a pedido dos
atendidos, essa pratica além de trazer a concentragao trata - se de um livro baseado em
um filme melancélico, mas que passa uma mensagem de superacao, de autoconhecimento
de mudancas , atitude de crescimento e fortalecimento emocional proporcionando assim
uma melhora de vida e um fortalecimento de vinculos.

Resultado Quantitativo: 10 atendidos- Grupo 5.

Data:12/08/22

NOME DA ATIVIDADE: Dinamica, relembrando as regras e combinados.

Objetivo: Propor uma reflexdo com o grupo visando a construcdo de um ambiente
respeitoso e aprimoramento das resolugdes de conflitos.

Descricao das Atividades: Realizamos uma roda de conversa, relembrando as regras e
combinados e o que podemos fazer para melhorar nossa comunicagao e socializagao.
Em seguida aplicamos a dindmica de socializagéo proposta pela psicéloga social Hana
Lima, onde através de perguntas simples, como qual a sua idade? Oque gosta de comer?
Se tem animais de estimagao, entre outras, cada atendido foi se apresentando e se
conhecendo.

A dinamica foi de grande valia e interagao, trabalhando assim a socializagdo e o
conhecimento do grupo sobre seus participantes.

Resultado Quantitativo: 15 atendidos- Grupo 2

Nome da Atividade: Jogo Conexdo

Objetivo: Promover a socializagao, identificagdo e empatia entre os jogadores.
Descricao das Atividades: Propomos o jogo Conexao onde através de cartas e tabuleiros
com discussdes de garantias de direito, cultura de paz e sentimentos estimulamos o
conhecimento e o pensamento critico sobre suas garantias de direitos.

Resultado Quantitativo: 06 atendidos- Grupo Tarde
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DATA: 16/08

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Direcionada - “O que é, o que é?”

Objetivo: Conhecer brincadeiras populares, ainda dentro da tematica do folclore
(adivinhas e charadas); estimular o raciocinio légico e a imaginacao.

Referéncia de Apoio: https://www.todamateria.com.br/adivinhas-infantis/

Descricao das Atividades: Dentro das manifestagées do folclore brasileiro esta a
oralidade, ou seja, a transmisséo de saberes pela comunicagao oral. Neste sentido, temos
mitos, lendas, brincadeiras populares tais quais as cantigas de roda, as parlendas, as
adivinhas etc.

Nesta atividade, brincamos de adivinhas.

Inicialmente foram feitas algumas adivinhas de meméria. Na sequéncia, a orientadora leu
algumas adivinhas, estimulando os atendidos a pensar na resposta. Entao, cada crianca
escolheu 1 ou 2 adivinhas para ler para o grupo.

Na sequéncia, foram distribuidos papel sulfite e materiais para a confec¢ao de um cartao
com adivinhas, em que a primeira pagina continha a pergunta e dentro do cartdo a resposta
da adivinha em forma de desenho. Cada crianga fez uma ou mais adivinhas e algumas
criaram as suas proprias adivinhas (por ex., J.V. escreveu: ‘O que é o que é que fica no
lago, mas sempre esta de pé? E o jacaré!”; A. escreveu “O que € o que é: tem escamas,
mas nao € peixe, tem asas, mas nao é passaro? E o dragéao.”).

Resultado Quantitativo: 11 atendidos- Grupo 4

DATA: 18/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcléricas

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias lidicas e recreativas,
respeitando as diferencas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizagédo e
o reconhecimento de producdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio: ::nméésé,w\o:acm.ooﬁ:gmﬁjucuxi@o:mzmwco

Descricao das Atividades:
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Assistimos uma coletanea das lendas brasileiras. Todos ficaram muitos atentos ao assistir
a coletanea.

Nas obras infantis “A Flor do Mato”, “Comadre Florzinha” é retratada como uma figura que
habita as matas e as protege — crenca de algumas areas rurais do Nordeste, principalmente
na Paraiba, Pernambuco e Ceara. Traigoeira, a menina conhecida como “Flor do Mato”
pode tanto ajudar como prejudicar as pessoas que adentram a mata sem lhe pedir a devida
licenga. A obra € o segundo trabalho autoral do ilustrador e designer grafico carioca
Marcelo Pimentel e traz essa histéria da Zona da Mata nordestina, reinterpretando
grafismos do Maracatu Rural — manifestagao cultural com estampas florais e arabescos
multicoloridos de grande personalidade e impacto visual.
Assim como a “Comadre Florzinha", o “Curupira” e o “Boitatd” também sao famosos
protetores das florestas e dos animais. O Curupira, palavra de origem tupi guarani que
significa “Corpo de Menino”, & conhecido como um anao de cabelos vermelhos que tem os
pes virados para tras, sua principal arma para despistar e confundir os invasores das
matas. Ja o Boitata significa “Cobra de Fogo" e é representado como uma grande serpente
que possui a capacidade de se transformar em uma grande tora em brasa, punindo as
pessoas que incendeiam as florestas (Marcia Marques — UFPR).

Resultado Quantitativo: 12 criangas atendidas- Grupo 1.

ATIVIDADE REALIZADA: A Importancia do Siléncio para ouvir.

Objetivo: aprender a ouvir e desenvolver as chamadas habilidades auditivas, como:
detecgao, localizacao e lateralizagao da fonte sonora, reconhecimento, discriminacéo,
atencao e memoria auditiva.

Referéncia de Apoio: Livro audicao Mandy Suhr e Mike Gordon
https://www.youtube.com/watch?v=tSODCYKW5CM

Descrigao das Atividades: Iniciamos com um video a importancia do silencio um video
motivacional que fala sobre o quanto o silencio € importante principalmente para controlar
as emocodes e sua tomada de decisdes ,em seguida fizemos a leitura do livro Audigao de
Mandy Suhr e Mike Gordon ,um livro que mostra o sentido da audi¢do, como funciona os
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efeitos sonoros e a audigao dos animais de uma forma bem didatica o livro nos remete a
importancia do ouvir e um dos sentidos que é a audigao, diante de uma questao que o
grupo vem apresentando relacionado ao saber ouvir e ao falar, ao barulho e a maneira de
conseguir assimilar e praticar a escuta, foi proposto esse tema para que levasse o grupo a
refletir sobre seu comportamento frente a outras pessoas, a locais e a si proprio trouxemos
a questao de como & importante para o ambiente e a concentragao um ambiente tranquilo
livre de efeitos sonoros barulhentos e em seguida foi dividido em 3 grupos de 4 criancas
que receberam uma cartolina branca e transmitiram através de desenhos e escrita o que
podemos fazer para que os efeitos sonoros do nosso planeta pudessem melhorar foi
utilizado canetinhas, lapis de cor, tinta guache e pinceis.

Resultado Quantitativo: 10 atendidos- Grupo 5

DATA: 22/08

ATIVIDADE REALIZADA: Como melhorar o ambiente

OBJETIVO: O objetivo desta atividade é sensibilizar cada atendido para a percep¢ao dos
valores que orientam as relagdes de sua comunidade com o meio ambiente e de sua
colaboragéo perante o grupo e o0 meio em que convive.

Referencias de apoio:

Descricdo das atividades :Iniciamos com uma roda de conversa sobre alguns
comportamentos desagradaveis que vem acontecendo no grupo diante dessa conversa
cada atendido pode se expressar trazer suas angustias, anseios, e o que de certa forma
incomodava o grupo com algumas atitudes, através dessa conversa e desse bate papo foi
levado os atendidos a reflexdes sobre seus comportamentos e dificuldades na
compreensao das regras e da organizagao perante si e ao grupo ,ap6s foi entregue para
cada atendido um sulfite onde eles puderam escrever o que poderiam fazer para melhorar
o ambiente que estao inseridos ,quais atitudes eles poderiam tomar para que o ambiente
ficasse mais harmonioso e respeitoso.

Resultado Quantitativo: 13 atendidos -Grupo 5
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DATA: 23/08

NOME DA ATIVIDADE: Lendas Folcléricas

Objetivo: Trazer aos atendidos a Curiosidade pela Cultura e enfatizar a riqueza e a
pluralidade da cultura do Brasil fortalecendo o repertorio de cada um.

Referéncia de Apoio: https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8

Descricao das Atividades: Neste dia iniciamos com uma conversa sobre a lenda do
bumba, apds os atendidos assistiram um video no patio Salvador Mangano contando um
pouco a histéria do bumba meu boi, apés o video foi entregue a cada atendido uma
mascara do boi para que eles pudessem recortar e decora-la com canetinha, giz de cera,
lapis de cor, cola colorida, papel crepom diversas cores. Fizeram a mascara para ser
utilizada na festa de finalizagao das atividades do folclore.

Resultado Quantitativo: 16 atendidos — Grupo 3.

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Direcionada — Roda de conversa sobre regras
Objetivo: Fortalecer vinculos e trabalhar questdes de convivéncia
Referéncia de Apoio: Plano de trabalho

Descricdao das Atividades: Devido a demandas emergentes, fizemos uma roda de
conversa sobre as regras e os combinados do grupo e do projeto, num contexto geral,
retomando o Pacto de Convivéncia.

Resultado Quantitativo: 11 atendidos — Grupo 4.

ATIVIDADE REALIZADA: O jeito de cada um

OBJETIVO: Incentivar o atendido a valorizar sua autoestima. Entender uma sociedade
onde a diferenca € considerada um valor. Compreender que cada pessoa tem um jeito
diferente de ser.

Referencias de apoio: Livro (O jeito de cada um) de Edson Gabriel Garcia da FTD
Colegao conversas sobre cidadania.
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Descrigao da atividade: Iniciamos com a leitura do livro o jeito de cada um, um livro que
nos remete e nos leva a reflexdes sobre a realidade, o que acontece e como acontece
participagao na vida da comunidade, neste volume a proposta principal é desencadear
discussoes e reflexées sobre preconceito, discriminacgao, bullying, mostrando que, mesmo
diferentes em muitos aspectos, as pessoas sao de uma certa forma iguais.

Resultado Quantitativo: 12 atendidos. Grupo 5.

DATA: 25/08/2022

NOME DA ATIVIDADE: Quem é o Boi-Bumba - Parte Il

Objetivo: Resgatar a cultura popular por meio de vivencias ludicas e recreativas,
respeitando as diferengas étnicas e culturais proporcionado e promovendo a valorizacao e
o reconhecimento de produgdes culturais, regionais, nacional e internacional.

Referéncia de Apoio:

https://www.youtube.com/watch?v=9YkJbmRC2k8

https://brasilescola.uol.com br/folclore/boitata.htm

Descricao das Atividades:

Assistimos a uma outra versao da Lenda do Boi-Bumba e retomei a explicacdo sobre o
Brasil e suas regides e que como as lendas eram contadas oralmente ocorriam farias
transformacoes. Em seguida continuamos as pinturas/confecgées para nossa festa do Boi-
Bumba.

"A forma mais comum pela qual o boitata &€ conhecido é a da cobra de fogo, mas a
popularizagdo da lenda no Brasil e sua difusdo por outras regibes fez com que o
personagem ganhasse caracteristicas distintas de acordo com o local do pais em que se
esta.




LAR ESCOLA MONTEIRO LOBATO DE SOROCABA

FUNDADO EM 19 DE MAIO DE 1946 — CNPJ: 71.492.318/0001-85

Rua Antdnio Aparecido Ferraz, 1.111 — Sorocaba/SP — CEP 18052-280
Fone: (15) 3221-4970 www.monteirolobatosorocaba.org.br

Entre as diferentes visdes que se tinha do boitata estao: os indios acreditavam que ele os
mataria; em algumas regiées do Brasil, como no Rio Grande do Sul, falava-se que o boitata
matava e comia 0s animais que cruzassem o seu caminho; em outros locais, como Santa
Catarina, ele é, na verdade, um touro com um olho gigantesco na testa.

Existem locais no Brasil que entendem o boitatd como a manifestacdo dos espiritos das
pessoas que nao foram batizadas. Essa descricdo se entende como uma influéncia
europeia na lenda, pois, nesse continente, muitos entendiam o fogo-fatuo como a alma
penada dos ndo batizados. Entretanto, a forma mais tradicional concebida desse ser de
nosso folclore &, de fato, como o protetor dos gramados naturais.

Além dessas variagbes nas caracteristicas, o proprio nome do boitata pode se alterar
dependendo da regiao do pais. Em alguns locais do Nordeste e Norte, ele é conhecido
como batatao, ja nas regides mais ao Sul do Brasil, esse ser é chamado por nomes como
boitata, batata e baitata.

Resultado Quantitativo: 15 atendidos. Grupo 1.

DATA: 26/08

NOME DA ATIVIDADE: A Importancia do Siléncio para ouvir.

Objetivo: aprender a ouvir e desenvolver as chamadas habilidades auditivas, como:
deteccao, localizagdo e lateralizagdo da fonte sonora, reconhecimento, discriminagao,
atengao e memoria auditiva.

Referéncia de Apoio: Livro audigao Mandy Suhr e Mike Gordon

Descrigao das Atividades: Neste dia fizemos a leitura do livro Audigao de Mandy Suhr e
Mike Gordon ,um livro que mostra o sentido da audi¢do, como funciona os efeitos sonoros
e a audigao dos animais de uma forma bem didatica o livro nos remete a importancia do
ouvir e um dos sentidos que € a audigdo, diante de uma questdo que o grupo vem
apresentando relacionado ao saber ouvir e ao falar, ao barulho e a maneira de conseguir
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assimilar e praticar a escuta, foi proposto esse tema para que levasse o grupo a refletir
sobre seu comportamento frente a outras pessoas, a locais e a si proprio trouxemos a
questdao de como é importante para o ambiente e a concentragdo um ambiente tranquilo
livre de efeitos sonoros barulhentos e em seguida foi entregue a cada atendido uma folha
sulfite para que cada um transmitisse através de desenhos e escrita o que podemos fazer
para que os efeitos sonoros do nosso planeta pudessem melhorar foi utilizado canetinhas.
lapis de cor.

Resultado Quantitativo: 11 atendidos — Grupo 3

DATA: 29/08

ATIVIDADE REALIZADA: Atividade Demandas — Conversa sobre regras/ Finalizagao
do tema do folclore

Objetivo: Fortalecer vinculos e trabalhar questées de convivéncia: leitura de historias

sobre Curupira e Caipora.

Referéncia de Apoio:

Video: https://www.youtube.com/watch?v=gKpilzfNQA8 (Curupira);

Livros:

Os meninos que viraram estrelas — e outras histérias do Brasil. Savia Dumont, Cia das
Letras, 2001;

Lendas e Mitos do Folclore Brasileiro. Coletanea, Editora Rideel LTDA, s/ data;

Mitos: O folclore do mestre André: Marcelo Xavier, Formato Editorial, 1997:

Descricao das Atividades: Devido a demandas emergentes, fizemos uma roda de
conversa sobre as regras e os combinados do grupo e do projeto, num contexto geral,
retomando o Pacto de Convivéncia. Desta vez, abordamos questées como respeito a
ordem da fila e aos colegas, o compromisso com a diminui¢ao de confrontos por parte de
todos e a recapitulagéo das consequéncias para o descumprimento das regras.
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| Em seguida, trabalhamos com a leitura de livros sobre as lendas do Curupira e do Caipora,

buscando a semelhangca entre ambos e conversando sobre brevemente sobre a
importancia da preservagao da natureza.
Resultado Quantitativo: 13 atendidos — Grupo 4

DATA 30/08

ATIVIDADE REALIZADA:CRUZADINHA SOBRE A PRIMAVERA

Referéncia de apoio: cruzadinha sobre plantas — Pesquisar (bing.com)

Objetivo: Enriquecer o vocabulério, estimular a meméria e o raciocinio.

Descricao da atividade: Iniciamos com o momento de estudos e aprendizagens, em
seguida foi proposto uma cruzadinha dando inicio ao tema primavera, cada atendido
recebeu uma folha impressa e lapis de escrever para completara cruzadinha com nome de
flores da primavera.

Resultado quantitativo: 15 atendidos- Grupo 5

Alimentacgao

Saudavel

135

Considerar como participante desta agao os atendidos cadastrados no servico e que
receberam presencialmente as atividades informadas abaixo:

Gerenciamento no recebimento, armazenamento, manipulagdo e distribuicdo dos
alimentos ofertados pelos parceiros para as refeicdes diarias e para doacées as familias
atendidas.

Realizacao da oferta diaria de refeigdes (café da manha, lanche matinal, almoco e café da
tarde) aos 135 atendidos e aos 26 colaboradores da organizagao e que estao presentes
diariamente.

Gisele
Paques
Nutricionista
Responsavel

Angélica Lessa
Chefe de
Cozinha

Maria da
Conceigao
S.Filha
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Realizagao de agdes educativas promovidas pela Nutricionistas e estagiarias de Nutricao
nas seguintes datas:

Data 18/08 e 19/08

ATIVIDADE REALIZADA: Bate Papo com as Nutris.

Objetivo: Explicar a Importancia de fazer uma refeicao em ambiente calmo.

Descrigao da atividade:

Os grupos foram recebidos no refeitério, ambiente este que diariamente ofertamos todas
as refeigdes.

As atividades foram conduzidas pela nutricionista responsavel pelo setor e pela equipe de
estagiarias que conversaram com todos os grupos sobre a importancia do ambiente e
relembraram os atendidos das regras e procedimentos que o ambiente exige.

Foi apresentado aos atendidos os procedimentos de formar fila a frente da rampa de
alimentagao, respeitar a ordem da fila, o uso dos utensilios para refeigao como as
bandejas, talheres, entre outros.

Os habitos de higiene neste momento antes, durante e apés as refeicoes.

Neste momento houve um treinamento com todos os participantes de como proceder neste
momento, recebendo as orientacdes sobre a oferta dos alimentos, oque sera servido no
dia, no momento da retirado do alimento, retirar a quantidade e apena oque sera
consumido, evitando desperdicios.

E foi apresentado a caixa de sugestdao que ficara num determinado local onde cada
crianga/adolescente pode sugerir, criticar e participar desta atividade.

Resultado quantitativo: 18/08 - 40 atendidos- Grupos 3, 4 e 5.
Resultado quantitativo: 19/08 — 31 atendidos- Grupos 2 e 1.

Auxiliar Chefe
de Cozinha

Luciene
Almeida
Ajudante de
Cozinha

Teresinha
Duarte
Ajudante de
Cozinha
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Data 20/08

ATIVIDADE REALIZADA: Encontro TransforAmar de Familia e Responsaveis.
Objetivo: Apresentacdo da proposta do Projeto Renovar TransforAmar as familias e
responsaveis.

Descricdo da atividade: Realizamos no dia 20 de agosto nosso encontro Renovar
TransforAmar, onde conversamos com os familiares e responsaveis os aspectos
nutricionais observados ao longo deste periodo sobre os comportamentos alimentares de
nossas criangas e adolescentes, solicitando apoio de nossas familias e responsaveis para
em casa incentivar habitos saudaveis na alimentacao.

Resultado quantitativo: 55 Pais e Responsaveis:

Data 24/08
ATIVIDADE REALIZADA: Dia da Infancia.

Objetivo: Promover um café da manha diferenciado e nutritivo

Descricao da atividade: Neste dia ofertamos uma refeicao diferenciado, promovendo
um piquenique entre todos os grupos, onde ofertamos um delicioso café da manha, onde
cada grupo no Recanto teve um momento coletivo para a realizacao deste piquenique.
No almogo ofertamos um cardapio escolhido pelos atendidos de acordo com a
preferéncia deles.

Resultado quantitativo: 91 atendidos. Grupos manha e tarde
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Data 25/08 e 26/08

ATIVIDADE REALIZADA: Bate Papo com as Nutris.

Objetivo: Explicar a Importancia dos momentos de refeicoes.

Descricao da atividade:

Os grupos foram recebidos no refeitério, ambiente este que diariamente ofertamos todas
as refeicoes.

As atividades foram conduzidas pela nutricionista responsavel pelo setor e pela equipe de
estagiarias que conversaram com todos os grupos sobre a importancia da alimentacéo.
Momento este em que nosso corpo recebe os nutrientes necessarios para nosso
desenvolvimento fisico e cognitivo.

Desta forma salientamos a importancia do ambiente calmo, da organizagao, do momento
de degustagao, mastigagéo e consumo correto dos alimentos.

A importancia da higienizagao, antes, durante e apos as refeigoes.

Resultado quantitativo: 25/08 - 46 atendidos- Grupos 3,4 e 5.

Resultado quantitativo: 19/08 - 30 atendidos- Grupos 2 e 1.

Data 29/08

ATIVIDADE REALIZADA: Dia da Nutricionista.

Objetivo: Apresentar e explicar o papel deste profissional.

Descricdo da atividade: Em comemoracao ao dia do Profissional de Nutricdo,
apresentamos e explicamos aos nossos atendidos o papel deste profissional.
Salientamos a importancia deste profissional dentro de nossa organizagao, qual a sua
responsabilidade a frente das alimentacées ofertadas, quais as areas que este profissional
pode atuar, entre outras informagoes.

Resultado quantitativo: 29/08 - 84 atendidos.
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Controle e organizacao no recebimento de doagdes dos Parceiros:

Mesa Brasil - SESC Sorocaba:;

Frutas Mirante;

Banco de Alimentos;

Padaria Real;

Contribuinte pessoa fisica

Realizacado de bolo de aniversariantes do més.

Repasse de alimentos para outras Organizacdes: 210 marmitex doados ao SOS -
Servico de Obras Sociais.

Sorocaba, 6 de setembro de 2022

Responsabilizo-mg pela exatiddo e veracidade das informagdes acima, ciente que, se falsa a declaragio, ficarei sujeito as penas da Lei.
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