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ANEXO II - PROPOSTA TECNICA DE TRABALHO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Organizagdo: INTEGRAR - Institui¢do Terapéutica de Grupos de Habilitagdo e

" Reabilitagio

. Data de Constituigio: 28/08/1993

- CNPJ: 71.558.647/0001-81 ~ Data de inscricdo no CNPJ: 21/09/1993

_ Enderego: Av. Comendador Pereira Indcio, 1991

%1dade / UF: Sorocaba/SP Bairro: Jardim Vergueiro

~ CEP: 18030-005

 Telefone: (15)3212-9030 Fax: - Site / e-mail: https://www.integrarsorocaba.org.br/

 Horério de funcionamento: 07h00 as 17h00
Dias da semana: Segunda-feira a sexta-feira

1.2) INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS N°25

{ Registro no CMDCA (quando houver) N° 24

‘{-Inscrig.ﬁo no CNAS N° 289960254615
Inscri¢dio no CMI (quando houver) IN° -

CEBAS — altimo registro e validade

N°DOU 31/10/16 n° 209/2016 —
30/10/2022

Utilidade Publica (x )Federal ( )Estadual ( )Municipal

N° Utilidade Publica Federal Decicto
12/07/99 DOU 13/07/99.

Utilidade Publica Estadual LEI N°
10156 de 29/12/98.

Utilidade Publica Lei n° 4421 de
04/11/93.

Qutros:

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou Representante legal da entidade: Carlos Roberto Gomes do Amaral

RG: 27 B

Cargo: Diretor Presidente Profiss&o: Engenheiro Civil
cpF: 253 4 Data de nascimento: 21/07/1949 [ Orgao Expedidor: SSP/SP

3\%’]\
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1.4) RELACIONE OS DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor:

Man,elo Alexandre Mendes o B

i0: Adv ogado

Calgo Vice Presidente -
01 gdo Expedidor: SSP/SP

crr: 157. 02

Nome do Diretor: Renata Martorell de Oliveira

Cargo 1* Secretdria _Profissdo: Auténoma

| CPE: 045-20 o RG: 1 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Edna Aparecida Soares Birelli do Nascimento
%

ij_‘go 2* Secretaria Proﬂfr?t_o - Administradora
| CPF: 009 I 1 © RG: 12 Olgao Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: Regina Lucia Coutinho do Amaral

Cargo 0: 1*Tesoureira Profissdo: Admlnlstiadma

CPF: 328-97 ~ RG:27 "Orgdo Expedidor: SSP/SP

Nome do Diretor: ﬁeﬁato Soares

*Caw_o 2*Tesoureira Proﬂ>- do: Contador

cm*""'b'?'ﬁ'_"ss RG: 18. 1S Olgﬁo Expedidor: SSP/SP
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2) AREA DA ATIVIDADE

Preponderante:
( ) Assisténcia Social ( ) Sadde (x) Educagdo ( ) Cultura () Esporte

Secunddria, quando houver: (pode assinalar mais de 1)
(x ) Assisténcia Social  (x) Satde ( )Educagfio ( ) Cultura () Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO SOCIAL

(x) Atendimento () Assessoramento (%) Defesa e garantia de direitos
3) IDENTIFICACAO DO SERVICO POR PROTECAO

(x) Basica ( ) Especial de Média Complexidade  ( ) Especial de Alta Complexidade

. 4) VALOR DA PROPOSTA

Valor per capita: RS 412,78 (quatrocentos e doze reais e setenta ¢ oito centavos)

Valor mensal: RS 12.383,40 (doze mil, trezentos € oitenta e tres reais e quarenta centavos)
Valor global: R$ 297.201,60 (duzentos e novente e sete mil, duzentos e um reais e sessenta
centavos)

5) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO
Servigo de Protegio Social Bésica para Pessoas com Deficiéncia e suas familias.

5.1) PUBLICO ALVO
Pessoas com deficiéncias fisica, a partir dos 03 anos de idade e suas familias (a partir dos 03 anos

aos 59 anos e 11 meses).

5.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICOExecutado no
municipio de Sorocaba, Zona Leste.

5.3) IDENTIFICACAO DO YOLUME DE SERVICOS
30 vagas.

5.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)

Situada na Zona Leste do municipio de Sorocaba, a INTEGRAR , ha 28 anos tém como missdo
habilitar, reabilitar, educar e incluir pessoas com diagnéstico de multiplas deficiéncias com
prevaléncia da paralisia cerebral. A partir do acolhimento e escuta qualificada pessoas com
deficiéncias e suas familias, sfo atendidas pelo setor social , porta de entrada da INTEGRAR, onde
fazem o primeiro contato com a Instituigdo pela triagem social, familias estas que recebem o
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), encontram na INTEGRAR um local que vise o acesso
aos direitos de cidadania e que priorize o desevolvimento de suas potencialidades, bem como o
fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios. Encontram apoio e orientagdo de uma equipe
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multidisciplinar preparada para seu atendimento, realizando encaminhamentos aos atendidos e seus
familiares, promovenndo acesso & informagio e aos beneficios estabelecidos nas leis, servico de
convivéncia e fortalecimento de vinculos.

5.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO (forma clara e sucinta)

Através de grupos scriio desenvolvidas atividades oficinas para garantir a seguranga de acolhida,
convivio familiar e comunitério, desenvolvendo solidariedade, criagfo de lagos afetivos, respeito,
convivencia social, troca de expereriéncias. Atendimentos individuais, reunides, palestras,
utilizando-se também de ferramentas como videos, dinfmicas, roda de conversa visando trabalhar a
aceitagdo, o protagonismo, a autonomia, inclusfio, autoestima, com o intuito de promover meios de
orientacio no sentido de integrar os familiares e atendidos a convivencia familiar e comunitéria e o
fortalecimento de vinculos. Favorecendo a manutengdo do vinculo familiar e comunitérios pelos
servigos de orientagio e apoio sociofamiliar, rede de apoio, capacitando para melhor vida em
sociedade, situagdes de pertencialidade e aceitagdio da pessoa com deficiéncia. De acordo com as
experiencias e vivencias de cada individuo e sua contribuigfio em grupo, contribuir para a autonomia
¢ protagonismo dos atendidos.

5.6) OBJETIVO GERAL

Atender pessoas com deficiencias do municipio de Sorocaba tendo como foco prevenir situagdes de
exclusfo e risco social, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios,
bem como o acesso & informagio, a4 defesa e garantia de dircitos e acesso aos servigos
socioassistenciais.

5.7) OBJETIVOS ESPECIFICOS

Prevenir a ruptura dos vinculos familiares assegurando o direito a convivio familiar e comunitério,
utilizando-se de ferramentas trabalhas em grupos, roda de conversa, encontros e oficinas.

Assegurar acesso aos direitos sociais, as informagdes, orientagles e encaminhamentos aos servigos
socioassistenciais e politicas puiblicas.

Promover qualidade de vida das pessoas com deficiéncias, bem como de suas familias,
desenvolvendo agdes para superagio da dependéncia dos usudrios, assim contribuir para minimizar
o stress do cuidador.

5.8) METODOLOGIA DO SERVICO

Cada grupo deve ser organizado com no maximo 15 participantes, adolecentes e/ou adultos sob a
responsabilidade de um educador social (facilitador de oficinas). Para a constituicio dos grupos, o
atendido, passara por wina avaliagfo técnica a fim de que seja incluido em um dos grupos. Utilizando
atividades intencionais, funcionais e da vida diaria, no sentido de aumentar o grau de funcionalidade
global do atendido.

O profissional que trabalha com esse piblico deve considerar aspectos fisicos, sdcio econdmico ¢
cultural quando organiza um plano de atuagfio, o trabalho deve ser organizado de forma continuada
dentro de uma proposta multidisciplinar, para que se tenha uma visZo holistica do atendido.

O Plano visa aplicar uma metodologia socioeducativa, através de oficinas: IntegrARTE,
\
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Musicalizagéo, Entre nds, Auto cuidado, Cuidando de Quem Cuida, InclusZo Digital, Esporte
Adaptado, tem como foco estudar e propor agdes de inclusZo, habilitagfo e reabilitagdo, de modo a
prevenir, minimizar e potencializar as capacidades dos atendidos, se justifica na importincia do
desenvolvimento e da autonomia deste publico, e também prevé agdes junto aos seus familiares,
promovendo a dignidade e acesso aos direitos como: educagiio, saide, lazer e integraciio na
comunidade, orientando e apoiando no fortalecimento dos vinculos j4 fragilizados pela deficiéncia.

5.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

ATIVIDADE 1:
Nome da atividade: Oficina IntegrARTE

Objetivo especifico:

Promover em ambiente de oficina grupal ampliagdo do universo artistico e cultural, trabalhando a
autonomia, criando condigdes favordveis para realizagfo de atividades e expressdo da criatividade;
Prevenir ocorréncias de riscos sociais e garantindo a convivéncia e o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitérios;

Construir o conhecimento do atendido nfio apenas na produgdo, mas no amadurecimento para sua
vida cotidiana e desenvolvimentos das relagdes de afetividade.

Meta Quantitativa: 15 atendidos por periedo.
Meta Qualitativa: 100% dos atendidos dando continuidade de sua formag#o, troca de experiéncias,
socializagfo.

Defini¢8io dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢fio do cumiprimento das metas:
Periodicidade da avaliagfio das metas: Mensalmente.

Forma de conduzir a atividade:

Encontro em oficina buscando junto com os profissionais da instituicfo, possibilidades dos
participantes adquirirem mais independéncia, autonomia e afetividade em sua vida cotidiana. Tem
seu foco na construgo do conhecimento dos atendides, nfo apenas na produgdo, mas no
amadurecimento e socializagfo. Assim utilizaremos as técnicas de: pintura em diversos tipos de
materiais, principalmente guardanapo e mdf, decoupage, colagem, bijuterias, confecgdo de tapetes
em tcares artesanais de madeira, produgfio de bottons artesanais e etc., sempre, considerando as
limitagdes individuais de cada participante, adaptando os materiais sempre que necessario, buscando
qualidade e mobilidade para o desenvolvimento das atividades.

Profissionais envolvidos: Educador Social e Monitor

Periodo de realizagio semanal: Segunda & sexta-feira

Horério: Manh&: 08HO00 &s 12HO00 e Tarde: 13H00 4s 17HO0

Quantas horas de atividades semanais: 20 horas semenais em cada periodo, somando 40 horas
semanais completas de atividade.
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Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — continuidade de sua formag&o, troca de experiéncias, socializagfio e ganhos funcionais.
Quantitativos — serdo avaliados o nimero de presengas nos grupos e sua participagdo efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 2:
Nome da atividade: Musicalizacfio

Objetivo especifico:

Apresentar aos atendidos instrumentos musicais eseus sons.

Potencializar tratamentos desenvolvidos conjuntamente, por exemplo, utilizando a musica em
pacientes com distirbios de comunicagdo e/ou linguagem, através de cangdes pré-gravadas ou
especificamente compostas para esse fim.

Melhorar a expressdo do usudrio.

Compensar distirbios de memoria e também para aprender e reter novas informagdes.

Facilitar a seqiiéncia de movimentos em reabilitagio motora, facilitando o engajamento do paciente
na realiza¢io de atividades e, consegilentemente, potencializando ganhos funcionais.

Meta Quantitativa: 15 atendidos por periodo.
Meta Qualitativa: 100% melhora do desempenho funcional.

Definicéo dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢fio do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliag@io das metas: Mensalmente.

Forma de conduzir a atividade:

Com uma metodologia de facil acesso ao universo musical, a Musicalizacdo introduz conceitos
musicais de uma maneira brincante, como jogos, brincadeiras e dangas, a fim de despertar no
individuo a musicalidade ja existente dentro de si. Promovendo a interdisciplinaridade entre misica
e outras areas do conhecimento, se constréi um saber solido de forma divertida e intrigante ao usudrio,
a0 mesmo tempo em que se aprendem contetidos pontuais, como percepgfio auditiva, apreciago
musical e ritmica.

Profissionais envolvidos: Educador Musical

Periodo de realizagfio semanal: Uma vez por semana (toda terga-feira)
Horério: Manha: 11h00 as 11h40 e Tarde: 15h20 as 16h00

Quantas horas de atividades semanais: 40 minutos por perfodo, sendo 01h20 minutos semanais.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Com uma metodologia de facil acesso ao universo musical, a Musicalizagfio introduz
conceitos musicais de uma maneira brincante, como jogos. brincadeiras e dangas, a fim de despertar
no individuo a j4 existente musicalidade dentro de si. Promovendo a interdisciplinaridade entre
musica e outras areas do conhecimento, se constréi wm saber sélido de forma divertida e intrigante
a0 usudrio, a0 mesmo tempo em que se aprendem contetidos pontuais, como percepgdo auditiva,
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apreciagio musical e ritmica.
Quantitativos — serdo avaliados o numero de presengas nos grupos e sua participacio efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 3:
Nome da atividade: “Entre Nos” - Grupo Psicossocial

Objetivo especifico:

Trabalhar a adequagé@o de comportamentos sociais, regrar e limites.

Incentivar o desenvolvimento das habilidades de comunicagéo.

Promover condigdes de desenvolvimento psicossocial.

Orientar acerca das relagSes afetivas, expressfio de emogdes e sentimentos, situagoes do cotidiano e
familiar.

Discutir assuntos da atualidade.

Meta Quantitativa: 15 atendidos por periodo.

Meta Qualitativa: Proporcionar a 90% dos atendidos, momentos de interagio na perspectiva da
socializag8o de criar um espago de vivéncias, troca de experiéncias.

Definic@o dos pardmetros a serem utilizados para aferi¢@o do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliagdo das metas: Mensalmente

Forma de conduzir a atividade:

Esta oficina sera desenvolvida com encontros semanais e em grupos com 0s usudrios, voltada para o
fortalecimento de vinculos familiares e psicessociais. Utilizando-se de roda de conversas, dindmicas,
jogos de vivéncias e experiéncias, videos, ete.

Profissionais envolvidos: Psicélogo e Assistente Social.

Periodo de realizago semanal: Uma vez por semana (toda quinta-feira).
Horéario: Manh&: 08h45 as 10h15. Tarde: 13h30 as 15h00

Quantas horas de atividades semanais: 01h30 minutos por periodo, sendo 03h:00 horas semanais.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Possibilitar momentos de interagdo na perspectiva da socializa¢fio de criar um espaco
de vivencias, troca de experiéncias, informagdo, dinémicas, bate-papo, proporcionando o bem-estar
social dando voz ao usuério.

Quantitativos — serfio avaliados o numero de presengas nos grupos e sua participacgdo efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 4:

Nome da atividade: Auto cuidado (Aprimoramentos das AVD’s e AVP’s)

Objetivo especifico:

Desenvolver e/ou aprimorar habilidades especifica que s@o essenciais para realizagéo das atividades

9\{2 \‘3\\
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cotidianas.

Transmitir aos atendidos a importincia de criar bons habitos de: higiene, alimentagdo, uso do
banheiro e cuidado com o corpo na rotina diéria.

Trabalhar a autonomia e independencia.

Meta Quantitativa: 30 atendidos.
Meta Qualitativa: 80% dos participantes desenvolvendo e aprimorando habilidades especificas do
cotidiano.

Definigfo dos parmetros a serem utilizados para aferi¢Bo do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliacdo das metas: Mensalmente.

Forma de conduzir a atividade:

Diariamente dentro do grupo de oficina IntegrARTE atendimento de forma pontual, mediante as
necessidades individuais, com adaptagdo dos materiais que se fizerem necessdrio. Atendimento e
orienta¢fo as familias do projeto.

Profissionais envolvidos: Terapeuta Ocupacional

Periodo de realizagfo semanal: Segunda a sexta-feira
Horério: Manha 08H00 as 12HO0 e Tarde 13HO0O as 17HOO.

Quantas horas de atividades semanais: No periodo que os usudrios freqlientam as oficinas sédo
trabalhadas as AVD’s e AVP’s, 20 horas semanais em cada periodo, somando 40 horas semanais
completas de atividade.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — 0 maximo de independéncia, que puderem adquirir, nas AVD’s e AVP’s,
Quantitativos — serfio avaliados o nimero de presencas nos grupos e sua participagfio efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 5:
Nome da atividade: Inclusdo Digital (Oficina de Jogos Digitais e Interativos)

Objetivo especifico:

Promover através de um ambiente computacional o desenvolvimento de suas potencialidades.
Aperfeigoar 0 manuseio de computadores, proporcionando a democratizagfio da informagéo, do lazer
e da cidadania.

Desenvolver o aprendizado do computador, teclado e mouse adaptado, favorecendo a comunicagéo,
raciocino légico.

Utilizar a ferramenta de informética para criagfo de contetido, jogos digitais, redes sociais, usando
recursos digitais, jogos interativos e pedagdgicos.

Meta Quantitativa: 10 por periodo.
Meta Qualitativa: 100% dos atendidos utilizando o recurso da tecnologia da informatica.
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Definigfo dos pardmetros a serem utilizados para aferigfio do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliag@o das metas: Mensalmente

Forma de conduzir a atividade:

Atividades realizadas na sala de informética, adaptada, com aulas quinzenais de 01h:00 (uma hora).
Utilizar a ferramenta de informética para criagfio de contetido, jogos digitais, redes sociais, usando
recursos digitais, jogos interativos e pedagdgicos.

Profissionais envolvidos: Educador Social e Monitor.

Perfodo de realizagfio Quinzenal, as segundas-feiras. 2° feira (12 e 3* do més)
Horério: Manha 08h30 &s 09h30 e Tarde 13h00 as 14h00
Quantas horas de atividades: Quinzenal: 02h00.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — estimular, permitir, desenvolver o comportamento criativo, ensino e aprendizagem.
Quantitativos — serfio avaliados o numero de presengas nos grupos e sua participaco efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 6:
Nome da atividade: Esporte Adaptado

Objetivo especifico:

Trabalhar com os atendidos o pré desportivo e regras de diversas modalidades esportivas de forma
adaptadas.

Incentivar respeito as regras e trabalho em equipe.

Favorecer a autoconfianga, concentragdo e ganho de muscular.

Ajudar a compreender as mudangas e limites do préprio corpo.

Meta Quantitativa: 15 por pericdo .
Meta Qualitativa: 100% dos atendidos, da oficina , participando das atividades esportivas.

Definigéo dos pardmetros a serem utilizados para aferigdo do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliacdo das metas: Mensalmente

Forma de conduzir a atividade:
No primeiro momento procuraramos mapear e identificar os pontos a serem trabalhados para uma
melhor qualidade de vida e inclusZo no esporte a partir da atividade fisica realizada de forma lidica

e funcional.
Realizaremos brincadeiras tradicionais, atividades com uso de bolas de diferentes tamanhos e pesos,

bamboles, entre outros materiais esportivos, jogos e dindmicas.

Profissionais envolvidos: Educador Fisico
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Perfodo de realizagfo semanal: 1 vez por semana, quarta-feira.
Horario: Manh4: 11h00 as 11h40 e Tarde: 15h20 as 16h00

Quantas horas de atividades semanais: 40 minutos por periodo e 1h20 semanais.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — ganho de forga muscular, concentrag#o € trabalho em equipe

Quantitativos — serdo avaliados o numero de presengas nos grupos e sua participagéo efetiva dentro
deles.

ATIVIDADE 7:
Nome da atividade: Cuidando de Quem Cuida

Objetivo especifico:

Atender e orientar os pais e responsiveis de nossos atendidos nos assuntos de acordo com as
necessidade, muitas vezes decorrentes do cotidiano, acesso aos beneficios socicassistenciais e direitos
sociais.

Promover agdes individuais e grupais voltada para as familias de acordo com as necessidades.
Proporcinar o desevolvimento pessoal e social das familias.

Realizar o acolhimento das familias, escuta qualificada, trabalhando em grupo o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios.

Promover a troca de experiencias enlre os participantes, trazendo proximidade, novas vivencias,
rompendo barreiras e preconceitos.

Realizar em conjunto com a atividade IntegrARTE o estimulo as familias no contatoe com o trabalho
de empreendedorismo com acabamento dos produtos produzidos na oficina.

Meta Quantitativa: Até 30 participantes.
Meta Qualitativa: 80% das familias engajadas nesse processo.

Definicio dos parimetros a serem utilizados para aferigfo do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliagfo das metas: Mensalmente

Forma de conduzir a atividade:

Através da ferramenta de midias sociais e encontros presenciais em grupo. trabalharemos a troca de
experiencia entre os participantes, reflexdes, orientagdes, bate papos, roda de conversa dos assuntos
de acordo com as necessidades e palesiras, para proporcionar novos pensamentos e vivéncias. A
atividade funcionard como agente motivador, de forma a acolher a demanda e fortalecendo vinculos
familiares, teremos oficinas pontuais de empreendedorismo para finalizagio dos produtos
confeccionados pela oficina IntegrARTE e técnicas de pintura em tecido, entre outros travakhos
manuais.

Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga e Equipe Multidisciplinar.

Periodo de realizagfo: 1 encontro mensal presencial e agdes pela ferramenta de midias sociais
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semanalmente.
Hordrio: Manha: 09h00 as 11h00

Quantas horas de atividades semanais: 02hs mensais de atividades presenciais.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — pais acolhidos e esclarecidos sobre seus direitos e de acordo com as demandas
levantadas.

Quantitativos — serdio avaliados os numeros de presenga nos encontros presenciais e sua participagéo
efetiva nas demais agdes dentro das atividades.

ATIVIDADE 8:
Nome da atividade : Servigo Social/Atendimento Social

Objetivo especifico:

Realizar o acolhimento das famfilias na Instituig#o.

Orientar e acompanhar as familias em suas necessidades.

Contribuir na transformacfo social e justica social.

Viabilizar aos atendidos e seus familiares o acesso a informag#io e aos dirciros sociais, bem como
aceesso aos servigos de satde, assitencia social, educagfo, lazer, habitago, renda etc,

Incentivar com as préticas educativas a mudanga de consciencia e de pensamento para uma
emanciapagio.

Meta Quantitativa: Até 30 familias
Meta Qualitativa: 100% das familias acolhidas e orientadas.

Defini¢do dos pardmetros a serem utilizados para aferigdo do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliagio das metas: Apontamento didrio, contato telefonico, visita domiciliar.

Forma de conduzir a atividade:

Sendo o servigo social, porta de entrada da InsttivigSio, através do primeiro contato realizar o
atendimento social, promovendo o acolhimento, escuta qualificada, estudo de caso, reunifo de equipe
multidisciplinar, encaminhamentos necessirios e realizagdo de prontudrios. Viabilizando aos
atendidos e seus familiares o acesso a informagdo e aos direiros sociais, bem como aceesso acs
servigos de satide, assitencia social, educagfo, lazer, habitagdo, renda ete. Incentivar com as préticas
educativas a mudanga de consciencia e de pensamento para uma emanciapagZo.

Profissionais envolvidos: Assistente Social

Perfodo de realizagfo: Diariamente, pois o servigo social € porta de entrada da Instituigio, sempre que
se fizer necessério haverd atendimento e demais agdes. Especificamente, os atendimentos ocorrerfio as
tergas e quartas-feiras.

Horario: Terga-feira das 08h00 as 10h00 e Quarta-feira das 13h00 as 14h00.

Quantas horas de atividades semanais: 03hs semanais

15 AW\
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Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Familias orientadas quanto aos seus direitos, acolhidas as suas necestidades e
encaminhadas quando se fizer necessério.

Quantitativos — serfio realizado levantamento dos atendimentos individuais pelos prontudrios e
apontamento diario.

ATIVIDADE 9:
Nome da atividade: Visita Domiciliar

Objetivo especifico:

Realizar escuta qualificada no ambiente familiar

Aproximar-se da realidade social e vida comunitéria dos atendidos e suas familias.
Compreender o contexto social das familias, experiencias sociais e culturais.
Orientar quanto ao acesso a informag#o, conquista de direitos e politicas sociais.
Promover a emancipag#o, autonomia e o protagonismo dos atendidos e suas familias.

Meta Quantitativa: 30
Meta Qualitativa: 80% das familias visitadas (as visitas domiciliares sdo realizadas dependendo da
necessidade)

Definigfo dos pardmetros a serem utilizados para aferigio do cumprimento das metas:
Periodicidade da avaliagfio das metas: Mensalmente, a partir da elaboragéo de relatério técnico e
relatério de visita domiciliar, apontamentos das visistas domiciliares.

Forma de conduzir a atividade:
Realizaco de visitas domiciliares, com equipe multidisciplinar, afim de aproximar-se das realidade
do atendido e orientar quanto s necessidades de cada famflia.

Profissionais envolvidos: Assistente Social, Terapeuta Ocupacional e/ou Psicologo.
Periodo de realizagiio semanal: 2 vezes por més, 2° e 4" sexta-feira do més.

Horério: 10h00 as 12h00

Quantas horas de atividades semanais: 02hs

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Aproximar-se das realidade do atendido e orientar quanto as necessidades de cada
familia

Quantitativos — serdo realizados levantamentos das visistas domiciliares pelos apontamentos e
relatérios.

5.10) VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE EXECUCAO

1 A vigéncia do termo de colaboragfio serd de 24 (vinte e quatro) meses contados da data de assinatura
do termo. '

)
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Previsao: 11/07/2022 a 10/07/2024 (inicio e fim da execugéo da parceria)

I1 - Etapas de execugdo das atividades, respeitado o prazo de inicio do servigo
(Cronograma das atividades - Informar, as atividades a serem desenvolvidas semanalmente e
mensalmente, observando as atividades descritas no item 5.9)

. . . Meses

Atividades Dias da Semana Horério 1T 27314l 51 61 7189l 0] 11] 12
Oficina Segunda & sexta-feiral08h00as | X [X | X | X | X | X [ X | X|X| X | X | X
IntegrARTE 12h00 e

13h00 as

17h00
Musicalizag¢do |l vez por 11Th00as X [ X | X[ XX | X[ X X|X| X | XX

semana/Terga-feira |11h40e

15h020 as

165100
“Entre N6s™ - |l vez por 08h45 as XXX X[ XXX X|X|X|X|[X
Grupo semana/Quinta-feira  |10hI5 e
Psicossocial 13h30 as

15h00
Auto Cuidado [Segunda & sexta-feiral08h00as | X [X [ X [ X | X X |X | X|X| X | X | X
primoramento 12h00 e
AVD’se 13h00 as
AVP’s 17h00
Inclusdo Quinzenal/Segunda- (08h30a XXX XXX XIXIXIX|[X|X
Digital feira (1% e 3° semana) [(0Sh30 e

13h00 as

14h00
Esporte 1 vez por 1Th00as | X | X | XXX |X|XX|X|X |[X|X
Adaptado semana/Quarta-feira [11h40 e

15h20 as

16h00 :
Cuidando de |l encontro pormés/ (09h00as |X X |X|X [ X[X | X|X|X|X | X | X
Quem Cuida  |quarta-feira 11h00
Servigo Terga-feira e quarta- (08h0 as XXX XXX X|X|X|X|X|X
Social/Atendimifeira 10h00 e
ento Social 13h00 as

14h00
Visita 2 vezes por 10h00as |[X[X[X|X|X|[X[X|X|X|X|X|X
omiciliar més/Sexta-feira (2* e [12h00

4" semana)
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Observagdes: Final do més de dezembro e inicio de janeiro, férias coletiva dos profissionais (Natal

a Ano Novo).

5.11) RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS
(Relacione os recursos humanos necessérios para a consecugfio do objeto em observéncia ao Anexo
I - Projeto Basico )

Horério de
.i Nivel de | Jornada | inicio e fim | Forma de i
Cargo %uznu. escolarida; de da jornada | contratagéo kg !
- de trabalho | didriade
trabalho
Assistente Social | 01 Ensino 30hs 08h00 as CLT *Coordenar, elaborar e executar
Superior 14h00 o plano de trabalho.
Realizagzo de triagem,
atendimento social, escuta
Equaliﬁcada ¢ acolhimento.
Coordenar trabalhos em
pos e atendimentos grupais.
ncaminhamentos.
iculagdo com a rede
ocioassitencial, participagfo
|em reunifio e discussdes de
CASO, }
Educadora Social | 01 Ensino 40hs (07h30 as CLT fF acilitador responsavel para o
Meédio 16h30 ide:senr\«'o}vimenta das
iatividades individuais e em
upo nas oficinas ¢ demais
atividades.
Monitor 01 Ensino 44hs (07h30 as CLT ;Auxi!iar na rotina e no
Meédio 17h18 desenvolvimento das
atividades individuais e em
grupo nas oficinas e demais
atividades.
Auxiliar de 01 Ensino 40hs (07h22 as CLT  Manter os espagos utilizados
Limpeza Fundament 17h10 higienizado para o
al esenvolvimento das
tividades.
Psicdlogo 01 Ensino 20hs (08h00 as CLT  Coordenar trabalho em grupos
Superior 16h30 e atendimentos grupais.
calizar o atendimento
individual dos atendidos e suas
amilias, acolhimento e escuta
qualificada,
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Terapcuta 01 Ensino 40h30 07h00 as CLT %Coordenar, elaborar e executar|
Ocupacional Superior 16h15 0 plano de trabalho.
iIRealizaqé'to de triagem, escuta
Fualiﬁcada e acolhimento.
Coordenar trabalho em grupos
[e atendimentos grupais.
tResponséveI pelas agdes
desenvolvidas em atividades
de vida didria.
Educador Musical | 01 Ensino 08hs 08h00 as Autdnomo Facilitador responsével para o
E Médio 17h00 esenvolvimento das
tividades musicais,
| %‘esponsével pela introducdo de
] | i conceitos musicais.
Educador Fisico | 01 | Ensino 08hs (08hO0 as Auténomo P’aciiitador responsdvel para o
. Superior 17h00 esenvolvimento e execugio
E;s atividades esportivas
' adaptadas.
Cozinheira 01 Ensino 44hs (O7h00 as CLT  [Preparo da refei¢Zo.
- Médio 16h48 |
5.12) ARTICULACAO DE REDE
Instituigio/Orgo Natureza da Interface
CRAS e CREAS Servigos socicassistenciais, encaminhamentos e
acompanhamento das familias.
CMAS e CMPCD Encaminhamento e orientagfio, defesa de direitos.
UBS Encaiminhamento, orientagfo e acompanhamento
das familias.
URBES Encaminhamento, orientagéo.
Defensoria Publica Encaminhamento e orientagdo, defesa de direitos.
InstituicSes/Organizagdes - [Encaminhamento, acompanhamento, acolhimento
familiar.

5.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

Condig¢des de Acesso:

Pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e/ou familiares e responsdveis, com convivéncia de
violagio de direitos que comprometam a sua autonomia e inclus&o.

Formas de Acesso:



http://Fed.--.el

Instituigdo Terapéutica de Grupos de Habilitagdo e Reabilitagao.

iﬁt’e"gr"‘*ﬁr Fundada em 28 de agosto de 1993
W Utiiclacte Piblica Fediral Decvel 12/07/20 DOU 19/07/8% - Unidade Pubica Esfadual LEI N° 16155 de 20/12°08,
% “ Utiidade Pabica Lel n° 4421 de 04/11/33 - CMDCA n® 24 - CMAS n° 25 - CNAS 1 220240254815 - SEADS n° 4075,
p o Catlificads de Entidade Beraficente de Asssléncia Social DOU 317110718 n® 205/2016.
Cerificado Narinal de Estabslecimento de Salde n® - 7178077
CNPJ 71.652.847/0004.81 Insricio Muni-ipal 087,435,

Esc ol pacanhecida pelp MEC mscd do n® 150.445-

Demanda esponténea de membros da familia e ou da comunidade, por encaminhamento dos demais
érgios e servigos socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais e 6rgdos do sistema de
garantias de direitos.

5.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

Quantitativos: serfo avaliados o niimero de presengas nos grupos, atendimentos individuais e sua
participaglio efetiva dentro deles.

Qualitativos: Com as atividades propostas, esperamos promover a independencia em todas as fases
da vida de nossos atendidos, desenvolvam habilidades para que se efetive a sua participagdo quanto
cidadgos, inclusdo em sua comunidade e melhora da qualidade de vida, mudanga de consciencia e de
pensamento para sua emanciapagdo, desenvolvam mecanismos para dar continuidade em seu
cotidiano o que foi adquirido e orientado, conscientizar as familias da necessidade dos atendidos e
diminuir o stress do cuidado.

5.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Serdio avaliados niimeros de presenga nos grupos € sua participagdo efetiva dentro deles, atrvés de
lista de presenca e fotos. Contrato de convivéncia para trablhar regras, limites e respeito com o
préximo. Avaliagdo das agdes através de reuniBes envolvendo a equipe multidisciplinar e grupo de
pais. Outra ferramenta que utilizamos ¢é a realizagio de pesquisa de satisfagdo com o objetivo de
verificar se os servigos estdo atendendo as expectativas de nossos usudrios e também reunifio
periddica com familiares e profissionais.

Contudo, uma das diretrizes de agdo da INTEGRAR e que possamos incentivar o direito dos usuérios
em exercer a participagdo, acompanhamento, planejamento, avaliagdo e fiscalizagfio do servigo
ofertado, ou seja, incentivar a participagéo e responsabilidade do mesmo. Desta legitimar o exercicio
da participag@o cidada para viabilizar o controle social.

5.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FISICAS PARA EXECUCAQ DO SERVICO
A Organizacdo Social possui neste momento espago fisico/niicleo(s) de atendimento para a execugfo
do Servigo? (X)) Sim ( ) Néo

Se a resposta for SIM. descrever:

Nicleo 1 / Enderego: Avenida Comendador Pereira Indcio, 1991, Jardim Vergueiro. Sorocaba-SP.
Locado ( ) Préprio (x) Cedido ( )

Condigdes de acessibilidade
Sim (x ) Parcialmente () Né&o possui ()

| Deseri¢dio e quantificacfio dos Equipamento/méveis ' Materiais de consumo disponiveis
| ambientes disponiveis disponiveis para o ‘para o desenvolvimento do servico
. desenvolvimento do servigo

i S

Prédio Administrativo 1 Sala de atendimento do Setor ' Sala com computador e impressora,
p—— oA AN oA - S 18 .__\_ \,‘\

W
'\~J

E



http://SaO.de
http://comunidp.de

Instituigdo Terapéutica de Grupos de Habilitagao e Reabilitagao.
Fundada em 28 de agosto de 1993

Utitilade Poblica Federal Decralo 12707708 DOU 13707749 - Utilidade Publica Estadual LEI N® 10156 de 28/ 12738,
Utidade PObioa Lei n® 4421 de 04/11/63 -CMDCA n° 24 - CMAS n° 25 CNAS n“ 289 ‘-@';‘. 5-1‘515 SEADS n? 4025,
CertiSeado de Entidade Baneficante de Asialdn
Cerifu 2o Nacional de Eslabslac rantn de Sadden®- 71 ,-._-‘r,r
CNPJ 71.578.647/0001-81 mRcy ;é’o M inal 087 458,
Egcola reqonhecida pelo MEC insciiydo n® 180.445-

i ‘Social. ' duas cadeiras ¢ mesa para receber as | ;
' ]famlhas |
 Prédio Administrativo -1 Sala de reunifio com mesa e 8 Matei iais de artesanato,
i cadeiras. retropro_;etor materiais de papelana |
, | (papel e caneta) E
Prédio Oficina IntegrARTE 1 Sala amp!a com 2 banheiros éMatenaxs de artesanato, ;
1 adaptados ‘equipamento para confec¢do de

‘ ‘botton, materiais para pintura,
\confecgdo de tapetes, amdeiras,

' ;pincéis, adaptacdes, retroprojetor,
;‘ imateriais de papelaria (papel e

' ‘caneta).

§P1‘édio Escola ‘01 Sala de Informética %Sala com 8 computadores, com

| ‘mouse e teclado adaptado. Lousa e
» ' retoprojetor.

‘Predlo Escola ‘01 Sala de Mdsica ‘Sala com equipamentos musicais,

| ‘bateria, teclado, violdo,
‘instrumentos como cocalho, flauta,
‘tambor, etc.

Quadra Ampla Quadra esportiva Cesta de basquete, cesta de basquete |
i ‘adaptada, trave de gol, bolas, cones,
' bambole, jogos, corda, etc.

*Indicar as instalagdes fisicas, mobilidrios disponiveis e materiais de consumo necessérios.
6) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Mariana Coelho Alves

Formagdo: Servigo Social

Numero de registro profissional: CRESS 62622
Telefone para contato: (15) 32129030

E-mail Coordenador: social@integrarsorocaba.org.br

Sorocaba, 23 de maio de 2022.

Carios Ro% omes 4o Amarg

Prasidenient r,, *3
- 048 654 767-34

i e,

fana Coerho .
Assfs!unte soc;:":ves
RESS - 62, 622 19
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