
 
Endereço (1): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO APARECIDINHA Telefone: 98130-3762 - Rua Joaquim Machado, 698 - Aparecidinha - CEP 18087-280  (“Sabe Tudo”- E.E. Marco Antônio Mencacci - Estrada da Rancharia, 330 - Temporário) 

Endereço (2): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO BRIGADEIRO TOBIAS / ASTÚRIAS Telefone: 99727-8876 - Rua Joaquim Roque de Oliveira, 326. Brigadeiro Tobias – CEP 18108-360

Endereço (3): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO CAJURU Telefone: 99725-3115- Rua Américo P. Vaz Guimarães, s/n - CEP 18105-135

Endereço (4): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO HABITETO Telefone: 99750-8781 - Rua Prof. Jorge Carvalho de Moraes, 305 Conj. Hab. Ana P. Eleutério - CEP 18079-725

Endereço (5): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO JACUTINGA Telefone: 98808-0438 - Travessa 7, 270 – Chácara Deus é Bom  – Jacutinga  

Endereço (6): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO JÚLIO DE MESQUITA Telefone: 99840-8996 - Rua Marisa Vieira C. de Oliveira, 86- Júlio de Mesquita – CEP 18053-089 

Endereço (7): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO LARANJEIRAS Telefone: 99760-8412 - Rua Menaldo Costa Silva Rodrigues, 546 Pq. Laranjeiras - CEP 18077-383

Endereço (8): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO NOVA ESPERANÇA / ESMERALDA Telefone: 99826-6435 - Rua Mitre Fiuza Ayres, 105 - Pq. Esmeralda - CEP: 18055-840    

Endereço (9): CENTRO EDUCACIONAL COMUNITÁRIO SÃO BENTO Telefone: 99784-6370 - Rua Doraci do Amaral, 104 – Pq. São Bento – CEP 18072-130 

1. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: -

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Juventude e Políticas Públicas: Um olhar diferente" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Identificar e analisar definições e conceitos de 

política; Conceituar e exemplificar políticas 

públicas sociais; Identificar e analisar as 

diferenças conceituais entre governo e estado; 

Identificar na sociedade os pontos de ação das 

políticas públicas sociais: Educação, saúde, 

habitação, entre outras; Analisar linhas de 

políticas compensatórias e preventivas.

Devido à pandemia, atual situação que vivemos 

no momento, precisamos adiar a execução do 

nosso Plano de Trabalho: “Juventude e Politicas 

Públicas: Um olhar diferente”, que aconteceria 

nos meses de Abril / Maio / Junho e lançarmos 

mãos de outras temáticas, mais lúdicas e 

atrativas de forma online com o objetivo de 

manter e fortalecer o nosso vinculo de 

convivência, com nossos adolescentes e seus 

familiares.    

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PARA O CUMPRIMENTO DO OBJETO

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES SOCIOASSISTENCIAIS

Entidade: ASSOCIAÇÃO BOM PASTOR  - 12 A 17 ANOS

Tipo do Serviço: PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA -  SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS.

Mês/Ano: MAIO / 2020



2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 650

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Acolhida / Atividades Pedagógicas / Atendimentos" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen"

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida diária dos atendidos e suas famílias por 

meio de grupos de WhatsApp; Contato particular 

com famílias que não querem estar em grupos, 

ou até que não possuem o aplicativo WhatsApp. 

Envio de atividades pedagógicas diariamente 

aos atendidos e suas famílias; Monitoramento 

diário com levantamento de demandas coletivas 

e individuais dos atendidos e suas famílias; 

Orientações e alertas diariamente sobre a 

COVID-19, entre outros assuntos pertinentes; 

Orientações sobre benefícios e auxílios em 

tempo de pandemia COVID-19: Auxílio 

emergencial, auxílio merenda, retorno escolar 

por meio de aplicativos e TV aberta; Busca 

constante por parcerias para suprir as 

necessidades dos atendidos e suas famílias  em 

alimentação e higiene, com itens como pães, 

"misturas", verduras, frutas, legumes, leites, 

alimentos em geral, kits de higiene e limpeza.

Os atendidos e familiares, compreenderam o 

propósito do trabalho e estão interagindo com a 

equipe de plantão, durante todo o período de 

realização das atividades. E sempre que 

necessário ocorrem atendimento social e 

psicossocial online, e presencial em casos 

emergenciais. Todas as entregas de alimentos e 

higiene estão sendo realizadas nos CEC’s, com 

a respectiva agenda e presença da Equipe local, 

todas as terças e quintas-feiras nos CEC’s da 

Zona Oeste, todas as quartas-feiras nos CEC’s 

da Zona Sul/Leste e todas as terças e sextas-

feiras nos CEC’s da Zona Norte, informamos as 

famílias no dia que antecede e as mesmas 

retiram as doações nos dias programados. A 

salvo casos emergenciais que são realizados 

em qualquer dia e horário, com retirada nos 

CEC’s ou entregues direto nos endereços das 

famílias. Estão sendo atingidos 100% dos 

adolescentes, crianças e famílias. 

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 10

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Parceria - CUFA" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Solange Aparecida Fogaça / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisoras de Projetos

Recebemos doação de botijões de gás, para 

distribuição a famílias atendidas.  

Foram comtempladas, 10 famílias cadastradas 

em nossos Projetos.



4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (CEC's Zona Oeste / Zona Norte)

Nº DE PARTICIPANTES: 30

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Parceria Hipermercado Tauste e Amizadaria / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Solange Aparecida Fogaça / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisoras de Projetos

Recebemos doações de H2O, creme de leite, 

cestas básicas e kits limpeza/higiene.

Foram distribuídos: 30 fardos de H2O (com 12), 

09 fardos de creme de leite (com 27), 08 cestas 

básicas, 08 kits limpeza/higiene e 01 cesta 

mágica (com alimentos e material de limpeza).

5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (CEC's Zona Sul/Leste)

Nº DE PARTICIPANTES: 35

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Entregas de Kits Alegrias para as Famílias" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Solange Aparecida Fogaça / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisoras de Projetos

Doações de: Cesta Básica, Leite, Mistura, Kit 

Higiene/Limpeza.

35 famílias foram contempladas com 01 kit 

contendo: 01 Cesta Básica, 04 Caixinhas de 

Leite, 01 Kit Mistura (01 Frango e 06 Unid. 

Hambúrgueres, 01 Kit Higiene e Limpeza - 01 

Sabão Em Pó / 01 Detergente / 01 Água 

Sanitária / 02 Sabonetes / 01 Pasta De Dente / 

02 Pedras de Sabão / 200ml Álcool Gel (Família 

levou recipiente).

6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (CEC's Zona Oeste)

Nº DE PARTICIPANTES: 59

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Parceria Hipermercado Tauste" / "Entrega de Kits Alegrias" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Solange Aparecida Fogaça / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisoras de Projetos

Doações de: Cesta Básica, Leite, Mistura, Kit 

Higiene/Limpeza.

59 famílias foram contempladas com 01 kit 

contendo: 01 Cesta Básica, 04 Caixinhas de 

Leite, 01 Kit Mistura (01 Frango e 06 Unid. 

Hambúrgueres, 01 Kit Higiene e Limpeza - 01 

Sabão Em Pó / 01 Detergente / 01 Água 

Sanitária / 02 Sabonetes / 01 Pasta De Dente / 

02 Pedras de Sabão / 200ml Álcool Gel (Família 

levou recipiente).



7. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (CEC's Zona Norte)

Nº DE PARTICIPANTES: 75

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Parceria Hipermercado Tauste" / "Entrega de Kits Alegrias" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Solange Aparecida Fogaça - Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisoras de Projeto.

Doações de: Cesta Básica, Leite, Mistura, Kit 

Higiene/Limpeza, Pães e Bolos.

75 famílias foram contempladas com 01 kit 

contendo: 01 Cesta Básica, 04 Caixinhas de 

Leite, 01 Kit Mistura (01 Frango e 06 Unid. 

Hambúrgueres, 01 Kit Higiene e Limpeza - 01 

Sabão Em Pó / 01 Detergente / 01 Água 

Sanitária / 02 Sabonetes / 01 Pasta De Dente / 

02 Pedras de Sabão / 200ml Álcool Gel (Família 

levou recipiente), 40 pacotes de pães e 25 

bolos.

8. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (CEC Cajuru)

Nº DE PARTICIPANTES: 12

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Conversa Online com Pais e Responsáveis" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Eliana Esteves Rosa Dias - Coordenadora 

Pedagógica 

Refletir com os pais e responsáveis, sobre a 

nossa metodologia de trabalho durante o período 

de quarentena e a importância da participação 

dos adolescentes nas atividades propostas.

Os pais e responsáveis, compreenderam a 

seriedade e a importância do trabalho e se 

comprometeram a estar mais presentes e 

participativos com os filhos durante as 

atividades. Foram atingidos 95% dos pais e 

responsáveis.

9. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Jogos de Raciocínio Lógico" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS



Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Iniciamos nossas atividades com um 

momento de acolhimento aos adolescentes e 

famílias, dando as boas vindas. Atividade 

Principal: Jogos de Raciocínio Lógico - fizemos a 

proposta de trabalharmos algumas atividades de 

raciocínio lógico que visa, desenvolver o 

raciocínio lógico; Organizar as informações 

recebidas e processá-las; Estimular o interesse 

pela descoberta. Fechamento: Finalizamos o 

nosso dia com um agradecimento pela 

participação de todos.

A princípio os adolescentes apresentaram 

dificuldades para resolver os desafios propostos, 

mas compreenderam a importância do foco e 

atenção e passou ser uma atividade prazerosa. 

Foram atingidos 85% dos adolescentes.

10. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Fazendo Arte - Dobradura" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Iniciamos o nosso dia com um vídeo do 

orientador, de boas vindas e solicitamos aos 

adolescentes que dissessem o seu nome e algo 

que gostassem. Atividade Principal: Foi colocado 

figuras de dobradura, a proposta era os 

atendidos escolhessem uma dobradura para 

fazer e postassem no grupo, com o objetivo de 

oportunizar aos adolescentes através do trabalho 

artesanal o desenvolvimento de suas habilidades 

manuais para que possa explorar e expandir sua 

criatividade e consequentemente despertar o 

interesse para o exercício de novos trabalhos 

artesanais, Desenvolver a atenção, concentração 

e coordenação motora fina;. Fechamento: Fiz o 

agradecimento pela participação de todos, no 

texto colocamos  que eles são especiais e a 

participação deles torna o nosso dia 

(Orientadores) e dos colegas mais alegres.

Os adolescentes compreenderam que todos nós 

temos talentos, e que com dedicação e foco 

somos capazes de desenvolvê-los. Foram 

atingidos 90% dos adolescentes.



11. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Orientação aos Pais e Responsáveis" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Orientar aos pais e responsáveis , sobre a 

metodologia  e horários das atividades escolares, 

das Escolas Municipais e Estaduais, nas onde 

nossos adolescentes estão inseridos.    

Observamos que muitos pais ainda estavam 

com muitas dúvidas referentes à nova 

metodologia de atendimento, e com a nossa 

orientação foi possível esclarecer e passar um 

pouco de tranquilidade a eles. Foram atingidos 

98% dos pais e responsáveis.

12. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Manias e Músicas Favoritas" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Postamos a imagem de pote de 

palavras positivas e motivamos os adolescentes 

a postarem palavras para que enchessem o pote 

e os nossos grupos de mensagens positivas. 

Atividade Principal: Convidamos os adolescentes 

e seus familiares a refletirem sobre as suas 

manias, enviamos algumas figuras como 

ilustração para que verificássemos se tínhamos 

manias que temos parecidas. Músicas Favoritas: 

Motivamos os adolescentes e seus familiares a 

refletirem sobre as musicas favoritas e quais 

recordações elas trazem. Fechamento: Envio de 

uma canção sobre respeito à diversidade, 

seguida de agradecimento pela participação de 

todos juntamente com a motivação para o dia 

seguinte.

Os adolescentes enviaram mensagem por 

escrito e áudio, com palavras positivas e trechos 

de suas canções favoritas. Foram atingidos 95% 

dos adolescentes.



13. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "O que faremos, depois da Quarentena?" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Solicitamos aos adolescentes que nos 

enviassem uma boa tarde e nos dissessem 

através de uma imagem como eles estão durante 

este período de quarentena. Atividade Principal: 

Postamos  perguntas de autoconhecimento e 

reflexão sobre o que faremos, quais são nossos 

planos para quando acabar quarentena. Nossa 

meta foi refletir sobre os sentimentos que este 

momento está despertando em nós e nossos 

planos para um futuro próximo. Fechamento: 

Vídeo TikTok de dança descontração. 

Agradecimento final com as famílias e 

adolescentes, pela participação e envolvimento 

nas atividades, seguida de motivação para o dia 

seguinte.

Os adolescentes, trouxeram, que estão com 

saudades de suas rotinas e que não veem a 

hora que tudo isso acabe para voltar a Escola, 

Pastoral do Menor e poder estar com os 

colegas. Foram atingidos 95% dos 

adolescentes.  

14. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Fazendo Arte - Técnicas de Desenho" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Vídeo – Preto no Branco – Ninguém 

Explica Deus 

(https://www.youtube.com/watch?v=LYsaKn8FRh

c), A nossa meta foi a de  refletir com os 

adolescentes que em tempos difíceis Deus pode 

nos sustentar. Atividade Principal: Técnica de 

desenhos: A proposta é que o adolescente 

execute a técnica do desenho para poder 

aprimorar a forma do desenhar e exercitar o foco 

e coordenação motora. Fechamento: Frase de 

agradecimento pela participação.

Os adolescentes, postaram os seus 

pensamentos sobre o vídeo e as fotos da 

execução dos desenhos. Foram atingidos 90% 

dos adolescentes.



15. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Bonito é ser Feliz" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: iniciamos agradecendo a Deus pela 

nossa vida e pela vida da nossa família. Refletir 

com os adolescentes sobre o real significado da 

beleza que ela não é somente a de fora, a forma 

física, mas sim a que temos dentro do coração, a 

beleza interior. Solicitamos que postassem uma 

foto estilosa com máscara, como forma de 

incentivo de proteção contra o COVID-19. 

Atividade Principal: "Deu a Louca no meu 

Guarda Roupa"- Postar fotos com roupa da mãe, 

da tia, do irmão, enfim usar a criatividade no 

look. Fechamento: Reflexão Vídeo - Bráulio 

Bessa bonito é ser de verdade! 

(https://www.youtube.com/watch?v=u5WJMu3N

WiQ).

Foram momentos de descontração e partilha, 

conversamos sobre a importância de cada 

pessoa em nossas vidas e que durante a 

pandemia aprendemos a realmente valorizar o 

que temos. Foram atingidos 85% dos 

adolescentes.

16. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Fazendo Arte - Arte com as Mãos" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS



Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Agradecendo pela vida de todos e que 

não nos esqueçamos de quem somos, e que 

isso é só um momento e que logo tudo vai 

passar. Atividade Principal: Fazer desenhos a 

partir do formato das mãos, a proposta é os 

adolescentes assistirem, escolher entre 1 ou 

mais desenhos executar e o mesmo ser postado 

no grupo através de foto. Promover momentos 

de concentração e um vídeo com várias 

sugestões escolher uma ou mais e executá-las. 

Fechamento: Imagem com frase de gratidão pelo 

dia de hoje, que os adolescentes possam sentir 

que mesmo dentro de casa conseguimos através 

das atividades tornarem o nosso dia mais alegre.

Os adolescentes postaram os seus desenhos e 

áudios, com comentários sobre a atividade. 

Foram atingidos 80% dos adolescentes.

17. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Música da Hora - Dias Melhores" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Imagem com a Frase brincadeira 

Nome e um sentimento. A proposta foi de que os 

adolescentes lessem a mensagem, e que 

escrevessem o seu nome com um sentimento do 

momento. Atividade Principal: vídeo com a 

música Jota Quest - Dias Melhores. A proposta é 

os atendidos ouçam a música e escrevam qual 

sentimento tem ao ouvir a música e postem uma 

música que tragam bons sentimentos, boa 

lembranças. Fechamento: Música Girassol - Que 

os adolescentes escutem a música e sintam que 

mesmo distantes temos o sentimento de quanto 

eles são importante para nós da Pastoral do 

Menor.

Os adolescentes partilharam sentimentos e  

escreveram mensagens no grupo, como forma 

de motivação para os colegas. Foram atingidos 

90% dos adolescentes.



18. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Hoje o dia é Nosso" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: iniciamos agradecendo a Deus pela 

nossa vida e pela vida da nossa família. E 

fazendo uma reflexão de que nunca podemos 

esquecer de onde viemos e quem somos. 

Solicitamos para postarem aquela mensagem 

que foi vista em algum lugar e gostaram. 

Atividade Principal: Hoje o dia é nosso. A 

proposta é promover um bate papo descontraído 

entre os adolescentes sobre qualquer assunto, 

sempre com a orientação dos orientadores. 

Fechamento: Vídeo valorizar o próximo. Que os 

adolescentes vejam o vídeo e possam refletir 

através da mensagem, a valorização do nosso 

próximo.

Os adolescentes a principio ficaram um pouco 

tímidos, foi necessário que os Orientadores 

fizessem a proposta de um tema para dar início 

a conversa. Foram atingidos 75% dos 

adolescentes.

19. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Jogos de Raciocínio Lógico" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS



Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Vídeo Alegria Máxima - A proposta é 

que os adolescentes assistam ao vídeo levando-

os a refletirem em uma acolhida sobre a 

importância de vermos o lado positivo das coisas 

e assim possam responder a pergunta, “O que 

traz alegria pra você?“ Atividade Principal: Levar 

os adolescentes a concentração através de 

maneira lúdica. Postamos alguns jogos de 

raciocínio lógico, e pedimos que eles 

resolvessem as situações problemas e 

postassem as respostas. Fechamento: Vídeo 

Música Tempo de Alegria – Ivete Sangalo - 

Agradecemos a participação de todos e 

mostrando que estaremos Sempre juntos nestes 

momentos. Agradecemos pela semana que 

estaremos unidos, na atividade, diálogo e nos 

nossos corações. Finalizando com um vídeo. 

https://youtu.be/Kz-CANmbgso.

Observamos que os adolescentes estão se 

acostumando a partilhar suas impressões em 

relação às situações problemas apresentadas e 

argumentar com outros integrantes do grupo 

suas analises sobre o problema. Foram 

atingidos 85% dos adolescentes.

20. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Enigmas e Charadas" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Vídeo folha branca -  A proposta é que 

os adolescentes assistam o vídeo levando-os a 

refletirem sobre o conteúdo. E que eles iniciem a 

tarde respondendo a pergunta: “o que vai 

escrever nesta folha em branco?" Atividade 

Principal: Resolução de Charadas - Meta: 

desenvolver confiança em suas possibilidades 

pra propor e resolver problemas, desenvolver a 

perseverança, esforço e disciplina na busca de 

resultados. Fechamento: Vídeo o que é o que é -

Gonzaguinha - Refletir com os adolescentes que 

na escola da vida somos todos aprendizes e que 

sempre podemos recomeçar.

Os adolescentes refletiram sobre a sua vida, e 

principalmente a de seus familiares e 

demonstraram acreditar em um futuro melhor. 

Foram atingidos 95% dos adolescentes.



21. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Fazendo Arte - Desafio Criativo / Desafio da Linha" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Iniciamos nossa tarde agradecendo 

pela nossa vida. E assistindo a um vídeo para 

estimular o adolescente a refletir sobre sua 

personalidade. Atividade Principal: Faremos 

atividades de desenho, “Desafio Criativo” e 

“Desafio da Linha” - A proposta é que os 

adolescentes façam a atividade conforme a 

orientação do vídeo e postem foto ou vídeo da 

realização de sua atividade. Fechamento: 

Agradecemos pelo dia e motivamos os 

adolescentes para continuarmos sempre juntos 

aqui no grupo.

Os adolescentes compreenderam e realizarem 

de maneira prazerosa e postaram seus 

desenhos no grupo. Foram atingidos 90% dos 

adolescentes. 

22. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Música da Hora - Rimas" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Reflexão da poesia - As coisas simples 

da vida,  do poeta e Cordelista Bráulio Bessa -  A 

proposta é que os adolescentes partilhem com 

os colegas sobre o sentido das coisas simples da 

vida. Atividade Principal: Música da hora. 

(Rimas) A proposta é que os adolescentes 

conheçam a técnica de rimas, e criem a sua 

própria rima e postem no grupo, podendo ser 

áudio, ou escrita. Fechamento: Imagem com 

frase e agradecendo a participação de todos.

Os adolescentes, escreveram poesias e alguns 

cantaram suas rimas, os temas foram: Pastoral, 

Pandemia e Solidariedade. Foram atingidos 

85% dos adolescentes.

23. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Hoje o dia é nosso - Maio Laranja" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 



NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Vídeo - Enquanto houver sol. A 

proposta é que os adolescentes assistam ao 

vídeo, e reflitam que todos os dias precisamos 

iniciar o nosso dia com a certeza que é 

caminhando que se faz o caminho. Atividade 

Principal: Maio Laranja / Papo de Adolescente -  

A proposta é que os adolescentes vejam o vídeo 

obtenham informação sobre o abuso e 

exploração sexual. No vídeo a coordenadora 

pedagógica faz duas perguntas, e os 

adolescentes  precisam responder por áudio ou 

escrita. Feita está atividade o segundo tema é 

papo de adolescente, eles ficam a vontade para 

conversarem e interagirem entre eles e sobre o 

que quiserem, sempre com orientação dos 

orientadores. Fechamento: Imagem com frase e 

agradecendo a participação de todos. “Você só 

vence amanha se não desistir hoje!” Que os 

adolescentes possam ler a frase e sirva como 

motivação.

Os adolescentes e alguns pais e responsáveis, 

deram seu ponto de vista sobre o assunto do 

abuso infantil, e compreenderam a importância 

de falarmos sobre este assunto e também o de 

serem multiplicadores das informações para que 

outros adolescentes possam ser informados. 

Foram atingidos 95% dos adolescentes e 

famílias.

24. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Semana do Brincar - Jogos e Brincadeiras" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Solicitar aos adolescentes que tirem 

uma foto de alguma lembrança que ele tenha na 

casa. Exemplo: Lembrancinha de viajem que 

ganhou ou comprou, lembrancinha de 

casamento de alguém, de chá de bebê, 

aniversário, enfim  pode ser qualquer objeto que 

tenha ganhado ou comprado. Atividade Principal: 

Jogos e Brincadeiras - jóquei pó na linha; desafio 

do copo; brincando com a massinha.

Os adolescentes brincaram e se divertiram com 

as atividades propostas e perceberam o quando 

é bom brincar. Foram atingidos 85% dos 

adolescentes.



25. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Semana do Brincar - Artesanato com Reciclagem" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Iniciamos nossa tarde agradecendo a 

vida. Iniciamos com um vídeo do orientador nos 

mostrando um som de música assoviando e 

desafiando os participantes a tentarem fazerem 

uma música assoviando também. Atividade 

Principal: Atividade com reciclado, vaso de flor 

ou planta com garrafa pet, ou de produto de 

limpeza. Seguido do vídeo de como fazer passo 

a passo. https://youtu.be/GVXuMGDocFI - Meta: 

Conscientizar e ensinar sobre reciclagem e 

cuidar das plantas e natureza, lembrando que o 

mundo depende também de nós para se manter 

limpo e preservado. Fechamento: Agradecemos 

pelo dia. https://youtu.be/sWhy1VcvvgY.         

Os adolescentes comentaram sobre os cuidados 

com o meio ambiente e comentaram sobre a 

criatividade da confecção do vaso. Foram 

atingidos 90% dos adolescentes.

26. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 215

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Semana do Brincar - Brincadeiras da Infância" / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos   

Acolhida: Iniciamos nossa tarde agradecendo a 

vida. Deixando esta frase de início. Um dia você 

vai crescer criança, mas espero que parte de 

mundo mágico da infância acompanhe sempre 

você. Seguindo da música do Balão Mágico. 

Atividade Principal: Brincadeiras de Infância: 

cinco marias, boliche com garrafa pet.  

Fechamento: Agradecemos pelo dia e 

participação de todos. Deixamos essa frase. 

“Cresça um pouco mais, cada novo dia e torne 

se um adulto responsável, mas nunca perca  

espírito de criança.”

Acolheram bem a proposta e realizaram a 

atividade com os seus familiares. Foram 

atingidos 85% dos adolescentes e famílias. 



27. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: -

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Formação e Treinamento Profissional"

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Bruna Aparecida Lopes / Paulo Aparecido de 

Souza / Ewerton de Oliveira / Maria Luiza 

Marestroni / Priscila Santos Silva / Djalma Roberto 

de Jesus / Valdinéia Ribeiro / Carina Amancio / 

Terezinha Ribeiro Santos Mendes - Orientadores 

Sociais / Eliana Esteves Rosa Dias - 

Coordenadora Pedagógica / Maria de Lourdes 

Paula Silva - Supervisora de Projetos / Sara 

Araceli de Carvalho Ribeiro Mendes - Gerente 

Administrativa / Silvia Letícia de Carvalho - 

Assistente Administrativa   

Orientar, proporcionar conhecimento e capacitar 

os adolescentes, através de Cursos e Oficinas 

Profissionalizantes.

Devido à pandemia, atual situação que vivemos 

no momento, precisamos suspender e adiar a 

execução dos Cursos e Oficinas de formação e 

treinamento profissional.

28. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: -

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Ciro Rodrigues de Oliveira - Zelador 

Centros de Apoio ou Frentes de Trabalho do 

SUAS, ofertam prioritariamente:

• Acolhida; 

• Orientações Gerais e de Benefícios;

• Escuta qualificada;

• Compartilhamento/encaminhamentos de casos, 

se necessários;

• Articulação com a rede quando necessário;

• Articulação com Saúde e lideranças para 

monitoramento.

Apoio ao CRAS Cajuru - Segunda, Terça e 

Quinta. / Horário de trabalho: 9:30 às 15:30.

29. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 5

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: "Frente de Trabalho do SUAS - No contexto da Pandemia" / "Parceria SECID e Associação Bom Pastor" 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES / TEMAS: Como vai você? / "Trabalho Remoto: Quarentena PaMen" 



Sara Araceli de Carvalho Ribeiro Mendes - 

Gerente Administrativa /  Mauro de Jesus Silva 

Carlos - Psicólogo (Voluntário)

Realizar a experiência de um projeto piloto 

denominado “Como vai você”. Trata-se de um 

grupo misto, de acolhida e escuta ativa, que 

abrange mães e pais responsáveis pelos 

atendidos, com objetivo de diminuir a carga do 

contexto familiar neste momento de pandemia, 

tentando minimizar a depressão, transtorno de 

personalidade e transtorno de ansiedade, bem 

como proporcionar momentos de trocas de 

experiência.

O grupo foi conduzido por um psicólogo 

voluntário e a gerente a administrativa da 

organização, com um encontro semanal via 

ligação por vídeo,  por um período de duas 

horas. Segundo relato dos participantes o grupo 

foi como uma válvula de escape, aliviando a 

pressão do dia a dia com filhos em casa e tendo 

que lidar com as questões de desemprego e 

ansiedade. Aproveitamos a oportunidade para 

cada encontro trazer atualizações sobre o 

COVID-19 e as formas de combate e prevenção 

ao vírus. É importante notar que alguns 

atendidos conseguiam, por meio do grupo, fazer 

um processo de elaboração e simbolização de 

experiências, com isso consideramos um 

resultado muito bom.

30. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (INDIVIDUAL / GRUPAL / FAMILIAR): Grupal (Todos os CEC's)

Nº DE PARTICIPANTES: 5

NOME E CARGO DO PROFISSIONAL 

RESPONSÁVEL
META PROPOSTA RESULTADOS ALCANÇADOS

Sara Araceli de Carvalho Ribeiro Mendes - 

Gerente Administrativa

Alinhamento dos Serviços de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos frente à pandemia 

COVID-19.

Contextualização do cenário da pandemia frente 

a Proteção básica, com dialogo aberto, no 

intuído do conhecimento das atividades atuais 

desenvolvida pela organização, e trazer a 

proposta de apoio aos SUAS. Agendamento de 

uma próxima reunião para trocas de experiência, 

sugestões e ideias.

Sorocaba, 10 de Junho de 2020.

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES /TEMAS: "Reunião SCFV" / "SECID e Associação Bom Pastor"


