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1| Metas Propostas
Promover espaço para estudo e apropriação dos direitos da pessoa com deficiência (Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com
Deficiência), de forma a desenvolver a autorepresentação e fomentar o interesse pela participação cidadã e pelo reconhecimento
de si enquanto sujeitos de direitos.

Promover às famílias espaços de cuidado e de escuta qualificada, afim de estimular a troca de saberes e suporte às angústias e
entraves do cotidiano.

Promover a elaboração do luto às famílias através de espaços de acolhimento, de orientação sobre as deficiências e informações
sobre direitos e promover espaços para ressignificação das relações e do afeto, facilitadas por atividades lúdicas direcionadas e de
promoção da troca e do convívio.

Produzir intervenções artísticas que tratem temas contemporâneos a partir do olhar da pessoa com deficiências múltiplas.

Promover a autopercepção, o autocuidado e cuidado do outro através da arte culinária, bem como noções de risco e independência
nas atividades de vida diária.

Atender continuamente usuários a partir de 40 anos que estejam apresentando sinais de envelhecimento significativos através de
ações que trabalhem os diversos aspectos do envelhecimento da pessoa com deficiência, no intuito de fortalecer as dimensões
identitárias, de pertencimento, de autonomia, cidadania e da garantia de direitos da pessoa com deficiência em todas as fases de
seu desenvolvimento.

Desenvolver atividades de autocuidado com produtos naturais e de baixo custo produzidos na horta da instituição e em articulação
com as atividades desenvolvidas na oficina de Cozinha Experimental.

 

2| Resultados Alcançados
Durante o mês de setembro, foram realizadas atividades voltadas para o setembro verde, mês da visibilidade da pessoa com
deficiência, sendo realizadas atividades com os usuários no centro de convivência voltadas para promover a conscientização e
inclusão da pessoa com deficiência na sociedade. Como exemplo disso, foi realizada a exposição “Arte Com Vivencia” no shopping
Ciane Sorocaba, onde os trabalhos produzidos pelos usuários durante as oficinas foram expostos para o público. Também, foi
realizado no mês de setembro o evento do dia da família, onde foi possível observar demanda relacionada a insegurança alimentar
das famílias atendidas, sendo ofertadas cestas básicas que estavam disponíveis na instituição. Também foi percebido no mês de
setembro a ocorrência de diversos conflitos no centro de convivência, e foi possível observar de maneira bastante evidente o
atravessamento das violências na história e no cotidiano dos usuários, a violência sexual e o encarceramento nos manicômios
foram trazidas pelos usuários através de várias linguagens, sendo o conflito a forma mais intensa de visualizar tais vivencias. O
mês de setembro começou com um importante compromisso para os autodefensores, a presença na abertura oficial do mês da
inclusão social da pessoa com deficiência, enfatizado como Setembro Verde, propôs uma programação diversa para o evento que
carregou o lema anual: O preconceito limita, a inclusão liberta. Obtendo significado, entendemos que o preconceito restringe
oportunidades, limita o potencial e exclui aqueles que precisam de compreensão. Em contrapartida, na inclusão, é como chave
para uma sociedade mais justa e equitativa. A inclusão não só beneficia as pessoas com deficiência, mas toda a comunidade,
promovendo a visibilidade e o respeito. A participação dos autodefensores encontrou sua efetividade na participação da APAE
Sorocaba no evento, dado uma possibilidade de conexão dos usuários com os eventos oferecidos, além da vinculação em um
território externo e recordação do papel político que eles ocupam.

 

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Neste mês foram trabalhadas temáticas de extrema relevância para pessoa com deficiência, entendendo que setembro é o mês da
visibilidade da pessoa com deficiência. Com isso, nossos usuários participaram de alguns eventos que dizem respeito a temática,
bem como foi possível trabalhar sobre isso com outros equipamentos e em outros espaços fora da instituição. A inclusão não só
beneficia as pessoas com deficiência, mas toda a comunidade, promovendo a visibilidade e o respeito. A participação dos
autodefensores encontrou sua efetividade na participação da APAE Sorocaba no evento, dado uma possibilidade de conexão dos
usuários com os eventos oferecidos, além da vinculação em um território externo e recordação do papel político que eles ocupam.
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