RELATORIO DE EXECUCAO - NOVEMBRO 2024
De 01/11/2024 a 30/11/2024
Projeto: TC - 2022/17.731-0 - Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)

Sumaério Gerencial

1| Metas Propostas
Promover espaco para estudo e apropriacdo dos direitos da pessoa com deficiéncia (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia), de forma a desenvolver a autorepresentacdo e fomentar o interesse pela participacdo cidada e pelo reconhecimento
de si enquanto sujeitos de direitos.

Promover as familias espacos de cuidado e de escuta qualificada, afim de estimular a troca de saberes e suporte as angustias e
entraves do cotidiano.

Promover a elaboracdo do luto as familias através de espacos de acolhimento, de orientacao sobre as deficiéncias e informacdes
sobre direitos e promover espacos para ressignificacdo das relacdes e do afeto, facilitadas por atividades lidicas direcionadas e de
promocao da troca e do convivio.

Produzir intervencdes artisticas que tratem temas contemporaneos a partir do olhar da pessoa com deficiéncias multiplas.

Promover a autopercepcao, o autocuidado e cuidado do outro através da arte culinaria, bem como nocdes de risco e independéncia
nas atividades de vida diaria.

Atender continuamente usudrios a partir de 40 anos que estejam apresentando sinais de envelhecimento significativos através de
acoes que trabalhem os diversos aspectos do envelhecimento da pessoa com deficiéncia, no intuito de fortalecer as dimensdes
identitarias, de pertencimento, de autonomia, cidadania e da garantia de direitos da pessoa com deficiéncia em todas as fases de
seu desenvolvimento.

Desenvolver atividades de autocuidado com produtos naturais e de baixo custo produzidos na horta da instituicao e em articulacao
com as atividades desenvolvidas na oficina de Cozinha Experimental.

2| Resultados Alcangados

Durante este més foi possivel notar um agravamento nos casos de adoecimento em saude mental, que se tornaram ainda mais
fragilizados com o desafio de dialogar com os dispositivos existentes para o atendimento, no caso os CAPS Adulto, que tem
colocado em pratica a ideia de um cuidado que somente acessa as medicacdes, sem espacos de convivéncia e pertencimento,
dificultando um trabalho amplo de acesso a subjetividade e construgdes de lagos e vinculos familiares e com o territério, como
também as residéncias terapéuticas, que com ideias semelhantes a dos CAPS, descaracterizando a politica de saide mental e os
dispositivos criados para o acolhimento dos usudrios seja enquanto casa o enquanto braco dela.Todas as atividades trabalhamos
em algum nivel essas capacidades, os fazeres manuais, o planejamento, a escolha, a pratica, o aprender. O processo do lambe -
lambe por exemplo nos levou a escolher temas, falar sobre eles, significar esses temas de alguma forma no papel (com desenho,
pintura, escrita), a escolha de onde colar os lambe - lambe, a composicao do painel, a colagem coletiva, envolve muitos processos
até a finalizagdo. Até mesmo as atividades manuais espontaneas somam um conjunto de fazeres que nos levam a mover muitas
delas ao mesmo tempo. Levando em consideracao a forma que cada usuario constitui com relacdo a nocao de espaco-tempo e de
acontecimentos, o grupo nao trabalhou novamente numa nocdo de tempo cronoldgica e linear, mas flutuante, no resgate dos
sentidos, mas que também constituiu o convite e o resgate a pensar que corpo tenho agora e que forma tenho me relacionado
com esse corpo, em processo de envelhecimento, com memorias, com uma pluralidade de experiéncias de poténcias e de
sofrimentos. Também participamos da exibicdo do video clipe da musica autoral da oficina “Vem pra cd meu boi”, desenvolvido
nos meses de junho e julho, no Cine café no Sesc Sorocaba no dia 27 de novembro. Essa reprodugdo aconteceu como abertura da
exibicdo da curta documentario “Ensaios da Visibilidade: A arte que é capaz” que foi idealizado e gravado na oficina de expressao
corporal em novembro de 2023. Esse foi um evento vinculado ao més de novembro negro e apds a exibicdo aconteceu um debate
com os usuarios presentes que participaram dos processos de gravacao e a plateia.

3| Impacto das Acdes nos Indicadores do Projeto
Neste més, as articulacées e compartilhamentos com os dispositivos da rede socioassistencial, tanto de salide como de salde
mental se mantiveram, visando a promocdo e a garantia de direitos a partir da escuta e acolhimento. Com isso foram feitos
contatos com CAPS Adulto e 1), Defensoria Publica, CREAS, CRAS, SAICA, UBS, INSS, URBES - Transporte Especial, Setor da
Educagdo e de Saude da APAE, Residéncias Terapéuticas e Inclusiva.
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