RELATORIO DE EXECUCAO - ABRIL 2025
De 01/04/2025 a 30/04/2025
Projeto: TC - 2022/17.731-0 - Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)

Sumaério Gerencial

1| Metas Propostas
Promover espaco para estudo e apropriacdo dos direitos da pessoa com deficiéncia (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia), de forma a desenvolver a autorepresentacdo e fomentar o interesse pela participacdo cidada e pelo reconhecimento
de si enquanto sujeitos de direitos.

Promover as familias espacos de cuidado e de escuta qualificada, afim de estimular a troca de saberes e suporte as angustias e
entraves do cotidiano.

Promover a elaboracdo do luto as familias através de espacos de acolhimento, de orientacao sobre as deficiéncias e informacdes
sobre direitos e promover espacos para ressignificacdo das relacdes e do afeto, facilitadas por atividades lidicas direcionadas e de
promocao da troca e do convivio.

Produzir intervencdes artisticas que tratem temas contemporaneos a partir do olhar da pessoa com deficiéncias multiplas.

Promover a autopercepcao, o autocuidado e cuidado do outro através da arte culinaria, bem como nocdes de risco e independéncia
nas atividades de vida diaria.

Atender continuamente usudrios a partir de 40 anos que estejam apresentando sinais de envelhecimento significativos através de
acoes que trabalhem os diversos aspectos do envelhecimento da pessoa com deficiéncia, no intuito de fortalecer as dimensdes
identitarias, de pertencimento, de autonomia, cidadania e da garantia de direitos da pessoa com deficiéncia em todas as fases de
seu desenvolvimento.

Desenvolver atividades de autocuidado com produtos naturais e de baixo custo produzidos na horta da instituicao e em articulacao
com as atividades desenvolvidas na oficina de Cozinha Experimental.

2| Resultados Alcangados

As acdes desenvolvidas ao longo do més evidenciaram importantes avangos no trabalho com os diversos grupos, apesar dos
desafios estruturais e sociais enfrentados. O servico manteve seu compromisso com o acolhimento qualificado, realizando visitas
domiciliares e atendendo demandas complexas como luto, violéncia e acesso a direitos, mesmo diante das dificuldades na
articulagdo com a rede de apoio. A insercao de um usudrio na Residéncia Inclusiva destacou-se como conquista significativa na
garantia de direitos basicos. As atividades de conscientizacdo sobre capacitismo alcancaram resultados expressivos, promovendo
reflexdes profundas sobre inclusao e acessibilidade. A Autodefensoria ampliou seu alcance ao trabalhar quatro eixos tematicos de
forma integrada, utilizando linguagens artisticas como danca e teatro para discutir satde, assisténcia social, educacdo e cultura. Os
grupos de cuidadores e maes, embora com participacdo reduzida devido as complexas rotinas de cuidado, proporcionaram
espacos valiosos de descontracdo e compartilhamento de experiéncias, revelando a necessidade urgente de politicas que apoiem
essas familias. Os trabalhos com os grupos de envelhecimento, autocuidado e relagdes demonstraram a poténcia das atividades
praticas e simbdlicas. A confeccdo de flores com materiais reciclaveis e as atividades culindrias associadas a temas sociais
mostraram-se particularmente eficazes no desenvolvimento de habilidades e na promocao de autonomia. A parceria com a
universidade para os cuidados com saude bucal reforcou a importancia da intersetorialidade.

3| Impacto das Acdes nos Indicadores do Projeto

As acbes desenvolvidas ao longo do més evidenciaram importantes avangos no trabalho com os diversos grupos, apesar dos
desafios estruturais e sociais enfrentados. O servico manteve seu compromisso com o acolhimento qualificado, realizando visitas
domiciliares e atendendo demandas complexas como luto, violéncia e acesso a direitos, mesmo diante das dificuldades na
articulagdo com a rede de apoio. A insercdo de um usuario na Residéncia Inclusiva destacou-se como conquista significativa na
garantia de direitos basicos. As atividades de conscientizacdo sobre capacitismo alcancaram resultados expressivos, promovendo
reflexdes profundas sobre inclusao e acessibilidade. A Autodefensoria ampliou seu alcance ao trabalhar quatro eixos tematicos de
forma integrada, utilizando linguagens artisticas como dancga e teatro para discutir satde, assisténcia social, educacdo e cultura. Os
grupos de cuidadores e maes, embora com participacdo reduzida devido as complexas rotinas de cuidado, proporcionaram
espacos valiosos de descontracdo e compartilhamento de experiéncias, revelando a necessidade urgente de politicas que apoiem
essas familias. Os trabalhos com os grupos de envelhecimento, autocuidado e relagdes demonstraram a poténcia das atividades
praticas e simbdlicas. A confeccdo de flores com materiais reciclaveis e as atividades culindrias associadas a temas sociais
mostraram-se particularmente eficazes no desenvolvimento de habilidades e na promocao de autonomia. A parceria com a
universidade para os cuidados com saude bucal reforcou a importancia da intersetorialidade.
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