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Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
A execução do serviço espera contribuir com a ampliação do acesso a direitos, reduzir e prevenir situações de isolamento social e
redução das ocorrências de risco sociais, seu agravamento ou reincidência.

� Melhorar as condições de vida e promover a inclusão da pessoa com deficiência por meio do acesso ampliado a bens e serviços
públicos;

� Aumentar a qualidade de vida dos residentes por meio de atendimentos especializados que atendam suas necessidades e
promovam seu bem-estar;

� Garantir a eficácia das ações de prevenção, habilitação, reabilitação e promoção da saúde, reduzindo as dificuldades mais
frequentes e suas complicações, conforme os princípios do SUAS;

� Expandir as possibilidades de vida autônoma, respeitando o desenvolvimento, desejo e o grau da deficiência, promovendo maior
independência; � Fortalecer a proteção social e os cuidados individuais e familiares em articulação com os CREAS e a rede
socioassistencial, visando o desenvolvimento de autonomias.

� Aumentar a visibilidade e o reconhecimento das capacidades e potencialidades da pessoa com deficiência, por meio de
atividades inclusivas e diálogo com a sociedade.

2| Resultados Alcançados
Durante o mês de dezembro, diversas ações e atividades foram desenvolvidas na Residência Inclusiva da APAE Sorocaba,
resultando em avanços significativos no bem-estar, autonomia e fortalecimento da convivência entre os residentes. As iniciativas
buscaram promover a inclusão social, o desenvolvimento de habilidades para a vida cotidiana e o estímulo à participação ativa dos
atendidos em diferentes contextos.Além das atividades já previstas em plano de trabalho, as propostas do Ateliê, Fotografia e
Horta foram continuadas no mês de dezembro. As proposições planejadas e organicas que acontecem no cotidiano, refletem a
potência da convivência no processo de autonomia e ampliação da rede de apoio dos residentes. Em dezebro também foi realizada
a Festa de Natal da instituição, no qual os residentes puderam chamar um familiar e ter um momento de lazer e celebração, com
as brincadeiras, churrasco e apresentações artisticas que compuseram a festa. No campo do atendimento técnico, houve a
realização de intervenções grupais e individuais, considerando a complexidade e a multifacetada dinâmica do cotidiano dos
residentes. As abordagens foram fundamentadas em referenciais da terapia ocupacional, focando não apenas no suporte técnico,
mas também na valorização das vivências afetivas e perceptuais associadas às atividades diárias. Atividades como a escovação
dos dentes, a mobilidade entre móveis, a escolha de roupas e a organização pessoal foram trabalhadas de forma a promover a
autonomia e a corresponsabilização dos moradores. A escuta qualificada e a abordagem interdisciplinar, envolvendo psicologia,
serviço social e terapia ocupacional, contribuíram ainda para o manejo de crises, resolução de conflitos e a elaboração dos Planos
de Desenvolvimento (PDUS) de forma participativa, respeitando as singularidades de cada residente.As ações realizadas ao longo
de dezembro evidenciam o compromisso em promover o desenvolvimento integral dos residentes, assegurando seus direitos e
incentivando a participação ativa nos processos que envolvem sua rotina e seu bem-estar. A abordagem interdisciplinar e o foco
na autonomia, convivência e corresponsabilização têm se mostrado essenciais para a construção de um ambiente mais inclusivo e
acolhedor, alinhado aos princípios do Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e à legislação vigente.

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
A promoção do lazer e da integração social foi uma das frentes priorizadas, evidenciada pela participação dos residentes em uma
visita ao Castelo Park Aquático. O evento, realizado em um ambiente aberto ao público, proporcionou momentos de convivência e
interação entre os atendidos e outras pessoas, fortalecendo o direito ao lazer garantido constitucionalmente. A experiência não
apenas trouxe satisfação pessoal, mas também oportunizou a ressignificação das vivências em grupo, reforçando a importância da
convivência em espaços comunitários. Complementando essa abordagem, no dia 5 de dezembro, os residentes participaram de
uma visita mediada à exposição “Nise – A Revolução Pelo Afeto”, no SESC Sorocaba. A proposta possibilitou reflexões sobre saúde
mental e expressão artística, ampliando as perspectivas dos participantes sobre arte e subjetividade. Os atendimentos foram
realizados com a escuta qualificada e aproximação das demandas,  a história de cada um os atravessa e reflete em escolhas e
movimentações permeadas por experiências de violência e atravessamentos infelizes, mas também ilumina possibilidades e afetos
potentes de acordo com a vivência de cada um. 
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