RELATORIO DE EXECUCAO - DEZEMBRO 2024
De 01/12/2024 a 31/12/2024
Projeto: TC - 2024/19.961-11 -Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)

Sumaério Gerencial

1| Metas Propostas

A execucao do servico espera contribuir com a ampliacdo do acesso a direitos, reduzir e prevenir situacdes de isolamento social e
reducdo das ocorréncias de risco sociais, seu agravamento ou reincidéncia.

[J Melhorar as condicdes de vida e promover a inclusdo da pessoa com deficiéncia por meio do acesso ampliado a bens e servicos
publicos;

[0 Aumentar a qualidade de vida dos residentes por meio de atendimentos especializados que atendam suas necessidades e
promovam seu bem-estar;

[ Garantir a eficacia das acbes de prevencdo, habilitacdo, reabilitacdao e promocao da salde, reduzindo as dificuldades mais
frequentes e suas complicagdes, conforme os principios do SUAS;

[ Expandir as possibilidades de vida auténoma, respeitando o desenvolvimento, desejo e o grau da deficiéncia, promovendo maior
independéncia; [] Fortalecer a protegdo social e os cuidados individuais e familiares em articulagdo com os CREAS e a rede
socioassistencial, visando o desenvolvimento de autonomias.

0 Aumentar a visibilidade e o reconhecimento das capacidades e potencialidades da pessoa com deficiéncia, por meio de
atividades inclusivas e didlogo com a sociedade.

2| Resultados Alcangados

Durante o més de dezembro, diversas acles e atividades foram desenvolvidas na Residéncia Inclusiva da APAE Sorocaba,
resultando em avancos significativos no bem-estar, autonomia e fortalecimento da convivéncia entre os residentes. As iniciativas
buscaram promover a inclusao social, o desenvolvimento de habilidades para a vida cotidiana e o estimulo a participacao ativa dos
atendidos em diferentes contextos.Além das atividades ja previstas em plano de trabalho, as propostas do Atelié, Fotografia e
Horta foram continuadas no més de dezembro. As proposicdes planejadas e organicas que acontecem no cotidiano, refletem a
poténcia da convivéncia no processo de autonomia e ampliacao da rede de apoio dos residentes. Em dezebro também foi realizada
a Festa de Natal da instituicdo, no qual os residentes puderam chamar um familiar e ter um momento de lazer e celebragao, com
as brincadeiras, churrasco e apresentacdes artisticas que compuseram a festa. No campo do atendimento técnico, houve a
realizacao de intervencdes grupais e individuais, considerando a complexidade e a multifacetada dinamica do cotidiano dos
residentes. As abordagens foram fundamentadas em referenciais da terapia ocupacional, focando ndo apenas no suporte técnico,
mas também na valorizacao das vivéncias afetivas e perceptuais associadas as atividades diarias. Atividades como a escovacao
dos dentes, a mobilidade entre méveis, a escolha de roupas e a organizacao pessoal foram trabalhadas de forma a promover a
autonomia e a corresponsabilizacdo dos moradores. A escuta qualificada e a abordagem interdisciplinar, envolvendo psicologia,
servico social e terapia ocupacional, contribuiram ainda para o manejo de crises, resolucao de conflitos e a elaboracdo dos Planos
de Desenvolvimento (PDUS) de forma participativa, respeitando as singularidades de cada residente.As acoes realizadas ao longo
de dezembro evidenciam o compromisso em promover o desenvolvimento integral dos residentes, assegurando seus direitos e
incentivando a participacdo ativa nos processos que envolvem sua rotina e seu bem-estar. A abordagem interdisciplinar e o foco
na autonomia, convivéncia e corresponsabilizacéo tém se mostrado essenciais para a construgao de um ambiente mais inclusivo e
acolhedor, alinhado aos principios do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e a legislacdo vigente.

3| Impacto das Acdes nos Indicadores do Projeto

A promocao do lazer e da integragao social foi uma das frentes priorizadas, evidenciada pela participagdo dos residentes em uma
visita ao Castelo Park Aquatico. O evento, realizado em um ambiente aberto ao publico, proporcionou momentos de convivéncia e
interacdo entre os atendidos e outras pessoas, fortalecendo o direito ao lazer garantido constitucionalmente. A experiéncia ndao
apenas trouxe satisfacdo pessoal, mas também oportunizou a ressignificagcdo das vivéncias em grupo, reforcando a importancia da
convivéncia em espacos comunitarios. Complementando essa abordagem, no dia 5 de dezembro, os residentes participaram de
uma visita mediada a exposicdo “Nise - A Revolugao Pelo Afeto”, no SESC Sorocaba. A proposta possibilitou reflexdes sobre satde
mental e expressao artistica, ampliando as perspectivas dos participantes sobre arte e subjetividade. Os atendimentos foram
realizados com a escuta qualificada e aproximacao das demandas, a histéria de cada um os atravessa e reflete em escolhas e
movimentagdes permeadas por experiéncias de violéncia e atravessamentos infelizes, mas também ilumina possibilidades e afetos
potentes de acordo com a vivéncia de cada um.
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