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Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
Promover ações de caráter preventivo e protetivo no acesso a garantia e defesa dos direitos das pessoas com deficiência
intelectual e suas famílias, no intuito de fortalecer suas dimensões identitárias, culturais, de pertencimento, de autonomia e
cidadania, alçando patamares da efetivação e qualificação da participação e protagonismo desta população através da capoeira.

Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na área da Assistência Social, visando o enfrentamento às
situações de vulnerabilidade e de riscos social e pessoal;

Promover ações em rede para qualificar o convívio familiar e comunitário;

Ampliar a capacidade protetiva do serviço já prestado pela instituição;

Favorecer o sentido de pertencimento das pessoas com deficiência por meio das ações desenvolvidas no projeto;

Desenvolver qualidades físicas como resistência, força e flexibilidade;

Desenvolver ritmo, consciência corporal e coordenação motora;

Transmitir valores, que representam bens e produtos culturais;

Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espírito de colaboração e iniciativa, a motivação e a aquisição de repertório que
amparem atitudes no convívio social, com valores de cooperação e solidariedade e ressignifiquem situações de isolamento e
confinamento;

Qualificar e ampliar as ofertas do Centro de Convivência por meio da ampliação do quadro de profissionais.

 
 

2| Resultados Alcançados
Neste mês de julho, por ser um período de férias dos outros dois setores da instituição (saúde e educação), houve uma redução no
número de usuários participando das atividades, por alguns também tirarem alguns dias de férias. Dentre as atividades
desenvolvidas, foi realizado uma exposição e ambientação com os novos instrumentos adquiridos para a capoeira, e também
oficinas de instrumentação, na intenção de ensinar os usuários a tocar pandeiros e atabaque, considerando a importância do
processo de ensino-aprendizagem com os instrumentos. Também, dentro das atividades sempre é relembrado com os usuários a
história da capoeira, curiosidades e rituais, utilizando de recursos de contação de história, vídeos e imagens. Considerando a
importância de se trabalhar a capoeira com outros espaços, neste mês foi possível realizar uma atividade externa, e para além dos
resultados concretos que apresentação traz, que é de estreitamento de vínculos com outros equipamentos e momentos para que
os usuários possam trazer concretude para o desenvolvimento deles, foi também possível fazer uma divulgação do projeto de
Capoeira Adaptada que acontece na instituição, e propiciar uma integração de pessoas com e sem deficiência, considerando que a
capoeira pode ser praticada por todos os corpos, sem uma distinção com relação a limitação/capacidade de execução dos
movimentos. Além disso, ainda foi realizada articulação para participação do grupo de Capoeiristas em evento que acontecerá em
uma escola municipal, que celebrará o Dia do Capoeirista. Por fim, ainda neste mês foi possível  notar o desenvolvimento de alguns
usuários, conseguindo praticar movimentos de ginga e aú sozinhos. 

 
 

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
Pensando neste espaço de apropriação com os instrumentos musicais, o grupo da capoeira participou junto com algumas oficinas
do centro de convivência e fortalecimento de vínculos de uma apresentação que aconteceu na Chácara do Idoso, que tinha como
temática o Bumba meu Boi, o que se mostrou muito produtivo, os usuários trouxeram o desejo de realizar atividades como essa
mais vezes, e também possibilitou um estreitamento das articulações com o referido equipamento. 
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