
RELATÓRIO DE EXECUÇÃO - FEVEREIRO 2025
De 01/02/2025 a 28/02/2025

Projeto: TF - 2023/26.535-0 - Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas
Promover ações de caráter preventivo e protetivo no acesso a garantia e defesa dos direitos das pessoas com deficiência
intelectual e suas famílias, no intuito de fortalecer suas dimensões identitárias, culturais, de pertencimento, de autonomia e
cidadania, alçando patamares da efetivação e qualificação da participação e protagonismo desta população através da capoeira.

Prestar atendimentos, acompanhamentos e encaminhamentos devidos na área da Assistência Social, visando o enfrentamento às
situações de vulnerabilidade e de riscos social e pessoal;

Promover ações em rede para qualificar o convívio familiar e comunitário;

Ampliar a capacidade protetiva do serviço já prestado pela instituição;

Favorecer o sentido de pertencimento das pessoas com deficiência por meio das ações desenvolvidas no projeto;

Desenvolver qualidades físicas como resistência, força e flexibilidade;

Desenvolver ritmo, consciência corporal e coordenação motora;

Transmitir valores, que representam bens e produtos culturais;

Favorecer a autoestima, a sensibilidade, o espírito de colaboração e iniciativa, a motivação e a aquisição de repertório que
amparem atitudes no convívio social, com valores de cooperação e solidariedade e ressignifiquem situações de isolamento e
confinamento;

Qualificar e ampliar as ofertas do Centro de Convivência por meio da ampliação do quadro de profissionais.

2| Resultados Alcançados
O mês de fevereiro foi marcado pelo engajamento contínuo dos participantes e pela reflexão sobre o futuro do projeto. Apesar das
incertezas em relação ao encerramento, a oficina segue sendo um espaço de aprendizado, inclusão e valorização cultural. A
participação na inauguração da nova unidade do Centro de Convivência evidenciou a evolução dos capoeiristas, tanto em termos
técnicos quanto na interação social. Recomenda-se, para os próximos passos, a continuidade das articulações para o evento de
encerramento e a avaliação de possibilidades para manutenção da iniciativa, considerando sua relevência na rotina dos
participantes.

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto
As ações realizadas impactaram positivamente os participantes, promovendo a melhoria da coordenação motora, equilíbrio e
resistência física, além de fortalecer a autoconfiança e a autoestima. O projeto também favoreceu o desenvolvimento das
habilidades sociais, incentivando a cooperação, o respeito mútuo e o senso de coletividade. Além disso, a visibilidade
proporcionada pela apresentação pública reforçou o pertencimento dos integrantes a um grupo culturalmente significativo,
estimulando o desejo de continuidade da prática. Recomenda-se, para os próximos passos, a continuidade das articulações para o
evento de encerramento e a avaliação de possibilidades para manutenção da iniciativa, considerando sua relevância na rotina dos
participantes.
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Capoeira - Lista Profissionais fevereiro.pdf
Capoeira Adaptada fevereiro.pdf
Capoeira RMA Fevereiro.pdf
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