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Neme da Organizaciio: APAE - Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sorocaba
Endereco: Rua Maria Amatto Perrella, 36— Vila Gabriel — Sorocaba/SP

Objeto da Parceria: Projeto Ampliar do servigo de convivéncia e fortalecimento de
vinculos para pessoas com deficiéncia intelectual e suas familias.

Meta de Atendimento da Parceria: 120 usudrios e suas familias

A)APRESENTACAO E HISTORICO

O servigo prestado pela APAE Sorocaba tem como publico alvo pessoas com deficiéncia intelectual
a partir de 3 anos de idade e suas familias e cuidadores, residentes do municipio de Sorocaba e que
estdo em situacdo de vulnerabilidade e risco social devido a fragilizagio de vinculos familiares e
sociais e/ou pelo nulo ou fragil acesso a possibilidades de insercéo, habilitagfo e reabilitagio social e
comunitaria, prioritariamente beneficidrios do Beneficio de Prestacio Continuada ¢ membros de
familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda.

A APAE ¢ uma instituigio que esta inserida na Vila Gabriel, na cidade de Sorocaba e atende todo o
territério municipal. Existe hd 56 anos neste territorio e, desde sua mauguragfo, procura superar os
servigos prestados com melhoria continua, buscando dialogos diretos com a comunidade e sociedade
sorocabana em assuntos voltados a pessoa com deficiéncia.

Conforme sua finalidade institucional, a APAE Sorocaba realiza agOes e desenvolve servigos na 4rea
da Assisténcia Social, em consondncia com as diretrizes tragadas no territério nacional, na perspectiva
da defesa intransigente de direitos, no atendimento, assessoramento, pesquisa e elaboragfo de politicas

publicas voltadas a pessoa com deficiéncia intelectual.

B) Atendidos

Piublico alve Quantidade de pessoas atendidas dentro do ano
2023 no Servico Socioassistencial objeto da
parceria.
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PESSOAS COM DEFICIENCIAS
MULTIPLAS E SUAS FAMILIAS

Total de usudrios:

Dezembro 80
Janeiro 79
Fevereiro 120
Marco 120
Abril 120
Maio 120
Junho 96
Julho 55
Agosto 81
Setembro 76
QOutubro 94
Novembro 94
Dezembro 94

Mmensais.

*Consideradas entradas e saidas do servigo durante
0 ano, conforme consta nos relatorios nominais

Usudrios participantes da atividade de Dezembro de 2022

a Dezembro de 2023
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Grafico 1. Comparagio entre 0s meses a respeito da quantidade de usuarios participantes da atividade.
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C) Temas abordados nos encontros semanais:

Dezembro | Primeiro més foi realizada a contextualizagdo inicial dos encontros, Lei Brasileira
Incluséo e levantamento das demandas que conversam com os possiveis temas.

Janeiro Neste més o tema escolhido foi “Satide” e todos os encontros se debrugaram a trabalhar
satde enquanto direito, seus significados e o Sistema Unico de Saude.

Fevereiro | Para finalizar o tema de salde, os encontros desse més se debrugaram nos subtemas
Saude Publica, Exames Preventivos, Qualidades do Sono, habilitacfio e reabilita¢io no
contexto da satde.

Marco Neste més iniciou-se o tema Meio ambiente e também a LEI N° 10.098, DE 19 DE
DEZEMBRO DE 2000 que estabelece normas gerais e critério basicos para a
promocdo da acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
esta foi importante pois os autodefensores conseguiram alcangaram um marco
importante a partir de suas articulagdes, a inauguracdo da rampa de acesso no espago
do teatro da instituicdo. Esse foi um momento marcante para os usuarios que pode
observar de maneira explicita uma conquista resultante do trabalho realizado no
programa de autodefensoria e de sua participagfo nas decisdes da instituico.

Abril Em abril foi abordado o direito ao trabalho, tema que foi necessério ser dividido em
subtemas: Emprego Informal, Emprego para PCD, Leis trabalhistas e
Profissionalizagdo. Estes foram levantados de acordo com a especificidade de cada
grupo ¢ conforme a sua necessidade. Neste més também foi realizada a primeira
reunido da chapa de autodefensores para levantar e organizar os temas para reunifo
com a diretoria da institui¢fo.

Maio O direito a Alimentacéio foi o tema escolhido, sendo possivel abordar questdes de
seguranca alimentar, praticas de alimentagfo saudavel e nutricionais.

Por fim, os autodefensores eleitos pelo programa puderam participar da marcha
antimanicomial que aconteceu na AV Paulista em S0 Paulo em 18 de maio. O
Movimento da Luta Antimanicomial se caracteriza faz de extrema relevancia pela luta
do combate 2 ideia de que se deve isolar pessoas que fogem da normatividade da
L sociedade baseada apenas nos preconceitos os cercam.
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Junho Em junho foi dada continuidade com o tema Alimentagio e para apronfundar os
usuarios foram separados em grupos e trabalhados os seguintes subtemas que
embasaram os encontros: Alimentagio Vegetal; Alimentagio Industrial; Alimentagio
Natural; Distirbios Alimentares. Na ultima terga-feira do més de junho realizamos a
apresentacdo dos grupos com os temas desenvolvidos e cada turma compartilthou o que
foi discutido e trabalhado no decorrer dos encontros apresentando através de cartazes
elaborados, atividades ludicas e bate-papo

Julho Em jutho apresentamos como proposta tratar sobre o direito a cultura, esporte e lazer,
segundo o art. 42 da LBI, Lei Brasileira de Inclusdio, que discorre sobre o seguinte Art.
42. A pessoa com deficiéncia tem direito & cultura, ao esporte, ao turismo e ao lazer
em igualdade de oportunidades com as demais pessoas|...].Para complementar as
discussdes referentes a esta tematica foram propiciados momentos praticos com
artistas e esportistas convidados e também visita a um Centro Esportivo, possibilitando
0 acesso e conhecimento de servigos publicos que oferecem diversas atividades
esportivas para a satde, bem-estar e lazer da populagéo.

Agosto Os encontros deste més foram voltados para a Semana Nacional da Pessoa Com
Deficiéncia, cujo o tema era “Conectar e somar para garantir inclusdo”, dividimos os
temas que serdo trabalhados nos grupos: Grupo Vermelho — Acesso a Mobilidade,
Grupo Verde — Direito a Cidadania e Grupo Azul - Tecnologia Assistiva. Também,
estivemos presente na II Jornada de Assisténcia Social da FEAPAES garantindo a
presenc¢a dos autodefensores da APAE Sorocaba, que nos representaram no evento
com apresentagdo cultural de capoeira ¢ em momento de fala. Estes, também
participaram das eleigSes para autodefensores estaduais que ocorreram dentro da
programacio do evento.

Setembro | Neste més as atividades desenvolvidas foram: Direito a cidadania, Tecnologia
Assistiva € Acesso a Mobilidade. As subdivisdes em grupos permitiram que fossem
tratadas de diversas questdes dentro deste grande tema, como por exemplo: acesso a
mobilidade, tecnologias assistivas e direito a cidadania, Pode-se perceber o indice de
aceitagfio e satisfacio dos usudrios pela maior presenga e permanencia dentro das
atividades, bem como, pela implicacdo nas discussdes

Outubro | No més de outubro, possibilitando um espago de disucssio sobre teméticas como
cidadania, diferengas, inclusdo e acesso a diferencas, foi tratado sobre Preconceito, em
suas mais diversas formas, explicitando mais sobre Capacitismo, Racismo e
LGBTQIA+fobia, que sdo trés questdes muito presentes no cotidiano dos usuarios
atendidos.
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Novembro | Neste més foi possivel finalizar o tema iniciado em outubro “Preconceito”, e também
uma simulagdo de audiéncia, onde o grupo dividiu-se em juri popular, acusacio e
defesa, dessa forma, ilustrando as incompatibilidades do sistema Jjudiciério do Brasil.

Dezembro | Neste més, com a finalizagdo das atividades, foi realizada assembleia, para conversar
entre usuarios e profissionais sobre as agdes executadas no segundo semestre de 2023,
repensa-las e ver o que ¢ de interesse dos usudrios para o préximo ano. Ocorreram
também dois encontros, nos quais foram realizadas atividades mais livres, onde por
meio delas, pode-se criar espagos para fortalecer o vinculo com os atendidos, bem
como, pensar no direito ao lazer e ao écio.
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D) Impactos alcancados

Trabalhar atividades sobre os direitos e deveres presentes na Lei | Ao longo do ano todos os temas tiveram como embasamento a
Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia, Constituiciio | LBl e a Constituiciio de 1988.
Federal 1988 ¢ entre outros documentos importantes sobre direitos

e deveres em cidadania;

Realizar eleicio dos autodefensores a cada 3 anos, conforme | A elei¢io ocorreu em 2022, ao longo de 2023 a chapa eleita
previsto no Programa; realizou seu mandato e partici pou ativamente no planejamento {

€ 10§ encontros semanais. ;

T e

Realizar 2 reunides com gestio e diretoria da institui¢ho ao longo | Até o momento foram realizadas 3 reunides com a gestdo e |

de 12 meses, com objetivo de afericio e avaliagdo do servigo diretoria, além da participagio dos autodefensores com a
desenvolvido pela instituigdo no municipio. gestdo e presidente da instituicio em evento da Autodefensoria

em nivel estadual.

~ Presidente Coordenadora
Walkiria Santos Qos_ta
Coordenadora Tecnica e
CRESS: 60065 Sorocaba, 31 janeiro de 2023
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