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CMDCA - FUNDO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE DE SOROCABA
RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
NOVEMBRO DE 2018

Organizagéo Social: Associagdo Amigos dos Autistas de Sorocaba - AMAS

Projeto: “A Psicomotricidade e a Dinamica Familiar para Criancas com TEA”
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Ne NOME E CARGO DO PERIODICIDADE DA MATERIAIS/ EQUIP.
ATENDIDOS | PROFISSIONAL RESPONSAVEL ATIVIDADE UTILIZADOS
(entre PELA ATIVIDADE Semanal:
criangae Tergas-feiras: - Camera fotogréfica
maes) 8:00h — 12:00h - Brinquedos
Psicdloga: Evelin Nepomuceno 13:00h — 17:00h (carrinho, aviéo,

60 Pereira CRP-06/142200 casinha da Barbie...)
Quintas-feiras: -Jogo “Cai ndo cai”
8:00h — 12:00h - Jogo “Pizza
13:00h — 17:00h Maluca”

- Quebra Cabeca
Sextas-feiras: - Encaixe
8:00h — 12:00h - Musica
13:00h — 17:00h - Figuras
- jogo sequéncia
I6gica

DESCRICAO DA ATIVIDADE:

- Realizado atividades de pré-requisito como: Treino de contato visual, imitagdo motora grossa e fina
(com e sem objetos), seguimento de instru¢cdo, apontar para itens desejados e treino de esperar.

- Treino de comportamento de mando, tato e intraverbal.

- Brincar funcional e compartilhado, para diminuir frequéncia de comportamentos restritos e/ou
estereotipados e aquisicdo de habilidades sociais.

- Orientacdo com os pais dos procedimentos realizados em sala, e manejo de comportamentos.

RESULTADOS ALCANCADOS DURANTE O MES

RESUMO EM TOPICOS:

- Brincar funcional.

- instalacdo de Pré-requisitos.

- Habilidades Sociais

- Orientacéo de pais.

- Entrevista inicial com pais de criangas novas no projeto
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BREVE RELATO:

Foi realizado entrevista inicial de 4 criancas novas que foram inseridas no projeto, na qual duas delas
séo gémeos.

Foram realizados treinos com as criancas tais treinos de pré-requisitos como sentar, contato visual,
esperar, apontar e imitacdo motora grossa algumas criangas ja estdo realizando os programas
independentes. Bom desempenho no comportamento receptivo e expressivo.

A imitacdo motora assim como o contato visual € um pré requisito importante para posteriormente
adquirir novos comportamentos como por exemplo a imitagdo de sons. H& criancas que no inicio ndo
possuiam nenhum repertdrio de imitacdo motora e que atualmente estdo imitando de forma independe
ndo sé movimentos motores como também sons (palavras simples, sons de animais) e
consequentemente acabam tendo um aumento significativo de producdo de sons com intengdo
comunicativa e buscam mais contato social.

Trabalhar comportamento intraverbal e mando € importante para diminuir ecolalia e ajudar na interacao
social. Portanto, podemos ver os resultados quando a crianga consegue contar uma histéria mesmo
sendo com ajuda ou pedir algo independente.

No geral a maioria dos atendidos tem demonstrado desenvolvimentos significantes de comportamentos
expressivos e receptivos, 0 que possibilita que diminua a ocorréncia de comportamentos disruptivos (
comportamentos problemas).

Ne° NOME E CARGO DO PERIODICIDADE DA MATERIAIS/ EQUIP.
ATENDIDO PROFISSIONAL ATIVIDADE UTILIZADOS
S RESPONSAVEL PELA Semanal: - Tatame
(entre ATIVIDADE Segundas-feiras: - Bola terapéutica;
criancae 8:00h — 12:00h - Cama Elastica;
maes) Professora de Educacéo 13:00h — 17:00h - Recortes de
Fisica: Maria Carolina P. A. tatame;
31 criangas | de Lucena Tergas-feiras: - Materiais
13:00h — 17:00h alternativos para
locomocgéao
Quartas-feiras: - Bolinhas de
31 mées 8:00h — 12:00h piscina;
13:00h — 17:00h - Arcos;
- Caixa de areia
Quintas-feiras: magica;
13:00h — 17:00h - Escova para
técnica de
escovacao
(propriocepcdo).

DESCRICAO DA ATIVIDADE:

Realizado atividades de para estimular no¢do espacial, lateralidade, coordenacdo motora global e
visomotora, propriocepcado, estimulacao sensério-motora, atividades para aumentar a forca do tonus
muscular dos membros superior, € membros inferiores, controle de forca e controle do corpo. As
atividades para percepcao corporal e reconhecimento corporal, continuam para algumas criangas que
ainda necessitam desse estimulo.

Para as atividades onde envolve a propriocepcdo, foram utilizadas atividades com escovacao
corporal, aplicagdo de massagem com texturas diferentes, atividades na cama elastica, e bola
terapéutica.

Estimulacéo sensorio-motora foi utilizada areia magica e piscina de bolinhas;
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Atividades para aumentar a forca do tdénus muscular foram utilizadas atividades com a bola
terapéutica;

Para estimulacdo nocédo espacial, foi utilizado recortes de tatame para criacdo de uma pista, onde a
crianga brinca funcionalmente com carrinho ou trenzinho, nessa atividade também é desenvolvido
coordenacdo motora global e visomotora;

Controle de for¢a e do corpo: atividade utilizado arcos onde a crianca teria que parear as cores das
bolinhas utilizando somente o pé;

Coordenacdo motora global e visomotora: atividade utilizando bolinhas coloridas e arcos, onde a
crianca realiza agachamento para colocar os objetos dentro dos arcos, essa atividade também
estimula nocéo espacial.

RESULTADOS ALCANCADOS DURANTE O MES

RESUMO EM TOPICOS:
- Estimulac&o proprioceptiva; sensério-motora;

- Atividade para aumentar a for¢ca do tdnus muscular dos membros superiores e inferiores;
- Atividades psicomotoras para estimular nocéo espacial e lateralidade;

- Atividade psicomotora para controle de for¢ca e do corpo;

- Atividade para coordenacdo motora global e visomotora;

BREVE RELATO:
No geral, as criangas responderam muito bem com as atividades que foram trabalhadas. Para o
controle de forga, elas tiveram dificuldade, pois algumas criangas ndo consegue controlar os pés e
apresentaram dificuldade no equilibrio do corpo.

NUMERO DE NOME E CARGO DO PERIODICIDADE DA MATERIAIS/ EQUIP.
ATENDIDOS: PROFISSIONAL ATIVIDADE: UTILIZADOS:
RESPONSAVEL Painel de rotina;
26 PELA ATIVIDADE: Semanal: PECS(programa
de comunicagéo
NUMERO DE Psicopedagoga: Segunda a Sexta alternativa);
ORIENTACOES Eliane Gomes 8:00h — 12:00h Jogos de mesa;
PARA PAIS: 13:00h — 17:00h Jogos de
(Sede) tabuleiro;
30 Caixa de
brinquedos;
NUMEROS DE Atividades
CRIANCAS estruturadas de
NOVAS: mesa para
4 habilidades
motoras,

DESCRIGAO DA ATIVIDADE PSICOPEDAGOGICA:

Neste més foram trabalhadas atividades de conceitos mais abstratos, em termos de discriminacédo e
representacdo de imagens, com conceitos mais simbolicos, incorporando fotos, pictogramas, letras,
nameros, sobreposi¢do, associacdo, seriagcdo com o uso de imagens e objetos, completar figuras,
categorizacdo e classificagdo. Além de incluir as atividades de percepgdo e critérios de nivel
concreto, e um ambiente estruturado para facilitar na comunicacao.
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Atividade de Coordenacado Motora Fina e Conceitos Abstratos
e Atividades de coordenacdo motora fina com representacdo de desenhos de partes do corpo,
treino grafico de pontilhados com variados graus de exigéncia para cada necessidade, circular
signos com sequéncia logica e correspondente.

Atividade de Percepcao e Critérios

o Atividades de pareacao, selecdo de objetos iguais e diferentes, separar objetos por categorias e
discrimina-los através de algum atributo como cor, forma e tamanho e espessura.

Atividade de Simbolizacdo e Comunicacdo:

Atividades com reconhecimento, discriminagéo e identificacdo de imagens com fotos, pictogramas,
letras e nimeros, classificar imagens por categorias, utilizacdo de onomatopéia para estimulo da
fala, musica, imitagédo, o apontar como linguagem expressiva, painel de rotina para previsibilidade e
auxilio na comunicacao.

RESULTADOS ALCANCADOS DURANTE O MES

RESUMO EM TOPICOS:

1. Psicopedagoqgia:
Atividade de Coordenacgdo Motora Fina e Conceitos Abstratos:

v' . Melhora dos atendidos na coordenacdo motora fina, como controle e manejo de forca, do
movimento, da nocéo do espacgo e melhor representag¢éo simbdlica e abstrata.

Atividade de Percepcéo e Critérios

v' . Melhora na execugdo das atividades propostas com critério cognitivo de observacgéo,
percepc¢dao, atengdo e discriminagao.

Atividade de Simbolizagcdo e Comunicacéo:

v' . Trabalho de compreensédo e consisténcia da funcdo simbolica de imagens e conceitos
abstratos com o objetivo de representacdo das mesmas, consequentemente auxiliando no
processo de comunicacdo. Havendo melhoras na intencdo comunicativa do apontar e
reconhecimento de imagens.

v BREVE RELATO: No geral este més apresentou-se bem produtivo com relacdo aos
atendimentos psicopedagdgicos, obtendo varios resultados positivos dos atendidos, quanto a
compreenséo do ambiente terapéutico, adaptacdes de criangas novas, abertura dos pais para
novas e flexiveis mudancas de organizacdo e adaptagBes no ambiente doméstico para
melhor funcionamento e entendimento da crianga.

Responsabilizo-me pela exatiddo e veracidade das informagBes acima, ciente que, se falsa a
declaracdo, ficarei sujeito as penas da Lei.

Sorocaba, 05 de Outubro de 2018.
b, T

Jeane Pereira Collago Jodo Ferreira de Araujo
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FOTOS DE ATENDIMENTOS PSICOLOGIA:
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FOTOS DE ATENDIMENTO PSICOPEDAGOGIA:




