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CMDCA – FUNDO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE DE SOROCABA 
RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

NOVEMBRO DE 2018 

    
 Organização Social: Associação Amigos dos Autistas de Sorocaba - AMAS 

Projeto: “A Psicomotricidade e a Dinâmica Familiar para Crianças com TEA” 

 
 

 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS DURANTE O MÊS 
 
RESUMO EM TÓPICOS: 
- Brincar funcional. 
- instalação de Pré-requisitos.  
- Habilidades Sociais 
- Orientação de pais. 
- Entrevista inicial com pais de crianças novas no projeto 

 
Nº 

ATENDIDOS 
(entre 

criança e 
mães) 

 
60 

 
NOME E CARGO DO 

PROFISSIONAL RESPONSÁVEL 
PELA ATIVIDADE 

 

 
Psicóloga: Èvelin Nepomuceno 
Pereira  CRP- 06/142200 
 
 

 
PERIODICIDADE DA 

ATIVIDADE 
Semanal: 

Terças-feiras: 

8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

 
Quintas-feiras:  

8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

 
Sextas-feiras: 

8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

 

    
MATERIAIS/ EQUIP.    

UTILIZADOS 

 
- Câmera fotográfica 
- Brinquedos 
(carrinho, avião, 
casinha da Barbie...) 
-Jogo “Cai não cai” 
- Jogo “Pizza 
Maluca” 
- Quebra Cabeça 
- Encaixe 
- Música 
- Figuras 
- jogo sequência 
lógica 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:  
 
- Realizado atividades de pré-requisito como:  Treino de contato visual, imitação motora grossa e fina 
(com e sem objetos), seguimento de instrução, apontar para itens desejados e treino de esperar.  
- Treino de comportamento de mando, tato e intraverbal. 
- Brincar funcional e compartilhado, para diminuir frequência de comportamentos restritos e/ou 
estereotipados e aquisição de habilidades sociais.   
- Orientação com os pais dos procedimentos realizados em sala, e manejo de comportamentos. 
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     BREVE RELATO:  
 
Foi realizado entrevista inicial de 4 crianças novas que foram inseridas no projeto, na qual duas delas 
são gêmeos.  
Foram realizados treinos com as crianças tais treinos de pré-requisitos como sentar, contato visual, 
esperar, apontar e imitação motora grossa algumas crianças já estão realizando os programas 
independentes. Bom desempenho no comportamento receptivo e  expressivo.  
A imitação motora assim como o contato visual é um pré requisito importante para posteriormente 
adquirir novos comportamentos como por exemplo a imitação de sons. Há crianças que no inicio não 
possuíam nenhum repertório de imitação motora e que atualmente estão imitando de forma independe 
não só movimentos motores como também sons (palavras simples, sons de animais) e 
consequentemente acabam tendo um aumento significativo de produção de sons com intenção 
comunicativa e buscam mais contato social. 
Trabalhar comportamento intraverbal e mando é importante para diminuir ecolalia e ajudar na interação 
social. Portanto, podemos ver os resultados quando a criança consegue contar uma história mesmo 
sendo com ajuda ou pedir algo independente. 
No geral a maioria dos atendidos tem demonstrado desenvolvimentos significantes de comportamentos 
expressivos e receptivos, o que possibilita que diminua a ocorrência de comportamentos  disruptivos ( 
comportamentos problemas). 

 
 

 

 
Nº 

ATENDIDO
S 

(entre 
criança e 

mães) 
 
31 crianças 

 
 
 

31 mães 
 
 

 
NOME E CARGO DO 

PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL PELA 

ATIVIDADE 
 

Professora de Educação 
Física:  Maria Carolina P. A. 
de Lucena 
 
 
 

 
PERIODICIDADE DA 

ATIVIDADE 
Semanal: 

Segundas-feiras:  
8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

 
Terças-feiras: 

 13:00h – 17:00h 
 

Quartas-feiras: 
8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

 
Quintas-feiras:  
13:00h – 17:00h 

    
MATERIAIS/ EQUIP.    

UTILIZADOS 
- Tatame 
- Bola terapêutica; 
- Cama Elástica; 
- Recortes de 
tatame; 
- Materiais 
alternativos para 
locomoção 
- Bolinhas de 
piscina; 
- Arcos; 
- Caixa de areia 
mágica; 
- Escova para 
técnica de 
escovação 
(propriocepção).  

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE:  
 
Realizado atividades de para estimular noção espacial, lateralidade, coordenação motora global e 
visomotora, propriocepção, estimulação sensório-motora, atividades para aumentar a força do tônus 
muscular dos membros superior, e membros inferiores, controle de força e controle do corpo. As 
atividades para percepção corporal e reconhecimento corporal, continuam para algumas crianças que 
ainda necessitam desse estímulo.  
 
 Para as atividades onde envolve a propriocepção, foram utilizadas atividades com escovação 
corporal, aplicação de massagem com texturas diferentes, atividades na cama elástica, e bola 
terapêutica.  

 Estimulação sensório-motora foi utilizada areia mágica e piscina de bolinhas; 
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RESULTADOS ALCANÇADOS DURANTE O MÊS 

 
RESUMO EM TÓPICOS: 
-  Estimulação proprioceptiva; sensório-motora; 

- Atividade para aumentar a força do tônus muscular dos membros superiores e inferiores; 

- Atividades psicomotoras para estimular noção espacial e lateralidade; 

- Atividade psicomotora para controle de força e do corpo; 

- Atividade para coordenação motora global e visomotora; 

     BREVE RELATO:  
No geral, as crianças responderam muito bem com as atividades que foram trabalhadas. Para o 
controle de força, elas tiveram dificuldade, pois algumas crianças não consegue controlar os pés e 
apresentaram dificuldade no equilíbrio do corpo. 

 

 

NÚMERO DE 
ATENDIDOS: 

 
26 

 
NÚMERO DE 

ORIENTAÇÕES 
PARA PAIS: 

 
30 

 
NÚMEROS DE 

CRIANÇAS 
NOVAS: 

                      4 

NOME E CARGO DO 
PROFISSIONAL 
RESPONSÁVEL 
PELA ATIVIDADE: 

 
Psicopedagoga: 

Eliane Gomes 
 

PERIODICIDADE DA 
ATIVIDADE: 

 
Semanal:  

 
Segunda à Sexta 

8:00h – 12:00h 
13:00h – 17:00h 

(Sede) 
 

 

MATERIAIS/ EQUIP. 
UTILIZADOS: 

Painel de rotina; 
PECS(programa 
de comunicação 
alternativa); 
Jogos de mesa; 

Jogos de 
tabuleiro; 
Caixa de 

brinquedos; 
Atividades 

estruturadas de 
mesa para 
habilidades 

motoras,  
 

 
 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PSICOPEDAGÓGICA: 
 
Neste mês foram trabalhadas atividades de conceitos mais abstratos, em termos de discriminação e 
representação de imagens, com conceitos mais simbólicos, incorporando fotos, pictogramas, letras, 
números, sobreposição, associação, seriação com o uso de imagens e objetos, completar figuras, 
categorização e classificação. Além de incluir as atividades de percepção e critérios de nível 
concreto, e um ambiente estruturado para facilitar na comunicação. 

  Atividades para aumentar a força do tônus muscular foram utilizadas atividades com a bola 
terapêutica; 

 Para estimulação noção espacial, foi utilizado recortes de tatame para criação de uma pista, onde a 
criança brinca funcionalmente com carrinho ou trenzinho, nessa atividade também é desenvolvido 
coordenação motora global e visomotora; 

 Controle de força e do corpo: atividade utilizado  arcos onde a criança teria que parear as cores das 
bolinhas utilizando somente o pé; 

 Coordenação motora global e visomotora: atividade utilizando bolinhas coloridas e arcos, onde a 
criança realiza agachamento  para colocar os objetos dentro dos arcos, essa atividade também 
estimula noção espacial. 
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Atividade de Coordenação Motora Fina e Conceitos Abstratos 

 Atividades de coordenação motora fina com representação de desenhos de partes do corpo, 
treino gráfico de pontilhados com variados graus de exigência para cada necessidade, circular 
signos com seqüência lógica e correspondente. 

 
Atividade de Percepção e Critérios 

 Atividades de pareação, seleção de objetos iguais e diferentes, separar objetos por categorias e 
discriminá-los através de algum atributo como cor, forma e tamanho e espessura.  

 
Atividade de Simbolização e Comunicação: 
Atividades com reconhecimento, discriminação e identificação de imagens com fotos, pictogramas, 
letras e números, classificar imagens por categorias, utilização de onomatopéia para estímulo da 
fala, música, imitação, o apontar como linguagem expressiva, painel de rotina para previsibilidade e 
auxilio na comunicação. 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS DURANTE O MÊS 

RESUMO EM TÓPICOS: 
 

1. Psicopedagogia: 
  Atividade de Coordenação Motora Fina e Conceitos Abstratos: 

 : Melhora dos atendidos na coordenação motora fina, como controle e manejo de força, do 
movimento, da noção do espaço e melhor representação simbólica e abstrata. 
 

               Atividade de Percepção e Critérios 

 : Melhora na execução das atividades propostas com critério cognitivo de observação, 
percepção, atenção e discriminação. 

  
Atividade de Simbolização e Comunicação:  
 

 : Trabalho de compreensão e consistência da função simbólica de imagens e conceitos 
abstratos com o objetivo de representação das mesmas, conseqüentemente auxiliando no 
processo de comunicação. Havendo melhoras na intenção comunicativa do apontar e 
reconhecimento de imagens. 

 

 BREVE RELATO: No geral este mês apresentou-se bem produtivo com relação aos 
atendimentos psicopedagógicos, obtendo vários resultados positivos dos atendidos, quanto a 
compreensão do ambiente terapêutico, adaptações de crianças novas, abertura dos pais para 
novas e flexíveis mudanças de organização e adaptações no ambiente doméstico para 
melhor funcionamento e entendimento da criança.  

 

 
 
Responsabilizo-me pela exatidão e veracidade das informações acima, ciente que, se falsa a 
declaração, ficarei sujeito as penas da Lei. 
 

Sorocaba, 05 de Outubro de 2018. 

 

                                                                                               
 
_________________________                                          __________________________ 

    Jeane Pereira Collaço                                  João Ferreira de Araújo 



 
Associação Amigos dos Autistas de Sorocaba  
RUA NOVA ODESSA, 201 – JD VERA CRUZ - SOROCABA /SP 
FONE (15) 3222-4646 / 3217-8074 / 3334-4402 
CONSELHO MUNICIPAL DE ASSIST. SOCIAL DE SOROCABA Nº 041 
CONSELHO DO DIREITO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE DE SOROCABA 16/02/98 
CONSELHO NACIONAL DE ASSIST. SOCIAL – PROTC. 44.006.000.873/2000/11 
DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL Nº5421/00-01 
DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL EM 06/10/95 – LEI 4928/95 
CNPJ 00.499.300/0001-6 

5 
 

                                                

FOTOS DE ATENDIMENTOS PSICOLOGIA: 

              
 

          
       

FOTOS DE ATENDIMENTO PSICOMOTRICIDADE: 
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FOTOS DE ATENDIMENTO PSICOPEDAGOGIA: 

 

      
 

      
 

      
 
 
 
 
 

 


