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RELATORIO DE ATIVIDBREBTY

Art. 3°. Para a consecucéao de suas finalidades a AMAS primara pelos direitos
socioassistencias, mediante o desenvolvimento de programas de saude,
educacédo e de assisténcia social. Sendo que na area da assisténcia social os
programas serao gratuitos continuados, permanentes e planejados, podendo
ser na modalidade de atendimento, assessoramento ou defesa e garantia de
direitos, sempre dentro dos parametros da Lei Organica da Assisténcia Social T
LOAS.

[T A AMAS tem por finalidade:

a. Prestar assisténcia as pessoas com Transtorno do Espectro Autista,
orientando e encaminhando para o acesso e/ou a continuidade do
tratamento em servigos especializados;

b. Promover o atendimento e assessoramento das pessoas com
Transtorno do Espectro Autista e a defesa e garantia de seus direitos
previstos nas diversas legislacdes de esferas municipais, estaduais e
federais;

c. Promover um servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos
comunitarios e familiares as pessoas com Transtorno do Espectro
Autista;

d. Promover um servico de seguranca alimentar nutricional fornecendo
alimentacdo de acordo com as necessidades biofisica do individuo com
Transtorno do Espectro Autista;
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1. GERAL

V Promover desenvolvimento de habilidades motoras, contetdos
cognitivos e adaptacdo ao convivio social, ao autista, dentro de suas
limitagBes e fortalecer o vinculo familiar e comunitario e acesso a direitos
como educacdao, saude, trabalho, lazer e integragdo na comunidade.

2. ESPECIFICOS

1. Promover avaliacdo diagndstica e atendimento
terapéutico para criancas e adolescentes com TEA
(Transtorno do Espectro Autista)

2. Proporcionar as familias apoio /orientacao sobre os
direitos do autista e instrumentos para a convivéncia
com o mesmo no lar e na sociedade, de modo a
fortalecer os vinculos familiares e comunitarios.
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Recelta 0 e a0

Convénio Orgéo Publicos 4%
ConvénicSIAS 4%
ConvénicEstadual 36%
ConvénicSEDU 7%
Convénio CMDCA 2%
Editais/Financiadores

Empresas 0%
Institutos 0%
Fundacgbes 0%
Rece A e e a0 0 0
Receitas proprias 0%
Eventos 8%
Contribuicdo Associados 0%
Doacgdes 36%
Venda de produtos/servigos 0%
Locacao de imovel 0%
Doacéo nota fiscal paulista 7%

ORIGEM DOS RECURSOS

B Convénio SIAS

B Convénio Estadual
H Convénio SEDU

B Convénio CMDCA
B Eventos

m Doagdes

1 Doagdo Nota Fiscal Paulista
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A sede da organizacao é:
( )propria ( )alugada (X )cedida ( ) outros:

ESPACOS AMAS- NUCLEO QUANTIDADE
Sala secretaria /Servi¢o Social 01
Sala atendimento Pedagdgico 01
Sala atendimento Psicopedagégico 01

Sala de atendimento Médico
L o 01
Psiquiéatrico/Psicélogo
Salas de atendimento/Fonoaudiologia/Terapia 01
Ocupacional

Banheiros 02
Piscina para atendimento Hidroterapia 01
Quiosque para atividades recreativas 01
Despensa 01

Quadra 01
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=

Servico de Protecdo Social Béasica para Pessoas com Deficiéncia e Sua
Familiai Transtorno do Espectro Autista.

1. Atendimento Psiquidtrico para Avaliagdo de Diagnéstico:

Em 2017, foram realizados 143 consultas com médica psiquiatra com duas
finalidades:

V Diagnostico de casos novos e encaminhamentos para tratamentos
especializados;

V Acompanhamento clinico e medicamentoso para as criancas atendidas
pela instituicdo.

]

O Servico Social realizou 206 atendimentos entre:

V Acolhimento da familia, em fase de avaliacdo de diagndstico e/ou que
recebeu o diagnostico de TEA de um dos seus membros;

V Triagem e anamnese de casos encaminhados pela rede
(CRAS/CREAS/UBS/DRS XVI e etc.);

V Orientacfes familiares sobre direitos e beneficios da pessoa com TEA;

V Encaminhamentos para a rede de servigos socioassistenciais e outros
(Saude, Educacao e etc.);

V Acompanhamento familiar.

V Grupo de maes;
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V Reunides com os pais e familiares para orientacdes e conscientizacao
relacionados ao tratamento da pessoa com TEA.

Psicopedagdgico: Foram realizados 12080 atendimentos (sendo
atendidos em média 60 criancas/adolescentes por més, cerca de 3 a 5
atendimentos por semana) sendo eles: terapéuticos individuais;
atendimentos em grupos; atendimentos em duplas (SCFV), 800
atendimentos de orientacdes aos pais/cuidadores.

Terapia Ocupacional: Realizados 5920 atendimentos individuais e
oficinas a crianga com TEA e 660 orientacdes aos pais/cuidadores.

Fonoaudiologia: Foram realizados 5155 atendimentos terapéuticos
individuais e 572 participantes nos grupos de pais/cuidadores.

Psicologia: Realizados 6866 atendimentos realizados sendo eles:
atendimentos terapéuticos individuais; atendimentos terapéuticos em
duplas/grupos; 1056 atendimentos de orientagfes aos pais/cuidadores.

I

A. Grupo de Pais com Terapeuta Ocupacional: Foram realizados 660
atendimentos em grupo e/ou individual por més, nas seguintes
atividades:

V Oficinas de Artesanato:
V Oficinas de Confec¢édo Atividades adaptadas:
V Orienta-»es nas AVDO&s:

B. Grupos de Pais com a Psicéloga: Foram realizados 1056
atendimentos em grupo e/ou individual por més.
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C. Grupo de Pais com a Fonoaudidloga: Foram realizados 572
atendimentos em grupo e/ou individual por més.

D. Grupo de Atividades Fisicas: Foram realizados 708 atendimentos
em grupo por més.

.

Foram realizadas 45 oficinas de pintura em tela, confeccdo de mosaicos,
pinturas em pedras e telhas. Participaram de uma ou mais oficinais foi
de 128 pessoas entre maes, atendidos, irméos, avos, pais e cuidadores.

Nessas oficinas foram proporcionados espacos de troca de experiéncia
entre as maes participantes, formacéo de novos vinculos e discussao de
assuntos pertinentes a realidade cotidiana dessas familias.

O Projeto aconteceu durante o periodo de mar¢co/2017 a dezembro/2017
e atendeu no Nucleo Terapéutico 60 criancas e adolescentes por més,
trabalhando a questdo do isolamento e/ou fixacOes; as estereotipias,
além de estimular a interacdo ladica dos participantes. Atividades
desenvolvidas:

Musicalizacao:

Atividades de coordenacao motora:

U O instrutor toca musicas infantis com instrumentos de percusséao e instrui
o atendido a repetir oS movimentos;

U Exercicios de execucdo com notas simultaneas no teclado;

U Exercicios de repeticdo de batidas de ritmos no viol&o;

U Contagem de tempo de figuras musicais;
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U Atividades ritmicas usando o corpo (bater palmas, bater os pés, tocar a
orelha, o nariz, os olhos a medida que a musica cita esses 6rgdos do
corpo).

U Exercicio de tocar varios instrumentos de uma s6 vez com o objetivo de
trabalhar a coordenagéo motora.

Atividade de Percepcao/Memorizacao e tolerancia ao som:

U Execucéo de musicas do meio infantil a fim de identifica-las e memoriza-
las com variacédo do volume do som;

U Utilizacdo dos instrumentos de percusséo trabalhando a intensidade do
tocar;

U Execucéo de trechos de musica (pelo instrutor) a fim de que o atendido
complete-as.

U Execucdo de diversos instrumentos musicais para que o atendido
identifique o timbre de cada um.

U Apresentacdo e diferenciacdo dos ritmos musicais.

Iniciacdo de teoria musical:

U Reproducédo de desenhos com notas musicais a fim de familiarizar o
atendido com figuras a serem estudadas;

U Contagem de tempo de cada figura na formula do compasso trabalhando
a pulsacdao do ritmo.

U Aplicacdo e memorizacdo das notas musicais aplicadas diretamente nos
instrumentos (teclado);

Danca:

Danca com fitas e tecidos:

U Estimulacdo da crianca/adolescentes ao ritmo da musica para trabalhar
expressdo corporal, equilibrio e percepgédo aos sons.

U Atividades com chocalhos de garrafa pet estimulando as criancas a
repetir os movimentos que produzem sons e através desses sons
realizarem movimentos.

U Atividade de marcha sem apoio sobre a fita para trabalhar o equilibrio;

U Atividades com elasticos de manipulagcdo para trabalhar ritmo e
coordenacao.
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Brincadeiras de roda cantadas:

U Trabalhar a socializagédo e desinibir as criangas através da brincadeira,
estimulando a crianga a manter contato visual, toque corporal e
exposicao, auxiliando o desenvolvimento da expressao corporal, senso
ritmico e organizagéo coletiva.

Danca criativa:

U Trabalhar a exploragdo do livre movimento criativo de cada crianca,
abordando o conhecimento do esquema corporal e educacéo auditiva,
dindmica corporal e as suas possibilidades motoras e a estruturacéo
das relacfes espaciais e temporais.

Brincadeiras Livres:

U Através do brincar a crianca interage com o meio, conhecendo-o e
manifestando sua criatividade, inteligéncia, habilidade e imaginacao.

Danca circular:

U Atividades que favorecem o desenvolvimento da consciéncia corporal,
coordenacao motora (movimentos dos membros superiores e inferiores)
e musicalidade.

Atividade para controle do Corpo:

U Boliche com bola para desenvolver habilidades manipulativas de
arremessar e lancar a bola.

U Boliche humano desenvolve o controle corporal através do rolamento
lateral.

U Rolamento para frente (cambalhota) desenvolve a adaptacdo e dominio
da alternéncia dindmica de posicdes corporais, experimentar a
sensacao de rolar e recuperar o equilibrio.

Danca Coreoqrafa:

10
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U Atividade utilizada para desenvolver a coordenagdo visomotora,
esquema corporal e expressao corporal.

e

Foram realizadas 23 reunifes de orientacdes a 44 profissionais da rede
de ensino regular (publica e privada) pertinentes ao atendimento
individual de criangas/adolescente com TEA, inseridos na rede como
alunos de inclusdo, com a finalidade de orientar os profissionais sobre a
maneira em que a crianca autista aprende, bem como apresentando
orientacbes sobre o comportamento diferenciado do autista, com
objetivo de facilitar o processo de inclusédo escolar dessas criancas.

.

V Palestra com os profissionais da rede municipal escolar para
conscientizacdo e esclarecimentos sobre o comportamento da pessoa
com TEA no ambiente escolar i Beatriz Azevedo Morais e Eliane
Gomes.

.

JANEIRO: Atividades:

V Oficinas de Confeccdo de massa de modelar e bexigas sensoriais (feitas
com farinha de trigo) para trabalhar coordenacdo motora fina e grossa,
cores, nocao de quantidade, criatividade com os grupos de criangas com
TEA;

V Roda de conversa com o grupo de mées sobre os problemas de
comportamentos atuais das criancas autistas e expectativas para o ano
de 2017. Roda de conversa sobre as dificuldades da maternidade;

11
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V Atividades ludicas para trabalhar regras de convivéncia; atividades com
calculos e valores para trabalhar relacdes de troca e compra; jogos de
mesa (Uno domind);

V Triagem/anamnese; orientacdes sobre avaliagdes; orientacbes sobre
beneficios socioassistenciais; acolhimento e escuta; encaminhamento
para outros servicos socioasssistenciais.

FEVEREIRO: Atividades:

V Oficinas de culinaria com o objetivo de trabalhar a autonomia e
independencia do autista para atividades do cotidiano tais como: abrir e
fechar embalagens diversas; passar pastas em pées, torradas e
biscoitos; preparar achocolatados e sucos; manusear talheres; aprender
organizar o ambiente (limpar a mesa, levar utensilios a pia, jogar sobras
no lixo);

V Jogos (quebra cabecas, pula pirata, UNO, jogos de memoria); atividades
pedagogicas (pareamento, coordenacdo motora, tablet, computador);
atividades fisicas adaptadas (futebol, ténis, cama elastica) com o0s
grupos de criancas com TEA,

V Oficinas de Pintura com parceria com a Pintura Solidaria: Pinturas com
molde, mas, com livre escolha de cores e padrdes, pinturas em pedras e
mosaicos;

V Atividades ludicas com fantoches; jogos de mesa; jogos de soletrar;
raciocinio légico (nocbes de quantidade; subtracdo e soma) atividades
de cooperacdo, relacdo de compra e escolha e convivio social;

V Orientagbes aos pais sobre estimulacdo sensorial e interagdo soOcio
emocional;

V Triagem/anamnese; orientacdes sobre avaliagdes; orientacbes sobre
beneficios socioassistenciais; acolhimento e escuta; encaminhamento
para outros servigos socioasssistenciais.

MARCO: Atividades:

V Oficinas de culinaria com o objetivo de trabalhar a autonomia e
independéncia da crianca com TEA para atividades do cotidiano tais
como: abrir e fechar embalagens diversas; passar pastas em paes,
torradas e biscoitos; preparar achocolatados e sucos; manusear
talheres; aprender organizar o ambiente (limpar a mesa, levar utensilios
a pia, jogar sobras no lixo);

12
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V Oficinas de Confeccdo Atividades adaptadas realizadas com o grupo de

Vv

maes, para utilizagdo no ambiente domeéstico;
Roda de conversa sobre rotinas de atividades de vida realizadas como
continuidade do atendimento realizado pelo terapeuta ocupacional;

ABRIL: Atividades:

Vv

Vv

<< <L

< <<

Reunido de Equipe Técnica para discussdo de casos e planejamentos
de novas estratégias;

Atividades Fisicas com o grupo de Maes (Alongamentos individual e
dupla) Atividades de Recreagdo (Amarelinha, raquete, jogos de
imitag6es) ginastica em circuito; Caminhada.

9° Caminhada de Conscientizacdo sobre o Autismo.

Atendimentos Psicopedagogicos com criangas/adolescentes autistas;
Atendimentos de Terapia Ocupacional (Culindria com o objetivo de
trabalhar a autonomia e independéncia do autista).

Atendimentos de Fonoaudiologia (Jogos de pareacdo e encaixe;
atividades de onomatopeias (videos) com sons de animais).

Grupos de Maes com Terapeuta Ocupacional: Oficinas de artesanato.
Atendimentos de Fisioterapia.

Orientacfes aos pais sobre a importancia da rotina de tratamento, sobre
estimulacdo sensorial e interacdo socio-emocional.

Triagem/Anamnese do Servico Social; Atendimentos para orientacdes
sobre beneficios e encaminhamentos diversos.

Oficinas de Pinturas em telas com moldes;

Roda de conversa com as maes para esclarecimentos de duvidas sobre
o desenvolvimento normal da fala e linguagem.

Oficinas de confeccdo de PECs (material utilizado em comunicacao
alternativa).

Musicalizagcdo (atividades de coordenagdo motora; Atividades de
percepcdo/memorizacdo e tolerancia ao som e Iniciacdo de teoria
musical).

Danca (Aquecimento; danca ritmica, danca em roda; danca circular;
Confeccdo de orelhinha de coelho e atividade em comemoragéo a
Péscoa {Caca ao coelho});

Atendimento com a nutricionista para orientacdes relacionadas ao perfil
alimentar dos atendidos;

13
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Atendimentos Psicolégicos em grupo trabalhando o comportamento e
afetividade;

Grupo reflexivo e de orientacdes aos pais e cuidadores;

Roda de conversa semiestruturadas para atuagdo e intervencdo em
comportamentos problemas;

Atividades com grupo de convivéncia para trabalhar a compreensao de
sentimentos e emocdes através de atividades ladicas;

Palestra com os profissionais da rede municipal escolar para
conscientizacdo e esclarecimentos sobre o comportamento da pessoa
com TEA no ambiente escolar i Beatriz Azevedo Morais e Eliane
Gomes.

Atividades:

Palestra: Deteccdo de Sofrimento Psiquico em Bebés i Rosana Cyrineu.
Grupo de convivéncia com a Psiclloga para trabalhar cooperacdo e
trabalho em grupo com as criancas atendidas.

Dinamicas e jogos com o grupo de maes com o objetivo de trabalhar a
comunicacéao entre mée e filho.

Oficinas de artesanato com as mées para trabalhar a autoestima,
autonomia e criatividade de cada participante.

Roda de conversa sobre assuntos diversos relacionados com o cotidiano
da pessoa com TEA e orientagcfes para instrumentalizar as maes com a
rotina do cotidiano.

Atividades fisicas com o grupo de maes: alongamentos; caminhadas e
atividades de recreacao (Volei e jogos de mesa).

Projeto Estar Bem: Oficinas de maquiagem com a finalidade de trabalhar
a autoestima das maes e proporcionar um dia de beleza na instituicao.
Danca: Atividades em comemoracdo ao Dia das Maes: confeccédo de
cartdes do Dia das Maes; Apresentacao de danca coreografada com os
atendidos para as maes; Valsa das mées com os filhos.

Danca: Ensaios para apresentacdo da Festa Junina; alongamentos e
atividades com a Bola de ginastica.

Musicalizacdo: Atividades de reconhecimento dos instrumentos através
das figuras PECs; Brincadeira de siléncio/barulho apo6s algum
movimento ou nota tocada pelo instrutor; Mini Balada em ambiente semi
claro com jogo de luzes de efeitos e som razoavelmente alto os
atendidos foram induzidos a danca e a diversao.

14
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Atendimentos do Servico Social para orientacdes, acolhimento e
encaminhamentos diversos.

Atendimentos Psicopedagdgicos com criangas/adolescentes autistas;
Atendimentos terapéuticos de Fono, Terapia Ocupacional, Psicologia,
Fisioterapia e Psicopedagogia em grupos.

Orientacdo a profissionais da rede escolar sobre comportamentos da
crianca com TEA.

JUNHO: Atividades:

Vv

Vv

Atendimentos do Servigco Social para orientagdo, escuta e acolhida das
familias atendidas.

Triagens/anamneses e acolhimento de casos novos encaminhados
pelas UBs (Unidades Basicas de Saude) e busca espontanea.
Atividades Fisicas de Alongamento e circuito com o grupo de maes para
trabalhar consciéncia corporal e autoestima.

Oficinas de confec¢édo de sabonetes artesanais como novo aprendizado
e geracédo de renda.

Oficinas de culinaria para trabalhar autonomia nas criancas atendidas
com TEA (Transtorno do Espectro Autista).

Brincadeiras ludicas para trabalhar nocao de simbolismo e aumento do
vocabulério nos atendidos (com TEA).

Atividades com o Jogo Imagem e Acdo, no grupo de maes, para mostrar
como a comunicacdo pode ser entendida dde outras formas, além da
fala.

Musicalizagdo: Atividades de Memorizagdo (reconhecimento das
imagens através dos PECs de personagens de musicas infantis);
atividade de percepc¢ao sonora e atividades de socializagéo.

Mini balada: em ambiente semi claro com jogo de luzes e efeitos e som
razoavelmente alto os atendidos foram induzidos a danca e diversao.
Grupo de orientacdo as maes e cuidadores atraves de roda de conversa.
Atividades ludicas com os atendidos voltadas para a compreenséo de
sentimentos e emocdes através de desenhos e atividades.

Ensaios para a festa julina, com a interacdo entre a crianga atendida e
suas maes.
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JULHO: Atividades:

Vv

Projeto Feira-livre com criancas com TEA: Caminhada (educacdo do
pedestre); seguimento de regras e propostas (escolher, pedir, sentar,
esperar e comer funcionalmente).

Oficina terapéutica com as mées de artesanato (pintura em MDF e
confeccdo de sabonete).

Roda de conversa com as mées e cuidadores sobre desenvolvimento
dos atendidos, as dificuldades vivenciadas no cotidiano e o
desenvolvimento das AMiaads (ativid
Grupos de maes com a psicologa

Roda de conversa com as maes para esclarecimentos de ddvidas a
respeito do desenvolvimento normal da fala e linguagem realizada pela
fonoauditloga.

Oficinas de confeccdo de PECs (Material utilizado em comunicacao
alternativa).

Musicalizacdo: Atividade de Memorizacdo; Atividade de Percepcao
Sonora; Coordenacdo Motora com Pulsacdo Ritmica; Atividade de
Socializacao;

Danca: Atividades Especial de Férias - Para o periodo de férias da
escola foi realizado com as criancas diversas atividades ludicas com
objetivo de interacdo social, trabalho sensorial, nogcéo espacial, respeitar
o tempo do colega, nocdo temporal, equilibrio.

Festa Julina: Coreografias trabalhadas e apresentadas pelas criancas na
festa:

- Carimb6 - Essa danca foi apresentada por 5 meninas entre 8 e 12
anos, elas usaram uma sai especifica para essa danca. O principal
passo para essa coreografia era rodar no mesmo eixo e durante as
trocas de movimentacgdes.

- Quadrilha - Foi realizada pelas criancas, onde 0os meninos que nao
tinham pares dangaram com a sua mée e, as demais dangaram com 0s
colegas de terapias. Todos estavam com vestimenta caipira.

- Danga dos Pezinhos - Essa danca foi elaborada, para as criancas a
partir dos dois anos, onde elas dancaram junto com a mée, algumas
criangas possuem 0 autismo severo e, a mae conseguir realizar os
movimentos em conjunto com a crianga, possibilitando um estreitamento
no vinculo afetivo.
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- Saia da Chiquinha (Saia de Chita) - E uma danca realizada em roda,
onde as criangcas seguram na barra de uma saia godé de 12m de
diametro e no centro da saia, fica a professora interagindo com as
criangas.

V Acolhimento e escuta; triagem/anamnese de casos novos,; orientacdes
sobre beneficios e servicos socioassistenciais; orientacdes sobre
atendimentos na entidade.

AGOSTO: Atividades:

V Reunido com grupo de pais/mées para alinhar atividades, devolutiva de
atendimentos e realizagcdo de avaliagdo de impactos, resultados e
satisfacdo com tratamento.

V Oficinas de Confecgdo de sabonetes e produtos de limpeza para
geracao de renda;

V Oficinas de artesanato (confeccdo de caixas de madeira) para trabalhar
autoestima das maes e geracao de renda;

V Projeto Horta Terapéutica, atividades com as criancas com TEA (mexer
na terra, plantar mudinhas, regar as mudas e etc.);

V Projeto da Feira-livre: caminhada até a Feira-livre do bairro para
trabalhar questdes como a interacdo da criangca com a comunidade;
relacbes de compra (Quanto custa? Qual valor que tenho? O troco... e
etc.); comportamentos inadequados e outros.

V Musicalizacdo: Mini balada em ambiente semi claro com jogo de luzes e
efeitos e som razoavelmente alto os atendidos foram induzidos a danca
e diversédo. Sesséo de cineminha: atividade realizada em ambiente semi
claro, exibicdo de desenhos animados para trabalhar comportamentos;
reacoes ao volume do som entre outras.

V Danca: foi realizado em conjunto com a Terapeuta Ocupacional,
atividades para o dia dos pais, onde as criancas realizaram confeccéo
do cartdo e presente par ao dia dos pais. Nesta atividade, o objetivo foi
trabalhar coordenacé&o motora fina, atencao e concentragao, criatividade,
trabalho sensorial;

V Atividades de Culindria com as criancas realizadas com a Terapeuta
Ocupacional e a nutricionista

V Orientagdo a profissionais da rede escolar sobre comportamentos da
crianca com TEA.
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Triagem e anamnese, pelo Servico Social, de familias com criancas
diagnosticadas com TEA para avaliacéo e insercao nos atendimentos;
Grupos de Mées: Roda de conversa, atividades fisicas e dinamicas para
troca de experiéncias e orientagdes relacionadas aos filhos autistas e a
convivéncia familiar.

SETEMBRO: Atividades:

Vv

Musicalizacdo: Sessdo Cinema realizada com a projecdo de desenho
animado para trabalhar identificacdo dos sons e musicas apresentadas.
Atividade de roda, onde os atendidos tocam os instrumentos de
percussdo com variacdo de intensidade conforme os comandos do
instrutor.

Atividade para coordenacéo visomotora, utilizando o tecido paraquedas
cooperativo e bexiga, o objetivo dessa brincadeira € ndo deixar a bexiga
cair do paraquedas e com isso, a crianga tem que direcionar o olhar para
onde a bexiga for.

Atividade de pintura (realizado pela educadora de danca e a psicéloga)
para elas exporem através da arte o sentimento que a musica estava
passando pra elas naguele momento. O objetivo dessa atividade era
trabalhar com emocdes, expressao através da pintura.

Atividades fisicas com o grupo de maes: Alongamentos, atividades
recreativas/cooperativas. Expressdo corporal, caminhadas com o
objetivo de interagdo e importancia de envolvimento nas terapias e
evolucéo de seus filhos.

Oficinas de culinaria (desenvolvimento de: habilidades motoras;
conteudos cognitivos e autonomia/independéncia. Jogos ludicos (regras
sociais, interacéo), comunicacdo. AVD's (autonomia e independéncia).
Oficina de artesanato com o grupo de méaes (realizado pela T.0O) com o
objetivo de desenvolver habilidades, melhorar a autoestima e até
geracdo de renda atraves da descoberta de talentos e venda dos
produtos confeccionados.

Orientacéo a profissional da E.M. Maria Ignez F. Deluno, para troca de
experiéncias e orientacdo sobre atividades adaptadas e maneiras de
trabalhar a inclusao do atendido autista.

Jogos cooperativos, interativos e pedagodgicos com temas de
matematica (problematizacéo e operacoes).
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V Orientacfes sobre beneficios socioassistenciais; triagem e anamnese de
casos encaminhados pela DRS XVI; Acolhimento e escuta das familias
assistidas; encaminhamentos para outros servigos socioassistenciais e
de outras politicas.

V Acolhimento e orientacdo aos pais e cuidadores, para intervencoes
comportamentais e extensdo do trabalho institucional nas demais
esferas de vivéncia e convivéncia dos atendidos.

OUTUBRO: Atividades:

V Oficinas de artesanato com o grupo de maes, para trabalhar autoestima,
geracdo de renda e de orientacdes de AVD's (atividades de vida diaria)
para dindmica do cotidiano no ambiente doméstico e como continuidade
do atendimento realizado pelo terapeuta ocupacional.

V Atividade de Memorizacao:

Foram apresentados aos atendidos varios PECs com imagens de
instrumentos e notas musicais que confrontados com o0s objetos
presentes foi induzida a memorizacdo do mesmo.

V Atividade de Iniciagdo instrumental:

ApOs a memorizacdo das notas musicais através das cores, o0 atendido
recebe as coordenadas de uma sequéncia de notas musicais através de
PECs, que executadas resultam numa cangao infantil.

V Atividade de Socializacao:

Tocando diversas musicas infantis e com instrugbes simples nos
instrumentos o atendido € induzido a emitir um determinado som
simultaneo ou sequencial com os colegas de sala.

V Neste més de outubro, em conjunto com a Psicopedagoga, foi
desenvolvido circuito psicomotor para estimular o equilibrio,
coordenacao motora global, movimento.

V Dando continuidade no trabalho realizado com as criangcas menores de
3 anos, do més de Setembro, foi desenvolvido atividades de faz de
conta, coordenagdo motora global com o rastejar e engatinhar
estimulando a crianca ir buscar o brinquedo.

V Com os adolescentes, esta sendo trabalhadas brincadeiras com jogos
em geral, para estimular a percepgao, criatividade, lateralidade,
cooperacao, regras.
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V Atividades fisicas com o grupo de maes: Posturais com bastéo,
alongamentos. Circuito motor e de agilidade. Ginastica localizada.

V Roda de conversa com o0 grupo de maes sobre intervencéo
comportamental, usando método ABA, a fim de diminuir
comportamentos disruptivos melhorando assim a qualidade de vida das
criancas.

V Pigquenique com os grupos de criangcas em comemoracao ao dia das
criancas.

NOVEMBRO: Atividades:
V Musicalizagéo: Atividade de Memorizacdo - foram apresentados aos
atendidos varios PECs com imagens de instrumentos e notas musicais que
confrontados com o0s objetos presentes foi induzida a memorizagcdo do
mesmo.
V Realizacdo de ensaios para apresentacdo realizada no dia 14/11/2017
na Camara Municipal de Sorocaba.
V Atividade Pulsacdo Ritmica/ Nocdo Espacial e Coordenacdo Motora:
Brincadeira de roda alterando a velocidade conforme o andamento da
musica.
V Atividade de Socializagcdo: Tocando diversas musicas infantis e com
instru¢cbes simples nos instrumentos o atendido € induzido a emitir um
determinado som simultaneo ou sequencial com os colegas de sala.
V Atividades musicais para trabalhar a tolerdncia e absorcdo das
informacgdes fazendo com que o atendido reproduza o que foi ensinado.
V Danca: Durante o més foram continuados nos ensaios coreograficas
para as apresentacdes que aconteceu nos dias 14/11/17 na Camara
Municipal e dia 25/11/2017 na Cerimdnia de Inauguracdo na AMAS ( Uma
das coreografias sera realizada em dupla 7 aluna e professora) .Outra
coreografia, é realizado com 3 meninas, onde o comprometimento cognitivo
€ bem menor. A coreografia consiste em passos que combine com 0s
movimentos de bracos e da saia rodada. H& elementos de colaboracéo,
formacao em roda, plano baixo para finalizacdo da coreografia.
V No més de novembro, foi realizado atividades motoras de for¢a para as
criancas entre 9 e 12 anos. Foi desenvolvido circuito motor, para trabalhar
forca muscular, agilidade, resisténcia fisica, velocidade de reacdo. Para
criancas na faixa de 3 anos, foi desenvolvido atividades ludicas, para
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estimular o brincar de faz de conta, coordenacdo motora global; nocéo
espacial.

V Atividades ludicas em grupos: Saber Brincar e Conviver: tempo livre a
diversos estimulos (Sr. Batata; carrinhos e pellucias) Regras de
convivéncias: dividir, esperar, fazer juntos, guardar e etc. Intervencao
pedagogica -comportamental: insercdo de rotina e estruturacdo de sala
(atividade cooperativa sobre o tatame/brinquedos); contato livre com
materiais sensoriais (atividades individual direcionada; brinquedos de
preferéncia).

V Palestras com video sobre linguagem. Roda de conversa sobre
linguagem e autismo. Conversas individuais com devolutivas e orientagdes
especificas.

V Grupo de mées: Caminhadas, alongamentos, circuitos, ginastica
recreativa/ localizada, atividades cooperativas.

V Atividades Fisicas com grupos de criancas: Atividades coordenacéo
motora ampla, coordenacdo motora fina, postural e equilibrio. Basquete
adaptado, atividades cooperativas com arco, bola e corda. Socializacao,
imaginacdo com brincadeiras ludicas.

V Triagem/anamnese; acolhimento e escuta; orientacdes pertinentes a
beneficios socioassistenciais; encaminhamentos.

DEZEMBRO: Atividades:

V Atividades com as criangas de confec¢cdo de lembrancinhas de Natal e
fotos para enfeitar a arvore de Natal da instituicéo;

V Atividades fisicas com o grupo de maes: Posturais com bastéo,
alongamentos. Circuito motor e de agilidade. Ginastica localizada.

V Roda de conversa sobre o comportamento da crianga com TEA durante
o periodo de festas e férias escolares e como a familia trabalharia com
essas mudancas;

V Atividades natalinas: culinaria; jogos interativas buscando o olhar, o
contato e a fala. Atividades adaptadas e estruturadas trabalhando
previsibilidade, rotina e regras.

V Devolutivas do semestre e orientagdes individuais sobre adaptagbes de
rotina para diminuir ansiedade e estimulagdo de comunicacao.

V Reunido com os pais para tratar as atividades que seriam realizadas no
decorrer do més de dezembro e as mudancas nos atendimentos a partir
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de 2018, decorrente ao término do projeto de musicalizacédo e inicio do
projeto de psicomotricidade.

V Acolhimento e escuta da familia; triagens e entrevista com familias de
criangas com laudo recente de TEA; orientacdes sobre beneficios.

V Atividades de encerramento do projeto de musicalizacdo e dangca com
atividades festivas: Mini-balada; cineminha e brincadeiras de roda;

V Inauguracao do prédio novo;

V Festa de Natal para atendidos e familia.
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OBJETIVO ESPECIFICO

1. Promover avaliacao/diagndstico e atendimento terapéutico para criangas e adolescentes

com TEA (Transtorno do Espectro Autista)

Servi¢o Social

N° ATIVIDADE RESULTADOS ALCANCADOS
- Foram realizados 143 consultas com médica psiquiatra com
Avaliagdo médica para | duas finalidades:
diagnostico e
01 acompanhamento V Diagnéstico de casos novos;
psiquiétrico. V  Acompanhamento clinico e medicamentoso para as
criangas atendidas pela instituicdo.
Foram realizados 206 pelo Servi¢o Social:
V Familias acolhidas, orientadas e encaminhadas para
o Acolhimento/Triagem  do Outros servigos.

V  Familias conscientizadas dos direitos da pessoa com
TEA;

V  Melhora na autoestima dos familiares melhorando a
qualidade de vida do atendido.

03

Atendimentos Terapéuticos
com o Autista (individuais/
duplas e grupos)

Psicopedagdgico: Foram realizados 12080 atendimentos (sendo
atendidos em média 60 criancas/adolescentes por més, cerca
de 3 a 5 atendimentos por semana) sendo eles: terapéuticos
individuais; atendimentos em grupos; atendimentos em duplas
(SCFV), 800 atendimentos de orientacfes aos pais/cuidadores.

Terapia Ocupacional: Realizados 5920 atendimentos individuais
e oficinas a crianca com TEA e 660 orientagbes aos
pais/cuidadores.

Fonoaudiologia: Foram realizados 5155 atendimentos
terapéuticos individuais e 572 participantes nos grupos de
pais/cuidadores.

Psicologia: Realizados 6866 atendimentos realizados sendo
eles: atendimentos terapéuticos individuais; atendimentos
terapéuticos em duplas/grupos; 1056 atendimentos de
orientacdes aos pais/cuidadores.

Resultados:

V  Melhora na qualidade de vida das
criancas/adolescentes inseridos;

V Em alguns casos melhora na coordenacao motora, nas
habilidades cognitivas e no aprendizado da
crianga/adolescente;

V Em alguns casos melhora na interacdo social e na

23




VA NAS

Associacao Amigos dos
Autistas de Sorocaba

Associacdo Amigos dos Autistas de Sorocaba

NUCLEO DE ATENDIMENTO TERAPEUTICO
RUA UIZ GABRIOTTI, 20B° WANEL VILLE BOROCABA /SP
DECLARADA DE UTIDEARUBLICA ESTADN#I421/0001

DECLARADA DE UTIDEARUBLICA MUNICIEAL06/10/95¢ LEI 4928/95

CNPJ 00.499.300/00048

participacdo de atividades comunitarias (passeios,
festas, escolas e etc.).

04

Projeto CMDCA

(Musicoterapia/Danca):
AfPromovendo
Através da Musica
Dan-a para

e
Au

A. Grupo de Pais com Terapeuta Ocupacional: Foram
realizados 660 atendimentos em grupo e/ou individual por més,
nas seguintes atividades:

V Oficinas de Artesanato:
V Oficinas de Confeccéo Atividades adaptadas:
V Orienta-»es nas AVDOs:

B. Grupos de Pais com a Psicologa: Foram realizados
atendimentos em grupo e/ou individual por més.

C. Grupo de Pais com a Fonoaudidloga: Foram realizados
572 atendimentos em grupo e/ou individual por més.

D. Grupo de Atividades Fisicas: Foram realizados 708
atendimentos em grupo por més.

Através das atividades propostas pelo instrutor de musica e da
Educadora de danca os objetivos alcan¢cados foram:

V Maior participagdo e aproveitamento das atividades
pelos atendidos;

V Melhora na concentracdo das criancas atendidas;

V Melhora da coordenacéo e na expresséo corporal aulas
de danca; expressao facial de alegria;

V Melhora comportamental significativa no ambiente da
instituicdo e no ambiente familiar;

V Diminui¢do da ansiedade/hiperatividade;

V Preferéncia de alguns alunos em determinados
instrumentos, entre eles, o teclado.

V Fortalecimento dos vinculos familiares.

Foram realizadas duas apresenta¢gbes publicas de musica e
danca com a participacdo das criancgas inseridas no projeto.

24




.i”'
A

A MAS

Associacao Amigos dos
Autistas de Sorocaba

Associacdo Amigos dos Autistas de Sorocaba

NUCLEO DE ATENDIMENTO TERAPEUTICO
RUA UIZ GABRIOTTI, 20B° WANEL VILLE BOROCABA /SP
DECLARADA DE UTIDEARUBLICA ESTADN#I421/0001

DECLARADA DE UTIDEARUBLICA MUNICIEAL06/10/95¢ LEI 4928/95

CNPJ 00.499.300/00048

OBJETIVO ESPECIFICO

2. Proporcionar as familias apoio /orientacao sobre os direitos do autista e instrumentos
para a convivéncia com o mesmo no lar e na sociedade, de modo a fortalecer os
vinculos familiares e comunitérios.

01

Projeto
Cuidador

V Grupo de Maes com Psico6logo: Foram realizados 660

atendimentos em grupo e/ou individual por més. Apoio e
troca de experiéncias entre as maes instrumentalizando
nas dificuldades vivenciadas com a realidade do TEA
(Transtorno do Espectro Autista) com a mediagdo das
orientacdes do profissional.

As dinamicas tiveram como proposta favorecer o
encontro &édconsigo mesmod
si o0, feBtando prudancas nas agbes de alguns
participantes.

Grupos de maes com a Terapeuta Ocupacional:
Oficinas de Artesanato: Foram realizados 1056
atendimentos em grupo e/ou individual por més.
Interagdo, aprendizagem da técnica, melhoria da
autoestima e possibilidade de geragéo de renda.

Grupo de Atividades Fisicas: Foram realizados 708
atendimentos em grupo por més. Melhora da
autoestima das maes, melhora na qualidade de vida e
melhor interacdo entre mées e filhos através das
atividades fisicas adaptadas.

Grupo de Maes com a Fonoaudi6loga: Foram
realizados 572 atendimentos em grupo e/ou individual
por més. Troca de experiéncia entre as mées e melhora
na comunicagao entre mées e filhos.

02

Projeto

Pintur a

Cuidando do
de Oficina de
fCol o

Foram realizadas 45 oficinas de pintura em tela,
confeccdo de mosaicos, pinturas em pedras e telhas.
Participaram de uma ou mais oficinais foi de 128 pessoas
entre mées, atendidos, irmaos, avas, pais e cuidadores.
Troca de experiéncias entre as mées dos atendidos;

Formacdao de novos vinculos de amizades e
fortalecimentos dos vinculos familiares;

Espaco de discussdo de assuntos pertinentes a
realidade cotidiana.
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CNPJ 00.499.300/00048

03

Orientacdes aos
Professores da Rede de
Inclusdo (Publica e
Privada)

Foram realizadas 23 reunides de orientacbes a 44
profissionais da rede de ensino regular (publica e privada)
pertinentes ao atendimento individual de
criancas/adolescente com TEA, inseridos na rede como
alunos de incluséo.

V Espago para troca de experiéncias entre 0s
profissionais da instituicdo e profissionais da rede;

V Conscientizacdo dos profissionais da rede (no caso de
criangas inseridas em regime de inclusdo e atendidas
pela AMAS) sobre estratégias para lidar com o
comportamento da criangca com TEA (Transtorno do
Espectro Autista);

V Orientacdes sobre maneiras de adaptar materiais para
facilitar o aprendizado do aluno com TEA.

04

Palestras

Palestra com os profissionais da rede municipal escolar par;
conscientizagéo e esclarecimentos sobre o comportamento
pessoa com TEA no ambiente escql8eatriz Azevedo Morais
e Eliane Gomes.

V Conscientizacdo e  esclarecimentos sobre o
comportamento da pessoa com TEA no ambiente
escolar.

05

Projeto CMDCA:
Promovendo Incluséo
através da Musica e Danca
para Autistas (CMDCA).

O Projeto aconteceu durante o pedi@ de marco/2017 a
dezembro/2017 e atendeu no Nucleo Terapéutico 60 criang:
adolescentes por més, trabalhando a questdo do isolament
elou fixagOes; as estereotipias, além de estimular a interaca
lGdica dos participantes. Atividades desenvolvidas:
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’ﬁ# MAS

Associacao Amigos dos
Autistas de Sorocaba

Associacdo Amigos dos Autistas de Sorocaba

NUCLEO DE ATENDIMENTO TERAPEUTICO

RUA LUIZ GABRIO®UIL¢ B° WANEL VILLE IBOROCABA /SP
DECLARADA DE UTIDEARUBLICA ESTADN#I421/0001
DECLARADA DE UTIDEARUBLICA MUNICIFEAL 06/10/95¢ LEI 4928/95
CNPJ 00.499.300/00088

FOTOS
Oficinasde Pintura




RUA LUIZ GABRIOPUIL ¢ B° WANEL VILLE, SOROCABA /SP
DECLARADA DE UTIDERUBLICA ESTADN#421/0001
Associacdo Amigos dos DECLARADA DE UTIDBRUBLICA MUNICIFM.06/10/95¢ LEI 4928/95

Autistas de Sorocaba CNPJ 00.499.300/00028

Associacdo Amigos dos Autistas de Sorocaba
’ ﬁ # # NUCLEO DE ATENDIMENTO TERAPEUTICO

Oficinas de Confeccao de sabonetes e produtos
de Limpezacom as Méaeg (T.0)
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RUA LUIZ GABRIO®0IL ¢ B® WANEL VILLE,IBOROCABA /SP
DECLARADA DE UTIDEAUBLICA ESTADNZI421/0001

Associacdo Amigos dos Autistas de Sorocaba
’ A % # NUCLEO DE ATENDIMENTO TERAPEUTICO

ASSOCIagaO Amigos dOS DECLARADA DE UTIDBARUBLICA MUNICIEAL06/10/95¢ LEI 4928/95
Autistas de Sorocaba CNPJ 0049930010008

Ensaios para Festa Julif@anca)
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